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ORIENTERINGSTAVLING " |
BLAND 3
KURSDELTAGARE g
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Viljan har under véren 5:
arrangerat ett flertal g

kurser i orientering

Kurserna hade olika
svidrighetsgrad for .
att b8ttre passa deltegarna &

Ty FTRIRPR R Yo

En kurs for barn som =
inte har l&rt sig l&sa
en kurs for vuxna
sammanlagt 6 olika
kurser var pd ging
under onsdagskvidllarna
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MIA REVEESSON véntar pa Nedan, STEFAN NILSSON gz
att GNHILD LOVGREN -
skall stépla. och PETER AXELSSON Grubblar £

P4 nédsta vidgval.

s

we il

Deltagarna hade att vdlja péa !f .
9 olika banor.

Punktorientering fdrskolegrp.
1. Simon Svensson

och Ulrike Rindstig

3. Jonas Axelsson

T M T

Korta nyb3srjar banan
1. Eskil Edlund

2. Ragnhild LAvgren
3. Birgitta Sundberg

i e 5

Langa nybidrjar banan
1. A1f Hjelm

2. Giran Nilsson

3. Ann Karlsson
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D 10.
1.Mia Svensson

D 11-12.
1. Marias Nilsson

D13-14
1. Lena L3vgren
2., Maria Karlberg

H 10.
e 1. Ola Ldvgren
2. Mats Lindstrdm
.47 3, Greger Ottoson

| H 13-14
1. Tonny CGunnarsson
/ 5. Peter Axelsson
3., Ola Brundin

H 15- 16 Delar ev sekreteriatet
) 18 JﬂrsenﬁN§é98°n under arbete.
o' 2. Tomas Lo

har Tusen tack till samtliga som har
Sanbllen zgﬁgdeltag3§§digt stdllt upp och gjort dessg
lﬁrﬁbiiﬁ h brierna kurser mdjliga att genomfdra.
sne c .

: SOK VILJAN,
Dine kunskaper kan du trédna

/ under sommeruppehdllet,

/ vi trdffas Ater

7/ onsdagen den 20/8

d4 vi sterter med en
orienteringsupptarkt

HALL UTKIK UNDER
" IDROTTSBREVLADAN"
eller

" IDROTTSSEKRETERARER"
i din tidning.

Vi har trHning vid stugan
tisdagaer och torsdagar k1. 17.30

Iblend har vi ocksd trdning pa
sindrgarna

Kanske Hr det Pa dessa

Viljen skall by

talets TIo.miluga 80-90-

alag,

kommer vi att anordna en utflykt med orienterin stranin
annat trevligt, till en natur < 952

c .
skdnt beligen stuga i Bleking.?
Programmet som kommer

senare blir omvdxlande och roligt.
Om Du vill vara med vill vi gérna att Du anmale A
den 20/6. Ring till Din :

ledare. Utflyk K r Dig senast
8 en er at
c:a 30:- kr per deltagare_ ykten komme S‘ B,Q;Stl

Lérdagen den 23/8 - S6ndagen den 24/8 ‘




Vértalet vid Valborgsmiissoafton sv Ro Hasting.

Xu Er lSagm viatera slus
criensersrna 1 skosen kutar us.
Lernsrt och canne slipper
Jodda med spiren

f3r nu 8r den kozmen

édeh hErligs véren.

Skidor och stavar och
tavlixgsstassen
ru her =an tytt =0t silvakoxpassen

Bur i jSsse na=n tror ni dst gir
nEr.dom inte kan f¥lja uppkirda
spér.

D2t snacksss oz bdlé& och om rid

x-eliten.

£6r att on m8jligt f£4 kéEng pé

eliten.

Men nu orienterarna anger vidl tonen

nu gidller det bara f4 upp kondition
en

S& b3rjet vi d4 uti vérkvillen sen

pd Oxma fitter och virkand den.

¥i halker och slinter,ddéir &#r fara

pd fErde

pnEr vi travar turoretur Fallegirde

Rune o D=g plitsligt borjar att hoa

nu vinder vi om £ér nu &r vi vid
nEKOA"

Ken skem den som ger sig-

vi fortsitter skena med glasartad

blick och med bly uti bena

Bengt-Ake och Sylve och andra i
raden

som skuggor i natten vi ndter péd
traden.

Men dom riktiga essen,
fy fanken och hundan
dom ndjer sig bara med
knarto;gerundan.

Dér springer Gdran s& hurtig och .
kEok

ur stugan ser bonden med undran
‘'och skréck,

Och se didr springer Ingemar och
Mille med flera dom rusar fOrbi
i slask och i lera.

Ja, men trédlar och gnor,
svéir och férbannar och kanske ibland

utav trgtthet man stannar,
Funderar och undrer om tokig

man bleven
man kunde ju sitta Zch njuta
vid teven.

Man springer och a?ringar
Kilometerar blir mil och
tinker det skulle vatt battre
wed bil.

Men sd skymtar mah stugan ooh
siitter in ruchen,

och s4 hiirligt det kinns efter
prastun och dusohen.

Ja, sd konm den dd till giat de n
hiirliga vdren och visst kiinne
den villindd som pldster pd sdren.

Man blir som pAnyttfddd av
vdrsolems l§us

det zir ej sitta inne 1 stugor
och hus.

Nej- nu gims det skilirmar bak
buske och sten med karta ock
kompass skall man hitta domson.
Men med Arnes fina l0-tusen del
hir det fasen till om man ska
komma fel.

Olof och Hans och Gunte Cch
Janne och Sonja oeh Ulla ,
Eva och Anne dom sliter och
trénar mest alla dar

ir dom duktiga nog kan det
bli ett standar.

Ja si viker mdrker for ljusars
dagsar

vinter blir vér- det #r naturens
lager.

S4 samlas vi Ater ndr vintern
f4tt rasa och Rune t&nt elden
i Majbdlets brasa.

S& var dé& VALKOMMEN du hﬁrlig; ’

VAR vi vintar otdligt din ankomst
vart ar.

Visst #r sommaren skdn .
med dill och persilja

men bdst &r viren
ocd SOK VILJAN.
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 PRIMORIENTERING!! PASSAR DIG!!

TRIM — 80 ........ORIENTERING PUR ALLA ....... TRIM - 80
Motionssektionen hdlsar dig VALKOMMEN, till
TRIM-80 p& den nyritade .kartan TALLSKOGEN.

Start frdn 5 juli till 5 oktober.
TBIM-BO-.....-oo-ooooo..coo.o.ooooTRm.Bo

PRISER I FORM AV PRESENTKORT

TRIM- 80 finns att kops 1

SYARDES SPORT ‘3
SpoRT 0 VAPEN 4P

Prin och med fredag den 4 Juld.
pASSAR

8!
vy
int
kon
och
nogs
Trap
Sigr
hap
er B
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Séndag formiddeg, solen skiner
och fégelsadhgen 4r i full ging.
Jeg ir -4vig till starten fir

Under iuils= jez —user fram 1 hig
fart upptiicker jrg ett kompessen
vill mers 4t vinster. Har kom-
dzgens orientering. Mina tanker passen blivit snurrig? Jag miste
flyger rint, blir det l%ittorien- vrida och viénda f3r att tvinga
teret med stors up~fing=nde den mera A4t higer. Efter ytter—
£3repAl ¢ller dlir det smidskur- ligare 400 nmeter i snatbt tempo

3Nz h o
en terr'nf £ A ByArtiatEl ctannar jeg och tittar pd kart-
14se in £ig? 15 minuter kvar till g, Jag vrider och vinder pé

start. Jeg hinner, jag iAr ju den. Dém om min f3rvining nir

nisten fremme nu. Magen k#nns jag uppticker att jag hemnat
orolig, det #r bist att gira 200 meter till hdger. V&l
ett toslettbesik. framme vid kontrollen koller jsg
V ar hinger snitzeln, som . kodsiffran och stimplar start-

. 1leder fran till platsen kortet.
£4dr koncentration och allvar- Nu miAste jag k%re ifatt det jag
samhet. missrde och sitter av i rakel-

Dédr nZnger den under bjsrken. fert genom skogen. 2:a kontroll-
V&l framme fAr man stédlla sig i en Ar sd ndra och liczer ju inte
k3 och inviEnta en ledig pepp- langt fridn den store mossen. ken
kartong. ack, strdckan var ju bars 400
ltte minuter kver, nu mAste jag meter men jag her sorungit 650
synda mig. Jag kx3r ett kort upp- meter och passeral kontrollen
virmningeprogram och under tiden Vdl framme vid kontrollen nr 2
inteler jeg mig sjilv att l:a tittar jag pA kKlockan. 1,2 km
kontrollen skall jeg te lugnt p4d 25 minuter.

och frsiktigt och lisa kartan Hoppldst s& man orienterar. Ru .
noga. Nu #Hyr det min tur att gd skell jag g4 sekta och firsika

fram. En minut kvar. °  hitta resten sv kontrollerna
Signalen ljuder och t#vlingen direkt. Kontroll nr 3 en sten.
har bsrjat. 1l:a kontrollen ligg- FPsrst skell jag -assera tvd

er 800 meter bort, jag kdr pa emA h3jder och en sankmark dir-
kompassen motdet stora h3jd- efter_:}zll Jag runda en hijé »
Partiet i vilket kontrollen &r och s4 skall den ligea dir.

Placerad, Z =



Tn  dvlingsdrg fOTis...
‘Ef:sr ett jeg plsnlegt vigvalet
bsrjer jeg springa moft kontroll-
en. Den uppgjorda planen f6l])s
hela tiden och mycket riktigt,
d4r h¥nger ekirmen.

Kontrollerna 4-14 hittar Jag ut-
an sviArighet och missarma uppgar

inte ti1l en helv minut pid dessa

tillsemmans.
Jag f<ler snizeln fram till mil-

et. ¥in tig i mAl blir 17 minut-
er lidngre %n Begrarens.

PrAigorna 4r nu skall jag f4 och
vara sur nch den~ig hela s3n-
dagen? Skzll jag k#nns mig virde-
143 som orienterare? Kan Jjag '
kanske vara n3jJd? Nej, givetvis
inte med hela tdvlingen, men

med de sista 9 km och de sista
12 kontrollerna maste jag k#nna
mig n3jd med.

Varfdr?

DAErfsr att under denna del av
t4vlinren satte jeg upp miAl och
hela tiden btlev mitt handlande
ute i skoren som jeg hade berdk-
nat. Berdkningar 1 form av att
hitta bista vigvalet f4r mig
mellsn tvd kontroller. Bidsta
vigvalet mellan tvA kontroller
behsver inte vara lika fir t ex.
Persson Johensson eller mig.
Faktorer som avgsr vigvalet:

1. Min kartlidsningsfdrmiga

2. Min l%pstyrka
Kartldeningsfirmiga_

Liser jag mest péd plenbilden
d.v.s stige=, kidrr, &krar eller

adngar jog pa 1 higste farte
Vet Jag i firvag hur teppy
skall se ut eller miste o

hela tiden 1#gs in mig? Jeg
Blir min orientering 84 hi
Jag skall runda kirret av: >
: '
h3jden, ner i sinkap Tunda :
en

1lilla h3jden och P& baksigs
sitter kontrollen, .

Eller kanske si hir___ Ett
kdrr? Stannar och tittar pa kart
an. Visst ja, det #r blakirret i
springer vidare,
En h:jd? Kan det kanske vara den
avldnga h3jden. Ja, det mdsgte
det vara Springer vidare och
kommer ned i en séinka, stannar
och tittar mig omkring, Skall
det vara en si#nka f4re konteoll-
en?Kontrollerar pA kartan, ja *
det stdmmer, d4 har jag bars
att runda h3sjden och stémpla.
Framme vid kontrollen stémplar
jag mitt startkort. Orienterar
jag enligt det sistn#imnda ter
det 1ang tid att hitts kontroll-

erna.

kan
Springer jag fort pd stigtr

1 och #ndé

tj4dna tid.
styrka sdmre,
pattre att Jeg

behdrskar jag #ven att orientera

pd h¥jdkurvor?
MAste jag stanna ofta och titta

-

T

>
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Fn t’ivlinp:sdpg firte.

Her J8F trdnet 14pning 1 brsvir-
1ig s‘/ogsterrﬁng och dé4drmed skaff-
ot mig en:snpcialitet. f4rlorar
jeg alltsd tid om irg tar ett
vagval{,';stigar eller annat 1l&tt-
ag, som normalt skulle

4 underl
L2 Beroende p4d min

he varit snebbare. :
18pstyrka xen jag alltsd gora
olika stora utsvﬁvn;ngar frin
14njen mellan tvA kontroller.

Fektorer som jeg bir ha klart f3r
mig vid v“p:valsbestwmnning. D.v.s
{ vilka terringtyper kan jag °
epringe bittre och i vilka s-ring-
er jeg simre?

Fleck terring------- Kuperad och
berrig terrdng

_Uppma skoger------- Snérig och
stenig mark.
Utprdglet stigsystem-—-- skogsmark

Du kan stkert hitta flera faktor-
er men det viktigaste Hr att du
skapar dig en bild av din egen
18pf4rmiga, f8r att tillsammans
med din kertlésningsfdrmidga gira

det bdste végvalet mellan tva
kontroller,

YL Ar £40dn med olike fATUtSHtt-

':ﬁn:rf‘ och vi satsar olika med tid

=t ::n;ng, dirf3r Hr det viktigt

o, haar klart f4r oss att Hven
T betydelse f4r vilken

Sluttig
i
o fAr ndr vi orien-

:1 biir inte
dr‘ Osig med a

not ona
8JH
Tyeket, tij lva och se hur

Wligy 4 Vi har farlorat 4

|
k"!\tx‘ollq:.vu eller missade

i férsta hand Jdme
ndra utan tdvla

Kan vi dessutom placerz oss higt
upp 1 en nrislista &r det ingen
nackdel.

En verklig orienterare fter med-
ging sdvil som motging med jAmn-
mod, och t#nker alltid somsd
Nidsta tdvling ska Jjag skirpa
mig mera sd blir det sikert
bidttre resultat.

Lycka till mellan kontrollerna
Eertil K.
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De var bjudna pa middag, och
han bad frun att sy | en knapp -
1 gylien.

-~ Jag har inte tid, jag gor
min makeup. Du far sticka
Sver till grannfrun.

Han gjorde s& och kom
tillbaka med en préktig blatira.

- Men sa du ser ut. Vad
har hant?

- Jo, koappen fick jag
Isydd, men nér hon skulle bita

av sytrdden kom hennes man
* * hem. o)

Vi som stertade den blivande -

"storskogen" .

Ett glatt géng viljanmed-
lemmar har under varen
planterat skog i trekterna
mellan Finsj3d och Berga
semt vid Mdrlunda.

Vill Du vara med i vérat
planterarging har Du
m¥jlighet reden till véren.
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efter—iddes =2d 332 laz p2 stari-
linjen. Vilian starisde m=3
Ivonne Ealén pd f£9rsts stirdskans

hon gick rEit brz och wirlsde
25 =in efter tEsen.
2:2 striEeken sprengs sv

Eristins Tronzés som tappade

nicra plecerinzer. Eon virlade som
375:2 . Sedan ver get Arn Tarlssoms
tur, hon Ziorde detut i sdlsis kE-

» och skitte siz med éen
@ran. Eon firde upp laset till 3T3:e ’
rlats ogh viErlede $311 A-n GSranssox.
A=n gjorde ocksd ettt rre= lopp och
vixlade som= 3IT4:a. Sists stricksn
spreng Tlls Silsson ock des gjoxce
hon zed bravur, hon sprang cea 7,2
i l4rgs tanen péd fins 1,27 och
f£irce upp laget till 3£2:e plats.
De=2rna gjorde Sverlss drs insatser
och men fAr vara ndjd =ed Placering. k

Vic 15,45 var det dags £35r Tiozils -
sterten, Viljen hade G3ran Svensson pd
L:s strickan. G3rsn som efter flers fins
1orP pd vidrksmnten ALt f£3rtroendet
motsversde inte rigtigt Z3rfintnirngarns
Giren gjorde en praktbo= pd mitten

av strickan. Han viExlade hels 23 =in
efter titen so= nr: 3j23.

P& aréra striicksn spreng Ingemar

Olsson so= gick bra och firde upp 3

>
laget hele S9 plsecsringar till i

224 plats, De tvd firsta strickormns
var gafflade,pdl j:e som var ge=easan
sprang Edkan Johansson, han spreng
nycket btra och tsppade endast 37 sek.
pd t¥ten och vixlsde som 188:s.

4:8 en skyzningsstricka , s
Ul? Rindstig. Ulf giorde ett
kanonlopp och sprang den 9,8 k=
ldngza banen pd &2 min ochvixlsade

som 167. Sten son sprang
;ednn l:a nattstric -

ten sprang med Nran ooh fixde

laget till en 153:e plats. s
6ie strickan "linga natten® 15,3
SPrang nattriven Lennart Kalén.
Han firde upp laget :ill 151.
Roland Nilsson sprang sedan 7:e
en knepig natigaffling.,

Eoland sprasaz bdra o) {irde
=r2 l=gel 1) 1N plaws,
2ola=d vixlade sedam i}
vaR-Erikx Nilssom.

Jazze giek skaplizt owd
tarpade sadast ea placering
3211 132,

Ficode spremg Q1af Eamssen
och glorda ettt starkt lopp
Och T3rde urm lagze: tild
den Bisia = -

Ezn v3xlsde Sver il
Sertil Ealén som 115,
Zertil som sprang sista -
Srizde imte rikiizt ocx TAD-
Pacda pd den 14,1 En ldags
taman til1 240 plats,

Som kelket fir vi vars adjda
med 10-milahelren, med ettt
canlaz som fllTs)jde,vilket
ver nflss S

EerTarna diEremot var vEl ez ‘-

liten desvikelse. Vi hede
riEinet med en plats dlsnd
doaa 110 diEsta.

Nen skam denx som ger sig.
Till nEsts 4r tar vi e tag
och kommer isen med dEtire
Plsceringar f3r bddde damer
och kherrar,

— Jag wisste ait dev war oat o=

men et hiir g vl
g

!
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.rninbaxat" in
1 B-tdvling
. Det var B

ingen att vi

,ﬁfzgra[t; gavlingen 1
gkulle 8?? n diverse for-
septengr'a., tavlingsprogrammet
gndringel ¥, " ¢y Smalends OF
g 0ss 16 aggétDetta

039 Tres
gatun agygrq;‘ syrigt tévlings-
ritt den dagen (flera deltagare)
VimmerBy 0K har tivling dagen
efter (kombinationstﬁvling
t inte blir sé& néra

lgjskten. vi skall i 4r husera
'\ nBjglebokartan del 2",
PA mark som vdlvilligt upp-
14tits ev markigaren Arne Freij
semt arrendatorn Lars-Erik Johans
£son.

Arne Kerlsson dr ansvarig ban-
liggare och har stréngat hela
{4 benor, varuur LM- segrere
koras ur A-klasserna.
I juni-juli kommer vi att ha
provldpninger p4 banorna.
Tévlingscextrum #r i &r mycket
centralt (mdl- start- dusch -
Begvering och dylikt inom en
mlie P4 200 meter) och jag
irig reden nu passa pad att
“dfMa vira mera passiva

hﬁiﬂiz att| dka ut och titta
BEP Ut Do 'idrottsplats"
Yeldget oo riDBSCENtTUM Hr

con o 2km Aster Brabo sk

mell 0 ola

QVienip ", orabo A- Ashult
Hksyy 2ng Ydvlingsdagen

brsta grap b’ ‘{%8 130)

. .00

Min férnoppning ET att Viljans‘
medlemraT gtiller upp lika f_in..
som elltid forT, ¢4 ror vi 2ven
denna tdvling jland.

Huvudfunktionirer:e
Perkering+ vigvisning-—-

¥l. a. Olle Eriksson
sexpeteriat-— Hans Toérngren
pivlingscentrun——-=

Rune Lord , Torsten Biackman

Stert-- Bengt-Ake Borgemo

Priser-—- Bo Hasting

SJukvérd---Bengt Eckardt

Direktanmélningsbanorna———=
Nils Larsson

Intresserade medlemmar++

. dvriga rtt hjélpa till.

¥ontakts respektive huvud-
funktionir eller tdvlings-
ledaren= undertecknad. Det gar
iven bra att prdva pd det h&r
med orientering, genom it

springa eller att g& en direckt-

anmilningsbanorns.

HAkan Johansson
0491/11952.

KLASSIKERKLUBBEN Rapporterar

P4 klassikerfronten intet nytt....

inom klubben.
Dag Stenfelt, som sid tappert

kémpade till sig en stsrt i Vassa=-

loppet, har ej tid i somma
fullfslja diplomet. .

Vi kan ist#dllet meddela att Pekka

Gabrielsson,lMdlilla OK
(grymme pekka) hat gdtt med 1

FKalmars sims#llska inf
. s
infor Vansbrosimnig'gen. D:t ir

alltsd nytt for 4ret att man midste
vara medlem i simklubd f5r att f£4

starta .
‘GGlad SOMMAR., HJ.

i’ﬁhﬂ Upprop Startt.
cltorps girde 1140 1200
000799y I 1213 8060 AL 1220
;lnm 10.15 1030
ctcdoo«- 1015 1030
ronsta 1130 1148
14 1250
Griasta 1200 1213
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SETun S O
<. e N u u

ITianadieln: *Ran Y2 dad
danx gtok @ R 2% ena N

§53X Dot dack Tht, D
Sande Rommas L wd Saasia fozy ded e
:‘l‘_l. ':.:a u\\‘w "":: > L u\ &

-~ f\}‘}u 5 - -%

' dzed macgisal.

m - . “ Wad <
ez :&2;;.::! garata Eita efper
> Endd m‘~ Sy Ran slztinaTyoke
:‘-‘.s‘.! m: &‘I‘ hm‘ T att axientara &
s lunda ni1}S ook t-alfte
Blivit & decs exieaterare. Om mlgen
S52Y K iztressersd sv deasa tRell
:amaxce kr, kazske ai av~ e

.- -

. skvicks av dem jeddigza
- p Sesan.
| Ande~s Derelraxt sadfe att det ::-

11{‘.“13 m’ w
~ ing sdtillvicda
’ zaz Ixer Sves mumrg.h,_.;;:
gck teor i sorvxytt pd resam.

CEran ech izme

¢t wt alltizop

13e tatzmzaLines riZLnz
- jiacaringar, tider och
gillde som

e et % %rs tiviingarnz, 908
s o neatoagt j-dagzretiviing, 334 pd
ol iyt ech trevlig terring och

| = aster, Zanorna blev p.E-Z-
4 #rrisgstruktaTen ka ldttorien-
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Per Lindén
Styckegatan 13
Arne Johansson
Dejegatan 6

Andrea Hallstrém
Lovdsavigen 10

Teresa Hallstrém
Lévdsaviigen 10

Bar bro Hermansson
Blomsterviigen 3

Anna Hermansson
Blomsterviigen 3

Magnus Hult
Lidkroken 6

Greger Ottosson
Ekviigen 18

!hou' uelaao n
®Pelagaregatan 15 g
Peter Axelsson

RepslaSar.gatan 15 o

Tim Erlingsson
Horm.lin.tig.n 3

Robert Engstrém
Angsvigen 6.

Robert Hjelm
Bldsippevdgen 12

Bernt Karlsson
Mellangatan 5

Tomas Backstrém
Varvsgatan 11

Bernt Gunnarsson
Flathultsvigen 10

Margita Gunnarsson
Flathultsvigen 10

Flathultsviégen 10

Ola Brundin
KallehOIVayagen 5
570 93 Figeholm

Mats farsson
Kérlingsgatan 10
570 91 Kristdala

Stefan Petersson
Ollebro

614 00 Ssderksping
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