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TWAR INEEK,HQNERBLANDAQRJE\W%NA

sSom framgate | tidningar och v har
S0 unega clitorienterare avlidit j
Samband  mex| traning och tavling de
Henacte fyra Aren., Samtliga har
Lidit av en hjm‘tnm-_;ke].fs'ju}'umn,
Orsakad av ett okant smittamne. Den
troliga orsaken tros vara en mikro-
organism som orsakat dodsfallen.,
Den hetaor P latin Chlamydia pneu-
moniae mod Ursprungsbeteckn, Twar
(Taiwan acute respiratory infec-
tion). Denna orgyanism ar kiand for
att ge luftrorskatarre och lungin-
tlamat ioner,

I Sverige ar den of tare diagnosti-
“erad i Bergslagen an pa andra
stallen 1 landet. Plotsliga deds-
tall eller hjartmuskelsjukdomar har
tidigare aldrig kunnat pavisats
orsakade av TWAR-organismer. Ny
pagar en stor undersokning om orsa-
ken till dodsfallen kan knytas til}
'IWAR-inL'e}ctioner, men analysarbetet
ar mycket tidsodande varfer inget
besked annu erhdllits.

Forutom en riskgrupp omfattande ca
240 elitorienterare som omgaende
skall genomgd en omfattande under-
sokning kommer ytterligare ca 3000
orienterare som tavlar och tranar
Pa elitniva att undersckas. Fn
(921125) har forbundets 1:

infort tavlings- o traningsstopp
for alla elever pa OL~gymnasier,
OL~hogskolor och idrottsplutoner,

Hjartmuskel inflammation ar en ovan-
lig sjukdom. Bland orienterapxa
finns fn ett tiotal diagno§tlse1.:'ade
fall, samtliga med anknytning till
Bergyslagen. I de fall som hunnit
utredas finns klart indirekta
bevis for att TWAR orsakat deras
sjukdomar och dessa léparg behand-
las med antibiotika och foljs upp
med nya tester tills de ar friska.

Julpyssel ij{/{

Fran vilket land kommer
fé'parrza? Tinns lite

4

Det ar inte orienterjngen och san-
nolikt intendgon smittkalla i sko-
9cn som orsakat unittspridningen.
IWAR smittar Pd samma satt som en
orkylning, och det ar 4 man tror
smittan gatt ti]]. BEara en brikde)
av TWAR-infektionerna orsakar
hjartmuske) infektion,

Ar du frisk, Spring utan oro. Men
trana och tavla inte med en infek-
tion i roppen. om du ar sjuk
(forkyld, snuvig, hosta) skall du
av hansyn till dina kamrater, och
dig sjalv, stanna hemma fran tra-

till soFTs forskningsfond,

pPg 15 72 01-5.

Ar det s att du varit sjuk lange
och haft kontakt med nagon abv de

bli kontaktad och kanske kan hjal-
pa till att 1ésa TWAR-gatan. €

overallt

¢ ¢idn :‘ngen )

Elin Tia , Stina
Bron tiper, [age Sen




SMALANDSKAVLEN 1993
Arbetet och planerandet intor tav-
lingen kommande host fortskrider
planenligt. Resp funktionarschet
har nu att till den 15 jan "ragga"

ihop storre delen av sitt folk, tor

att sadan kunna satta dem i arbete.
De som annu inte besokt IC vid
Sanddsavakten (Scania) bor gora det
snarast for att forvissa sig am
utrnymen och annat som behovs for
planeringen. Ni som behover div
byggnadsmaterial mn skall lamna en
lista pa detta till Karl-Erik P
senast under januari, for att han
skall kunna borja planera materia-
lanskaffning till TC.

Nu pdgar arbetet med att jaga rek-
lampengar (sponsorer) sd har du
nagra bra forslag sa kontakt sna-
rast Manfred O spm haller i det
arbetet. Vi j r med de forut-
sattningarma att det kan bli svart
med inkomsterna, darfor MASTE ALLA
hjalpas &t att MINIMERA UTGIFTERNA!
Nasta storre sammandragning av
funktionarer blir i mitten av janu-
ari, men for det far ni inte vila
utan fortsatt forberedelserna, och
ni, glom inte bort rapporteringen
av studiecirklarna.

"CHEFEN"

"CHEFEN "




RAUTORE PRAN LAGER L LLASAND
Cettagames Moble Niche Matte och 54
Clagt
Ehter sedvanl g tohvartes tng, o
Ay nems hovde trantigen 19dng.
Ve dag mnehd bl OvA Craningspass
Cen aobtmato e tmtnnes lek ) fyral lon
et tig vattentopning, cyk Ling och
Wointer ing) tartleh som tex inne
DL o dhueys ol och s vanlig o
tentering torstds . hvaningen vary my-
el v tevande och leddes av ra
tyana e,

Vi hade ocksd en del teori bla, te-
Phovs oche banLaggningsteor i med pra-
MOWR dagen et ter bnger Lundgy st
bervattade om kavtritning,

Sista dagen avs lutades med lager-
mas tershap b orst gallde det att hi-
Cta stavtpunkten.l edtrdad 300m 6ster
om hronan, vad na kronan vad for na-
got.Stor villervalla Alla sprang
WO 1 olika riktningar for att hi-
tta starplatsan och kartorna.Vad
sags om hontvollbeskrivningen: "ddr
skuggan alltid ndr dig nidr solen
lysersom visade sig vara en stiam-
pel pd undersidan av en parkbank
eller "sektion 0,rad 7,plats 7.
Skorna av och ett himla springande

i ishallen,som enligt kartan 14g ute
i Siljan.Sista kontrollen var en ri-
ktig hojdare.Kontrollbeskrivningen
var punkthojden (extremt flack) och
nog var den flack alltid,den satt ju
pd en fotbollsplan.Problemet var att
det satt en massa stdmpelbockar ut-
satta ddr.Vilken var hégst? En rol-

ig syn ndr alla 14g krypande pd alla
fyra och forstkte avgdra vilken som
var hogst.

Vi satte oss mycket néjda pad tdget
hem efter en trdningsvecka,som bade
var nyttig och rolig.

TEAM 76/Janne
Aron Kerdo, Klas Rina,

\ Erik Tut , Bo Calm[o,
Caca Soréi., Bea /[{ir.

=4 1) KAMPEN ——

VILJANLR IPA LAGLRE

Det traditionella tillsammanslag-
vel 1 Kopingsvik var i &r lika val
hesokt som tidigare ar.
Delta dr ett fint satt att koppla
av 1 fin miljo med bad trdning och
forstroelse for alla aldrar i klu-
bhen,Detta dr kanske en form att
ta efter fér att fa en annor lunda
syn p& det vi verkligen firar som-
mar 10r.

Stugsektionen

TERGILLE 2¢ 2

Endast 7 tappra liemin och rafser-
skor hade kommit denna fina sommar-
kvd11.A11t som skulle goras denna
kvdll blev dndd gjort men vi hoppas
pad bdttre uppslutning ndsta ar.Ved-
en hann vi inte med denna gang,vi
hade ju avsatt tid for fika och
jordgubbstarten ocksa pa var nyren-
overade ekmobel.

N6 jda med var insats adkte vi hem o
ldmmnade en fin tomt till de 55 gast
erna fran skdne som hyrde vdr stuga
en vecka for att trdna.

Stugsektionen.




RAPPORT FRAN OL-SEK

S4 ar annu en ol-sasong over for
skarmletarna.Sdsongen kan vdl sam-
manfattas som en medelmatlig med en
staka bra resultat.0Om man ska borja
med glddjeamnerna sd dr det som van
ligt H16 ganget som visat framfott-
erna.fom har vunnit tre kavlar i H-
16 trea i en.Individuellt har vdl
Janne haft dom stdérsta framgangarna
i dr.Han var tvda pa dag DM etta pa
natt DM och dven en mycket god in-
sats pd USM dar han blev sjua.
Vidare kan konstateras en hel del
bra resultat bland H35:o0rna.

Men juniorer och seniorer har val
inte lyckats sa dar enormt bra,men
dar har ocksa skador ock sjukdomar
spbkat under sdsongen.

En reflektion man gor dar att vi ar
for f& seniorer i klubben.

BIGGAN gor ett verkligt gott arbete
med dom som finns hemma.Faktum dr
ju att hdlften inte bor i Oskars-
hamn,vilket forsvarar trdning och
sammanhdl1ning.

Nu f&r vi hoppas att H16 gdnget kan
visa framfétterna ndr dom nu gar

“upp i H18 klassen,vi &nskar dom ly-
cka till.

Ol-sektionen.

il € ¢

HEJ,

Sedan undertecknad blev kassdr har
vi gjort nagra smaandringar i
redovisningsrutinerna.

Fakturering

All fakturering skall godoras av
kassdren. Detta for att kunna
bevaka att betalning sker av det
vi fakturerat. I fortsattningen

lamnar ni underlag till mig for
fakturering.

Utbetalningar

Utbetalning sker endast mot
underlag som ar attesterade av
sektionsansvarig. Nar faktura
skickas direkt till mig fran
leverantdr se till att ni som
bestdllt jobbet star som referens.

Utbetalningar till medlem

Kontantutbetalning via pg kostar
10 kronor, detta dras av om ni

inte har angett bank och konto-
nummer .

Inbetalningar
Inga kontanter till mig (eller

Lennart) utan dessa sattes in pa

Vil jans pg 280679-2. Ange alltid
vad insattningen galler.

Ann-Katrin Pettersson
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SMALANDSKAVLEN-1992

I ar gick smalandskavlen i Nassjo.
En tdvling som samlat ca 3500 del.
Tavlingscentrat var forlagt till
Brinellgymnsiet.Tyvarr visade sig
inte vaderleken vara pa basta humodr.
Lordagskvdallen bjod pa kyla och i-
hallande regn.

Efter en minst trog host pa senior
sidan (som van]igtg,lyckades Vi
skrapa ihop 2 herrlag bestdende av

5 oldboys,en junior och "hela"4 nég
ot sa ddar hela seniorer.

Pa pojksidan stdallde vi upp med fav-
orit tippade som satsade hart pa att
ta hem segern,trots skadedrabbade
Matte Hansson franfdlle.

Gubbarna stdllde tva lag pa start-
linjen.Férsta laget bestod av exakt
samma manskap som Overraskande blev
3:a forra aret.Ett halvt damlag
deltog ocksa.

Forst ut pa natten av Viljaner var
Niklas Pettersson i H16 . Han har
fatt nagot av ett genombrott i hdst
i den yppertsa pojkeliten,och vis-
ade direkt att laget ville blanda
sig i kampen om segern.Niklas slut-
ade pa 12 plats ca 4 min efter tét-
en.

VALBORGSMASSOAF TON

Valborgsmassofirandet vid stugan i
ar blev mera vdlbesokt dn tidigare,
omkring 100 personer forlustade sig
med vara enkla aktiviteter uti det
fina varvddret.Vara medlemmar stdll-
de valvilligt upp ett par timmar.
I ar fick vi dven igdng “vintern
rasat ut" och vartal ddr det hela
avslutades med ett leve for varen.
Néar alla fatt sina priser fér pil-
kast, tipspromernader och lotterier
avfyrades ett vackert fyrverkeri.

Stugsektionen

¥ 1 andra laget gjorde gamle nattrdven

Jan-Erik i h45-laget gjorde sin vane
trogen ett kanonlopp pd sin nattst-
rdacka och slutade som 3:a dar ocksa
han 4 min efter tdten.

Pa seniorsidan kom Tor Mantell forst
i mal pa tunga stapplande ben,en
storre kampe an Tor fdar man leta
efter.Andra stdckan sprangs av Vage
som anyo visade vilken suverdn natt
l6pare han ér.Efter flera drs mang-
ling pad tuffa nattstrdckor har Vdge

i ar visat att han konkurrera med de
allra bdsta seniorerna pa natten.
Laget 1ag pa en fullt godkdnd 122:a i
plats efter de bdgge nattstrdckorna. f“

Lennart Kalen ett topplopp. ,
Efter en ndgot sa ddar ostord natt- f
somn kom vi laddade til]l de avsl- <
utande dag-strdackorna.Regnet stri-
lade inte 1ika fullt som dan innan.
H16 laget skickade ut Christian
Rotviker,som trots en del missar
férde fram laget till en femteplats
Melker Pettersson tog vid och fick
till ett kanonlopp och vaxlade in
laget som tvaa,endast 1 min efter
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Sudlandskavlen forts.

fynana Lvnn Hostens suveran 1osmd-
Land pd poaksudan(Johan Larsson Vet
Landa Fdv ursakta)Jdanne Johansson
Dave 1ALE den ansvarstyngda upp-
srften att tora laget till den ef-
erlangtade segern.lrots ett suve-
rant teltratt 1op lyckades inte
Janse ndoitatt finnen, 111 rdga pa
AT 00N han slappa torbi sig en
virdanadh lopare frdn skogsfalken
X sTutet Laget torsvarade dock sin
tradteplats trdn forra dret.Ndir den
Varata Pesvikelsen lagt sig och med
ite distans till det hela tror jag
oAttt grabddarna ar nodjda med sin
2lacering.Det behdvs lite tur ocksa

Voandra tweker 1alla fall att dom
Jiorde on rantastisk prestation.
s45-Taget orkade inte riktigt upp-
rocd tioldrets fulltraff.Roland,
soran 0 och Tompa forde efter jdmna
msatser, dock laget till en hed-
rande 13 plats.

GCYMNASTIX!

VECN.S50 KL.18:00-20:00 TORSDAGEN
Y 1-12  18:00-20:00 TORSDAGEN
Flats. Rodsleskolan.

¥1 borjar forsta timmen med "gympa"
i1l musik.Allsidig motion och av-
woppling for alla killar som tjejer

sng som gammal! ju fler vi blir ju
1gare har vi.

a timmen agnas &t lite tuffare
rining hinderbana och bollspel.
(dThommra att deltaga pd ndgon
iter bdda aktiviterna.

ULRIKA.
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*S. for den som Onskar utgdr ocksd
Wetirdning frdn skolan vid 18:00.

3 Attt vinna en sy har stor tavling.

Trea blev dverraskningslaget Troll-
hattan.

Knidlid p----

Olavc Sj unge

s —(7-

I H21 sprang Ola férsta dagstrdckan
,trots envisa forkylningsbaciler
gjorde han ett spjutlopp och férde
upp laget bland de hundra-till en
96:e plats,tappade endast 1 min pd
titen.Evigt unge Goran"Biggan“hade
fatt fortroendet pd 4:strdckan. En
ndgot overrumplad coach kunde dock
konstatera att Biggan dagen till dra
hade plockat fram sin gamla mdstar-
form och anldande 10 min tidigare én
berdknat,ocksa han tappade endast 1
min pd tdten.Pa detta plockade han
ytterliggare 12 placeringar.
Lennart Knutsson fick slanga av sig
av sig overdragskldaderna i express-
fart och begav sig ut pa den sist
ldnga stréackan han forvaltade den
vdal och gav laget en slutlig 86:e
plats.Farbror Knut gjorde sin sista
tavling pd ett bra tag framdver.Han
skall ndmligen jobba som bistands-
arbetare i Afrika under ett par ars
tid.Lycka till.

96:e platsen var oOverraskande bra
gjort av laget nagot ddliga férber-
edelserna.l andra laget gjorde
Magnus Pettersson och Stefan Bergh
bra ifran sig pa 3:e resp 5:e str-
dckorna.lLaget blev 212:a.

Segrad i herklassen gjorde OK Tyr
dar engelsmannen Steven Hale rykte
ifran Anglarnas(1FK Goteborg)
Carsten Jorgensen pa slutetappen.

Coachen Kent.

Var med
och

Mia Snur

Karcn Kerf




TRANARRONDEN

Shasoneen dr oslut och 1o ettevdyning
arna till “TWARY Lligeer vil dom
flesta lite LAt med traningen, L
tor oveigt pY annan plats 1 Kampen
on den just o hogaktuel la oviente-
vingsdoden, For den som dr intres-
sevad tinns meva avtiklar och skeif-
ter att tord jupa sig 1,

Pevioden tore jul brukar vil 1 alla
hiinseenden Kinnetecknas av lugn pa
trianingstronten, s den hiicr hosten
utpor inget undantag, Det lir ju nu
vi ska Aterhiimta oss; triina 1HLe,
pympa, eventuellt ayssla med annan
idrott eller fratidsaktiviteter som
man inte brukar hinna med. Kort
sagt: ladda batterferna inltr en
Ling vinter med tuny triining och

en viarstisong som inte lipper mer

an dryga tre minader fram i tiden.
Samtidigt fAr kroppen en chans att
lika eventuella skador och bygpa

upp ny styrka och smidighet,

Hur vi ska trina i vinter aterkom-
mer vi till vid de triffar som
halls, dA vi kan diskutera [(ram

en lagom "meny" av pemensamma tri-
ningar. Det Hr givetvis inte mening-
en att nagon kan vara med vid alla
dessa toidningstillfallen, men det
kan vara bra att ha lite olika al-

ternativ om man Hr upptagen den ena
eller andra dagen,

-

Triningsschema for 05K Runners,
sondagar:
13 december
10 januari
24 Januari
7 februari
21 februari
14 mars
28 mara
11 april

I host har OSK bildat en loparsektion
kallad OSK Rungers, som vi kanske kan
ha en del samarbete med, Om vi sam-
otdnar tedaningstillfidllena, 84 Linns
i e ytterlipare tillfdllen act
komma ut pA bl,a. langdistanspass.
OsSK Runners har tisdag och torsdag
aom ordinarie triningsdagar k1 18,00,
Ett antal sondagar har man ocksé
achemalagt (se nedan) och d& kommer
man att annonsera under Idrottsbrev-
lAdan om samlinggplats och tid.
Vi kommer inom Viljan att forstka
Uigpa vara ldngpass pA helger sa att
det inte kolliderar med OSK Runners.
Vi Aterkommer som sagt med program
unge ldr minadavis,
SA hir efter sisonpen kan det vara
pA sin plata med en liten summering
av vad som fUrevarit i OL-skogen
under 1992, Det har inte varit nagot
direkt toppir pA elitsidan. PA 10-mila
pleck det | alla fall uppat dven om vi
inte tr ndjda med 122:a-platsen, PA
J-manna hade vi efter fina nattlopp
en utmirkt placering pA gang ndr un-




TRANARRONDEN

dertecknad genom ett par katastro-
fala bommar torstorde den dagen.
Tioget TAr vil anses som podkiint .
Nir vi gsedan kommer in pd hosten
och DM-kavlen kan vi bara konsta-
tera att vi genom lite Aterbud
inte rdckte till for att komma till
5M, vilket vi klarat de tva fire-
piaende dren. Genom att vi har tunt
pd damsidan klarar vi inte Lingre
att A ihop lag till 25-manna.
smilandskavlen blev dock en positiv
avslutning pA sdsongen, Detta gor
att vi kan g4 in i vintertriningen
med fornyat sjdalvfortroende och
blicka framit mot 1993 med opti=-
mism. Men det fordras nog lite mer
trédning pa en del hall for att vi
ska f4 en bredare trupp. Under 92
har vi varit vidldigt sirbara vid
aterbud pA kavlarna. Glid jande
skulle det vara om vira forhopp-
ningar om forstirkning pa dam-
sidan kunde infrias,

Goran Svenson

casess ~Cr

SKIDSEKTIONEN

UR_SPAR

Iror det eller ej men nu ar vi pa
9dng,skidsektionen har samlats for
forsta gdngen i 4r.

Vi har dragit upp lite riktlinjer
for sdsongen som kommer.Tack vare
de gdngna sdsongerna utan sno s
drar vi inte igdng ndgon skidtrin-
ing i ar utan vi néjer oss med lite
sammankomster fér vasaloppsdkarna
med lite gemensamma traningsturer,
Tolvtimmars har vi tinkt kora den

6 Febuari och ey JC-cup ska tas upp
igen hade vi tédnkt.

Anmdlan och skidlicenser skall i ar
handhavas av Bor je Callegdrd, pirm
med inbjudningar och anmd Iningslist
er kommer att finnas uppe i Linghem.
Man kan dven ringa in sin anmilan
till BOrje(tel:17989)dock senast 14
dagar fore tavlingsdatum.
Favlingsprogram f{inns i Linghe och
kan dven fas ay Bor je,

Tdnk pd att 16sa Vicens i tid.

Skidsektionen.

VASALOPP SAKARE .

Vi kdr‘ig&ng med gemensam trdaning
start SOND. "3 januar i med ett 1ing-
!39¥?§s pd rul:skidor for dksugng
ruliisar", Samlin splats KN1ppg
k!:9.30 medtag vu%s{d. HHAPERLG
V!d.cv vit underlag (sng) traffas
VI T havslatt istd) et

Skidsekt ionern.
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Huka er juniorer!

Feam 7o Kallar sig, yruppen av vara
dubtfia Lo dnogar som nu hai
tavlat Fardngt cunpdomshlasserna.
Pet han vara an mtresse att pora en
iten sumimernny av den gangna
sasonnen lor att se vad som vantar
JUIOrerna nasta ar, gruppen bestar
4%y Niklas Pettersson, Mathias
Hansson, Chnistian Rotviker,
Melker Pettersson, Jan Johansson
och den sedan v ar redan etablerade
junioren Agneta Nilsson.

Alla 1 gruppen har natt sin
malsdtining att representera i
"Smalandslaget” da Christian i
samband med USM kom med i
laget. Vad har da dessa ungdomar
astadkommut under 19922

Totalt sett har gruppen tagit:
lo l:a platser
13 2:a plat. | -
20 3:e platser

Bast under detta ir har Jaune
Ivekats med inte mindre in 8
segrar, 1 andra plats samt 5
tredjeplatser fol)d av Melker med
sviten 9. 7, 4. Mathias som tidigare
vant mycket stark har under stora
delar av aret legat lagt p-g.a. skada
men har trots detta tagit en seger pa
Smalands vildmark samnt nagra
meriterande andraplatser. Niklas
har under hdsten gjort sin bista
sasong nagonsin och har bara
missat pa slutetapperna pa S-dagars
samt tyvasir ocksa pa dag-DM som
kostade en given plats till USM i
host. Nickes resultat efter DM visar
vilket misstag uttagningskommitten
tli USM gjorde. Christian har under
aret gatt fran en stark B-klassare
och etablerat SIg 1 1oppen pa A-
klassen med uttagningen till USM

Som ett kvitto pa sin styrka. Agneta
inledde aret med any vara alt for

caems ~(7)-

unponerad av elitjuniorerna men har
under hosten gatt fran klarhet tll
hlachet och visat att hon nar allt
stammer Kan hanga med 1 det
tempo som kravs 1 denna klass,
Under hosten har hon sprungit in en
andra och tva tredjeplatser.

Det dr naturligt att den hir groppen
har domnerat 1
budkaviesammanhang med seger i
Tuna kavien som dr en av landets
storsta budkavlar samt DM -segern
samt seger pa DM-kavien som
kronan pa verket. Det var
férmodligen bara Mathias sjukdom
som hindrade en [Srbattring av [orra .
arets tredjeplats pa
Smalandskavlen. Nu fick grabbarna
nodja sig med samma placering som
[orea dret. Detta 4r naturhigtvis ar
utomordentligt starkt 16pt sa det
fanns naturligtvis ingen anledning
tll att vara missndjd med
placeringen.

Nu véantar alltsa elitklass ;
juniorklassen nista ir och jag vet
att de etablerade juniorerna
Kommer att f4 se upp for Viljans
framstormande Team 76 som
naturligtvis redan fSrsta iret sdfter
Som malsattning att na SM start
savil i budkavle som individuellt.
Det ryktas ocksa att gruppen ey
Kommer att [Orstiarkas med nagon
duktig junior. Vi far vil se

--------------

Tranarn
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Ol Gymnasteti L ks|O

Hep alla fasae!

Nu har pap, patt ett o hvoett halvt
pd OL pyvmnasicln IPhspo. Jag,
tankte beratta om hur det ar och har
vant, Forsta aret var jag, ensam hran
Mubben, men 1 hostas tlthom tre
KMubbkompisar Melher - Niklas o h
Mathas, Just nu nan jag, sk et
detta har v samthea har
tanmpstorbud popea, Twar som
man tror ar orsaken ull at
clitonenterare hastigt avhdit. Vi hai
samband med traningsuppehallet
satt iany, med teonlektioner
amnet orentering,. Vi gac igenom
taviingskartor fran den gangna
sasongen och forsoker lntta de
basta vagyalen mellan kontrollerna.
Dessutom penomfiors forelasmingar
och olika studiecurklar. Vi ar nagra
tjeper fran andra och tredje ars
kursen som har en cirkel om
anorexia och bulimi. Hur lange
tranmgsuppehallet konuner ai s ara
vel mian mte, man Lar hoppas aft
experterna hittar orsaken tll
dodsfallen sa att alla traningssugna
kan borja trana ipen utan att nshera
livet. Det Kinns honstigt att inte
triana fast man kanner sig helt sk,

\
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¥ Vilka over raskuingar

y )y doljer sig 1 Klapparna till nasta OL-dr 7
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' vanhp, vecka nnder

vinter halvaret brukar se ut sd har:
M aAndagat inomhuseymnastib.
'l.l‘;ddl".‘il s.k. plo) OL (onentenng,
med vissa skamt inlagda sa att man
ocksa behover lite tar for att fritta
kontrollemma).

Onsdapar har vi bollspel.
Torsdagar genomfor vi et hack pass
cller distanslopmng,.

Den har penoden ar cgenthgen
vilopernod. v

Under tavhingsperoden st veckan
lite annorlunda ut. Pa mandag,ar har
v vilodag, eller cgen tramng,. detta
p. £. aall manga tavliat under
helpen. Tisdagarna ar det
tekniktraning,. Vi brukar aka med
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buss till andra Klubbars Kartor for
att genomifdra denna traning,.
Resorna kan ga till Norrhult,
Vimmerby eller Jonkoping men
oftast till Vetlanda Nissjo och
Aneby,

Vibor samtliga orienterare pa ett
clevhem som Lgger s anslutinng tll
skolan dér vi laser olika linjer. Pa
elevhemmet senveras frukost,
middag och kvallsmal. Lunch iter
vii skolan. Skoldagarna ir inte
langre an ull ki 15.30 och pa
tisdagarna slutar vi ki 13.25 [6r att
lna nvag med bussen till
tekniktraningen. Detta innebir att vi
ar befriade fran tva av skolans
ordinarie lektioner per vecka till
forman for traningen. De andra
Klasskamvraterna har da
KlassfGrestandartid.

Till varen kommer vi att genoinfora
i tranmgsresa fill nagaot annat
land. vart ac cskemande stund ¢
bestdmt. For ati fa g pengar till
denna resa sédljer vi bland annat
schampo som jag hoppas att du
handlar av oss.

Halsmngar fran Fksj8 genom
Agneta.

UNGDOMSTRANING HOSTEN 92

Hostomgdngens trdffar dr nu till
dnda for den hdr gdngen och det ar
vdl dags att for oss ledare att sum
mera lite innan vi gar in helt i id-
et for vinterns vila.
4 st grupper har varit aktiverade
med skdrmletande och kartteckens-
ovningar under 6 kvdllar.
Dessa 6 trdffar har varit férlagda
dels hdr i Oskarshamn och hos vara
grannk lubbar.
Grupp 1 har haft upp till 14 st jv-
riga deltagare,ivrigast har Rebeca
Lindgren,Martin Lundqvist,George
Gerdin varit.Grupp 2 var hdlften si
manga som grupp 1 ndmligen 7 st,i
denna grupp har Karin Carlsson,
Anders Nilsson och Erik Lennartsson
ocksa varit med alla ganger.Grupp 3
har innehdllet § st deltagare och
grupp 4 har haft 2 tappre l6pare.
Ur dessa grupper har en del redan
hunnit att prova pd det hir med att
tdvla i skdrmletandet .Dessa &r
téserna Hanna Jutterdal,Charlotte
Dillstrom,Broderna Lennartsson,
Anders Nilsson,Henrik Carlsson och
Niklas NIlsson.
Vi kan ocksd ndmna att det under
héstenhar férekommit en vuxengrupp
med 7 st liraktiga fordldrar under
ledning ay orienteringsoraklet Rune
Lord.
Ja detta var vil i korthet vad vi
har sysslat med under hosten,vi far
bara hoppas att det blir en lika
god uppslutning till varen med yss-
tra lekfulla orienteringsadepter.

Ha en skén vinter gruppledarna
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att fortsatta 1983, Namast finns
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lingar., De sam &r intresserade
att £olja mad kan kontakta mig sa
fort vi kommer in pd det mya dret
s3 vi kan birja planeringen. Denna
gang kommer var och en att fa sta
for sina ea kostmadsr (dvs Vil-
jan komer inte att betala nigot).
Mima planer ar att vi kanske skall
campa tillsammans med West-loparma
P2 tavlingarma, for att fa battre
kontakt med Gem.

Sedan haras jaj att vi komer att
lrra bjuda in lag fran Parma till
Spalancsi=avlien 1 cktaber.

b

Jerry

CTACK

ti1ll Rose o Bo, Hakan,
Ulla o Roland, Rune,
Manfirad, och alla Ni
AVTiga sam var inblandade
1 besoket frin OK WEST i
ndskhelgen!

Jerry

J




FORTSATT UTBYTE MED ESTLAND

Fa lordagen fick de bekanta sig
med den svenska terrangen pt Alenss
tavling. Resultatmassigt blev det
val ingen storre framjing for vdra
gaster, men de blev minga erfaren-

Har wan i torsoker suunera det
Gagna aret ach alla minnesrika
hanvlelser FAr man inte glomma det
bessok v hade | pasken av vara
vatmer fran Parnu 1 Estland och

i bante sklubbe e heter rikare vad galler den sven-
|l.||. ..'f‘“l' :'l”l"ll:f:ll*c’l Slft‘:h’Tl ska terrangen. Lordagskvallen stod
stugvatuen tramror oppna brasan H:lkdn Som v‘?rd’ med ett Jdtfc‘k-uk
mel juloakinkan och Kalle Anka kan P sp;.aggettl ?Ch kottsds sam fors-
man inte lita bli att undra hur vann et nats.. 2 e
Vata vanner har det pd andra sidan Sandagen b?StQj 1 deltag;uxje.x.\au‘
cabensi)on, Vi far nastan dagligen budkavle v1d.Havslatt, dar t_ge]er—
tapporter om hur kanpigt de har ha klarade sig bast med en 1jaxds
det oo intor vintern. parfor ar Qlatsf Gri:xbbarna "lyckades" med en
Jist wead extra gladje jag tanker tgl;tamp]mg varfor de forsvann
CITIaka pa vdren och deras besok tidigt ur listorna. Kvallsprogram-
har ol S-dagars i somras., met var besok och middag p& Fre-
diksbergs herrgard med fam Hasting
Hakan ool jag motte dem pd Arlanda som vardar. Med pd middagen var
N Lanagtredagen, Nidgra av dem ocksd Torsten Carlsson m fru som
Kade viigen sedan vart besok dar ar en stor Parnu-van och aven
991, Etter ett stopp pd vagen for gamnal Viljan-lopare.
hafte och smorgds nadde vi Oskars- Mandagen var avsatt for traning pa
hamn sent pd kvallen. VAra gaster Eckern-kartan pa fm och pd kvallen
bakle pd Stdngehamn i Bosse och stod Ulla,Roland och Agneta for
Rosie sammarstuga. vardskapet. Roland fick nastan

exportera sitt Speakerprogram ti]l
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