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Idag, 29/3, har det vant varmt, Jag tror
att defimtionen pa sommar ar at
medeltemperaturen ska vara Over +10
prader C i skuggan, Idag var det +19,6.
Dock kan det ha varit minusgrader i
natt sa snittet hgger mahanda strax
under 10. Majhigtvis inte sommar éin
men var dr det sa det sknker om det,
didrom rader ingen tvekan.
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Sa var det dags igen for Kampen, den
torsta i dar. Redakuonen ir i
stort sett ofdriandrad. Dock
har vi [Grbiittrat
konstordelningen
ytterligare dd vi hiilsar
Joscefline "Jossan™ Carlsson
villkommen som
redaktonsmedlem istillet
1or Anders Moller som
fyttat frin stan.
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Detta nummer innchéller som sig bor
10r siisongen en stor portion skidor. Det
sig ett tag ut som vi skulle fi en rejiil
vinter hiir i Oskarshamn niir det kom ca
50 ¢m snd i mellandagarna. Men, men,
men sedan var det milt dygnet runt (inte
som nu bara pi dagarna). Si det blev
ungeliir som vanligt, en veckas skidlGre
och sedan var det bara [6pning eller
rullskidor att viilja pd igen.

Ur orienteringssynpunkt ér det {Orstés
en konkurrensfordel med barmark och
Viljan har redan fatt minga segrar i de
inledande orienteringarna i Skdne och
Blekinge.

Liis om tivlingarna Orion och Ronneby
i detta nummer av Kampen,

Redaktdrens sida

Varens forsta stora kavle var 7-manna.
Fullmane och skiartorsdag later hixlikt
och visst ryste vi 1 den kalla natten men
efterfoljande soliga langfredag blev
desto skonare. Lis ocksa om 7-manna i

Kampen.
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Nu ir det inte linge Kvar ull
orienterarnas julafton Tiomila. Viljan
siktar pa tva herrlag, ett damlagoch et
ungdomslag. Vilka som till slut springer
avgors genom resultaten
hittills och framover.
Kimpa pé alla som vill
vara med!

De flesta av elitdamerna
har i dr satsat pa
atervixten i Viljan. Forst
ut var Vages och Marias
Elin. Lis om hur det gick
till i Kampen.
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Niista nummer av Kampen kommer 1
borjan av juni. Presstopp blir torsdagen
30/5.

NS X

Kampen-kommittén 2002 bestéir av:
Karin Carlsson

Ida Andersson
Josefine Carlsson
Martin Svensson
Agneta Nilsson
och undertecknad

Lennart Knutsson




lockat. Utom pa Kolands etapp
1 Riodsle, som ansbps vara tulf
varre. ..
Loparna kom dit s sedvanliga
gympadojor, kompassen i
fickan och taggade for.
sedvanhg tjurrusmng rmed
matthig Ol-skiarpa fran borjan
till slut. Istallet borde de minst
sagt varit rustade Lkt alpinister,
samt OL-tekmken
handplockad fran den hogre skolan.
Annars borjade tavlingen i Lyckebo och
Kristincherg, foljdes upp med clapp 2.1
Stadsparken pa ny karta och start i
gymnasiet, darefter Hjortberget och
Gunnars bara for att avsluta med rejal
orientering ute i Havslatt.
Damerna har 16pt samma bana som '
herrarna och hir var det lite klenare |
deltagande. Men imponerande insatser

"PAPPAHORMONER
AVGJORDE OBN?
Det finns dem som péstar
att nyblivna pappor
drabbas av outforskade
“prestationshormoner™.
Fragan iir om det var dessa
som forvandlade pappa
Rindstig fran en mattlig,
halvskadad lopare till
storfrisare med erforderlig
virstingspurt.

Atminstone avgjorde Viage finalen av
OBN genom att spurtsla vinterns
dominant; Erik Lennartsson.

Vige vann ()IlN'

Faktum ir att Erik segrade i samtliga
OBN-deltavlingar med marginal - utom
den forsta och den sista. ..

Vige deltog inte i den forsta etappen
men smdog sedan upp tdtt bakom med
sedvanlig orienteringsskicklighet bara
for att ga ut som trea i avslutning-
srundan. I en fyramannaklunga som
viixelvis dominerades av Lennartsson
och Rindstig slutade det alltsd med

spurtstrid av bésta mirke.
Omiittligt populidra OBN (Oskarshamn

by night), Bosse Soderqvists skdtebarn,
har garanterat kommit for att stanna.
Visserligen ér konceptet halvlanat fran
Sthim By Night, men inte desto mindre
en perfekt fartgenomkdorare som ocksd
innehéllit hyggliga orienteringskrav.
Poiing for varje stricka samt en
lingstricka som berikat med bonus-
poing har inspirerat Ioparna att aldrig
ge upp. Stor kartskala och ett 20-tal
kontroller pa 4-5 kilometer har ocksa

givit mycket bra utslag.

svarade savil segraren Kristin som

Mellan 20 och 30 Iopare har varje etapp

s

tvdan Jossan for - tva verkliga tuffingar
pa natten var sa sakra.
Framat hosten-vintern ar det ater dags
att ladda batterierna for en ny omgang
av OBN - forresten tidigareldgg gdrna
det hela sa att eventuella
"prestationshormoner” fran nedkomsten
i juni fortfarande dr hyperaktiva.
Ove Lerna

RESULTAT:

Herrar
1. Vage Rindstig, 2. Erik Lennartsson,

3. Ove Lerna, 4. Fredrik Rosenkvist,
5. Lennart Knutsson.

Damer
1. Kristin Boman, 2. Josefine Carlsson.

—
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Fotnot: Familjen Rindstig fick 1 slutet
av februari en dotter, Elin.
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hela den linga vinter ) av oss (Per-Ake
men Jag hek shop - -t Persson) hade

saenanbagt 13 ol
O skarshamn, Mina 1orsta
shadon] 1 Oskarshiamn,
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Med hyilp av nigot pass i
Vetlanda och ett par «.’
vechor 1 Borlidnge varay -«_:‘ ®
en pi sportlovet hick jag .% 4 g
(1l slut thop 42 mil. Och "",'J.‘ :
det var inte ménga i g .
bussen (med (lc!'lagm'c T
mestadels fran Oland, ~le2
Kalmar, Alem och Viljan) é

som hade féau fler skidmil
pi snd i benen. Det [orstod jag pa
viigen upp. Dock hade de flesta akt mer
in de 8 mil rullskidor jag tillryggalagt.
Mina forsta 8 mil pa rullskidor. Svirare
och vingligare én jag trodde. ..
Genom att 4ka Skinnarloppet i Malung
tvi veckor fore Vasaloppet lyckades jag
ta mig ur sistaledstrasket och seedade
upp mig till femte led pd Vasaloppet.
Dock blev jag pd upploppet pa
Skinnarloppet omédkt av en gammal
flamma. Jag var en timme cfter Jorgen
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Auckland pa de 45 kilometruna. Hon
(Manianne Ijorklund, gift med Per-Enk
I3)orklund, 1 .d.

akt 29 lopp f0rut
och skulle bl
veteran om han
tog sig i mal.
Som veteran pa
Vasaloppet har
man en del
formaner.
Oavsett hur det
gick aret innan
far man sta i
femte led. Det
31:a loppet ir gratis och dérefter betalar
man halva startavgiften. Sjalv har jag
dock inga planer pa att bli veteran pd
Vasaloppet. 1 orientering har jag haft
mojlighet att delta pa Veteran-SM i fem
4r nu. Fast det 4r klart, tinker jag efter
s4 var det 31 4r sedan jag sprang min
forsta tivling. Ovriga i stugan hade akt
ca 14 (Christer Ragnheden), 3 (Kjell
Adolfsson), 1 (jag sjilv) resp. 0 (Jan
Pettersson) lopp. Jag var dndd inte
minst erfaren dé jag &kt en géng forut
(1985). Vi lirde kdnna varandra ratt vil




' pd fredagukvallen Niar

| B ka folket
sutt och sag
melodifestivalen sat! vig

% av pvemn

en stuga ) Sdlen ylan
uligang ull varken TV
gller radio Det pratades
en hel del valla Vi
funderade alla pd cm vi
skulle lamna in shadorna
vch fa dem vallade for ca 300:- eller
om vi skulle ge oss pa an valla syaly
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Dan fore dan
Pa lordagen bar det ivag ull
| Mangsbodarna {or att prova skidoma,
Vasaloppssparet och blabarssoppan.
Skidorna var OK. Bestamde mug
liksom Ovriga i stugan for att valla
sjalva. Holl sedan pa hela
efiermiddagen och la pa ghder (med
elier utan fluor), sicklade och borstade.
Bast pa detta var Christer. Han hade
ocksd med sig vallastéll, borrmaskin,
| varmluftpisiol, vallastrykjam och allt
vad det var. Jag fick "lana™ nagon slags
lag-fluor grund glider av Christer och
toppade med min egen vanliga bla swix
ghder. Som féste 1z jag grundvax i
botien och sedan 4 lager nyinkdpt
Tokos bléd burk. Ut och prova. Vi hade
en elljusspar ett par hundra meter fran
stugan. Det var visserligen inte uppkort
sedan forrmddagens lina sndfall men
visst gick det an testa skidorna. Glidet
var dock 5 ganger samre &n pa
firmiddagen. Och Kockan borjade bli
mvcket For sent ant lJimna in skidorna.
Skulle jag birja om frin borjan? St
helz natten och forstka forbanra glidet
Nej det fick vara. Jag 10g fram en
nylonborsie och borstade pa ghdytorna

T —————

ulls jug blev svett. Sen provade jag inle
vkidorna mer. Nu fick det ga som det
gick. Men jag lag hela natien och tankie
pa att jag borde lamnat in skidorna eller
atminstone inhandlat nagon ny dyr
fluorvalla.

Vasaloppsakarnas julafton
Nu var inte natten s lang. 03.15 nngde
klockan och di var alla redan vakna.
Upp och packa ihop och s2 ivig med
bussen ull det lilla pensionatet dar vi &L
Joda det var Oppet. Risgrynsgrot eller
havregrynsgrit? Kunde inte bestimma
mig s jag it en rejdl portion av varje
sort. Var ju bortat 12 ummar innan jag
skulle &1a nista gang sa det gallde an
trvcka i sig. Sedan bar det av ull
starten.
Vi var traditionsenligt (fick jag reda pd)
forst pa parkeringen. 04.50 var
Klockan. Vad skulle vi gbra dér da?
Starien skulle inte ga forrén kl. 08.00.
Men insléppet 1ill starten Sppnade k1.
06.00 och ville man sta langst fram i
sitt led sa skulle man kda i minst en
tumme innan inslappet. Termometern
visade minus 20 och jag hade glomt att
ta med mig Sverdragsbyxor si jag satt
kvar 1 bussen tillsammans med nagra fa
ull 1 en halvtimme. Att jag dirigenom

mﬁckn’iikareframfdruﬁgispirelil
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“Herga by 149,
Nangshodarma 15,
Tinnang 25,
Fverisherg <1200,

0, o). Anntha,
i och pappa
shulle juakanll
Tinnang (orst. Ringde dem frin den
varma shona bussen och sa att de skulle
ta pa sig mossa. Tyviire hade dock
bussens toa frusit i ville man gora
bomelibom var det bajamaja med ki
ute i kylan som gillde. Var tvungen.
Papperet riickte precis och jag hann
precis firdigt innan det var dags att gi
till starten. Forst hiimta ryggsicken och
ligga den pa riitt langtradare. Var det
inte Svullo som stod dir med ett par
skidor i handen? Han sidg dock
betydligt lugnare ut idn jag Kinde mig.

Tio minuter kvar. In i startfllan. 0y,
vad mycket folk? Sprang emellan dem
tills jag kom fram till tredje led. Och s
sjunde spdr till viinster om
overdragsfillan. Hittade ett par
Madshus. Inte mina. Var detinte sjunde
spir? Sju minuter till start, paniken
birjade komma. Maste vara lingre till
viinster d. Diir, puh. Aterstod att ligga
dverdragstrojan i av arrang0rerna
erhillen plastsiick, forsluta med
staltrid, forse med namnlapp. Kasta
siicken till fallan. Pa med skidorna
och... tre minuter kvar. Mannen
framfor mig var inte Klar. Hur skulle

trott och det shulle visi sig stmma
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Backen \
S var viigang. Mannen fraunlor g
hann bh Girdig, Efer 100 m full tan \
var vi ikapp de sista i led 4 och sedan
gick det lite lugnare. Framme nedantor
backen tog det som vintat virstopp.
Redan nir jag stillde upp skidorna
valde jag om jag ville ika Gl hoger
eller till viinster om skogsdungen i
backens birjan. Vinster
rekommenderade alla "sd kan du aka
skidor och slipper saxa”. Och det var
sant men faktum var att nir jag stod
och viintade pd att det skulle borja rora
pi sig framfor mig sd rorde sig de som
valt att aka till hoger vildigt mycket.
Vid det laget var det dock saledes

ungefir tvil immar 16r sent all indra \

sig si det var bara att st och titta pi.

Forra gingen jag akie hade jag utan aul
(jina en meter pa det bytt spar ett otal
antal gnger i backen och blivity dldigt
rott pa kuppen. Jag stod den gdngen
bredvid en kille nir backen borjade och
niir jag kom upp var han dir igen sa jag
frigade och fick reda pa att han inte

——

—
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Smuigan

Ovanlar backen var det mgen triingsel.
Bava att kK pia dver myrara Gl FSrsta
viltskan Smdpan clter ki dit jag
anliinde ph exakten timme,

Mellan Smidpan och Mingshodarna
passerar man Vasaloppets hoypsta punki
(520 6 he ), Eo kille sacdd ol mig an
"Nu i det bara nedtor kvar” Tin
sanning med modilikation, Moyligtvis
mer nedlOr dn upplor kvar i striicka,
Men vi hade betydlipt mer tid kvar att
tlbringa i upplorshackar fn i
nedlOrsbackar, .,

Mingshodarna
Lt par ki innan Mingshodara kiinde

jage gen mig fein gdrdagens
provitkning. Dagens [Orsta

blabirssoppa inmundigades elter 1,51,
Sedan bar detay utlor mer eller mindre
15 km. Hade nigot simre ghid dn medel
av dem som var runt omkring mig men
inte mycket siimre, Satte jag mig pi

huk hingde jag med de som bara bijde
benen 90 grader, En del vurpor sig jag i
backarna men lyckades undvika att bli
inblandad i ndgon. I slutet av backarna
ner mot Tanndng borjade det bl kallt
om ronen, Det var dock inte kallare ln

)

14 groder niir jap
passerade. Och
thiir stod Anmika \
(A), mamma (M)
och pappa (1),
Kul niir 1olk hejar,
Hiir kinde jag mag
NOE som piggast
pd hela lopet.
Lter nagon km
platt folyde niistan S kmupplon innan
Risherg. Och jap korde om manga
upplorshackarna. Fistet var forttarande

Prim,

Risherg
Tl Risberg Ge det 35 ki [rin start,

Mingsbodara - Risherg var enda
delstriickan pé loppet jag dkte pi under
4 nun/km. Mera blabirssoppa. 13 km
(1 Evertsherg stod det niir jag limnade
Risherg, Nagra ki senare stod A P&M
dir ipen och jag fick en extra
vitskekontroll med varm salt, Gutt.
Ftter ungeliir 42 km var det en
molhciell viitskekontroll, Niir jag
bromsade i didr 1Or att ta viitska var det
nagon som rikade kora pd mig, Jag
vacklade Gl och blev pakird av flera
(lljag ull slut ramlade baklinges. Fick
ingen ordning pd skidor och stavar utan
de som stod och delade ut viitska var
(vangna att hyidlpa mig pd (otter, Som
genom ett under klarade sig bide skidor
och stavar hela,

Lvertsherg

Tl Klassiska Evertsberg, 48 ki frén
start, kom jag pi fiden 3.28.
Fortfarande inte helt slut. 14 kin till
Oxberg, Knappt halvviigs passerade
man 1 en twnnel under viigen mellan




Qalen ool Moras D iveRie g att pag
borpade Ldahigt fste Fankte attom
AR stod Wi sashulle pay bedem
fpaldpa g ate valla ome Detdiopde

dock et par A ol och v den sista
| backen innan de stod saovar fastiet OKN,

s pag tinkee ate jag vantar val et tag nll

maed vatlingen.

‘ lt'll\
heter den saista oo lla
vatshehontrollen 81T K boan stint D

shoa s doc ko hatte tor ae bt det
sista ur Rroppens Na g stod ochdeack
o speakern att oo honunes Nanane
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Shmnaloppet) men
P sag honne e Ja

och mte pat helioyvhpen

Dt visade sig att
Lastet holl

Ol N o hellor saay

nagorlunda an in
nuil.

Oxberg
Detvar mychet
backar upp ull
Oxberg, Jag som
face for mig att
Vasaloppet dir ganska platt, Men man
ska ha Klart fOr sig att nir man ser
eliten staka pa TV si Kan det vara Liu
motlut. Bara niir det dr riktigt brant
diagonalar de. Fast jag hade ju ikt
loppet innan och borde veta.

Hokberg

Pi banprofilen ser det inte ut att vara
specicllt mycket upplor till HORberg
(71 km frin start) men frin skylien 2
km till Hokberg och till blabirssoppan
inmundigades upplevde jag som de

det och bara upplor. Brydde mig inte
om att folk dkte om eller vilken tid jag
hade. Nu giillde det bara att hasa sig i
mil. Tog forutom blibirssoppan ¢n
mugg buljong tor det skulle vara bra

utfor igen och en stunds viilbchovlig

vila.

Lingsta 2 km i mitt liv. RIktigt tungt var

mot kramp hade jag hort. Si bar det av

trodde nay att jay
slagat henne, De 9 han

soth var kvar vin

IJ.I' nistan hele plattivmen
andat tunea, Detar ju

e sa ol man koe 9
il shador pieen dag

sadet kanske var dintor Ungelin
halyviigs hordes musik i shogen. Di
var en inofficiell viishekontrolh och det

gick hite Kttare igen.

Mora
A, P& M stod och hejade piaupploppet

men jag formidde findiinte spurta om
mannen som dkte fore mig trots att han
Akte it sakta, Tinkte: Vad spelar det
(or roll om jag kommer 3758 eller 3759
eller vad jag nu kommer? Lite (st
instiillning Kanske. Var findd nd)d niir
jag gled in pd 6.34 och placering 3274,
Vid viitskan efter mil kom Martanne
fram bakifrin. SKOnt tinkte jag, di slog,
jag henne. Men nir jag frigade om
tiden sd hade hon varit i mal tvi
minuter Lingre éin mig. Inte nu
igen... Apropi vallning beriittade hon
att hon Kopt in hogtluor-glider (0r flera
hundra och inda hatt diligt glid. Kiinde
mig ritt ndjd med min vallning trots

allt. Slog personligt rekord ocksa. Forra




ganyen hade g 6 5 Visscrhgen v
ot pray e het samire B JAd o e separe
hade 4 SO den gampen mat Y SK e in
Aon anda!

fax sag angen ay de ovnga iyt W

[ hussen sader loppet men det btk
inte vt sa honstild Bland 116U

ctartande (rehond) Fherat fn b dock

redda pib ant de tHesta hommst mal och
var nopda Bast r bussen s K €
Nilsson, Alem som ahte pa 5 08 Nast
ast var Rasmuos Westergren tran
Calmar pd 5,38 Bast o var stuga o h
tyan var Christer Ragnheden (6.15)
i Pettersson som stod 1 8 ¢ led horde
nomanga och akte pa 7. 18 K)cll
Joltsson blev annu trottare 4n jag pa
stet men tog sig andd rmdl pa 8 11
h Per-Ake Persson tog sig 1 mal
an ena hotthulan( ') hich jag reda pa
are) pad B 41 och bley Jdarmed
alopps-veteran Gratns Per Ake! Sa
var etl nojgt gang som pa bussen
n fick se hela Vasaloppet inspelar pa
co Tuck Kenneth Olausson, Alem
 ordnat med detta och allt annat pa
n kenneth bley forresten en av
ons tre medaljorer (< segrartiden +
) genom att dka pa 5.49
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tull av Salpan Ko

thnar noy

bian hoas 111 8

Aven pa huve o
I o napol a soddan tog klubben lramen

Vilpan heps att ans anda pa s ar, sommar

on hhost Det bimns en mandre upplaga
hvar av dessa uppe 1 hlubbstugan Kop
en, och betala oy kokskhassan'!
Viovilhinte se en massa andra

re M lammaossor nar viar ute pa tavhingar,

dotar VIEJAN som galler nar vy ar
ute!!
For den hallare arstden
finns var trevhga rod/
VI TUIZa VINICTTNOSSA
| attanvinda!!!
(Osakert dock om det
finns nagra nya kvar tor
forsalyning).
VISA ALLTID VILJAN-
FARGERNA!!

—

Jerry
VARA HOSTTAVLINGAR

Som ni kanske vet redan, arrangerar
Viljan tvi Smilands-DM pd tvi dagar i
hisst. Fredagen den 30 augusti har vi

«h Damcl Gy f
i ¢ Nan |l‘-‘ kallvarimarvn

barta anvandas Tor

IDennatavhng INgar ik

leam Sportia OL Cuj Il
Hall Cup, vilket gor all v lar
manga ungdomar pd tavlingen

Da Kalmar OK har Budkavie DM pa
sulu'.l;'cll blir J¢t en sl fl)‘-‘

helg 1+ Kalmar lan detta
veckoslut Kanske han vi locka
ndgra att spendera hela helgen s
var fina kommun geaom atl
kunna erbjuda bade logy och mat
i samband med tavhingamna. |
skrivande stund ar inte allt spricat
klart angdende den biten.
Som vanligt hoppas tavlingslednmingen
(Jerry och Stefan O) ant samthiga
klubbmedlemmar stéller upp helhjartat
och hjilper till denna helg. Da vi skall
vara vid skolor med bada tivhingarna

fordras inte sd mycket byggande och

fixande runt omkring arrangemanget.
Stora fordelar med ullging ull
inomhusduschar och toaletter, mojlighet |
till inomhus-sekretariat mm mm. /Jerry
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Stina Lord: “"Men Goran, ar du SO ar!
Jag tronkde att du bara var 40

Goran Svensson 13 730, ika gammal

som Knut Ja ™
Stina: "Men Knut, ar du 407 Jag rodde

alt Ju bara var 307
Garan: "Suna, jag trodde att du var

bara 3

Anut




Napta shogsbulyigar som dussutom ‘
pen pjorde att det

e pommbkorsade terran

T ALANNA
watnmantaget hley rant Litonenterat Vi
fa nogda med vara lopp hord

Shoartardagsnaticn o h lingtiedagen
3 var b
Shh 1a ay stapein utani Vange . )
= E vat s ctter ool gag v Detm
\ i lran monsirade e mindie an S0
: S colipt att spranga foesta, dot har jag
togvare apyndelade paiva H2T lap. et -
: . X alltd tyc bt Och jag tappade nndie
sdomalag, et DS e HISochaen
e lopimassiptan jag odde att jag shulle
o\ ™
rota
» vaher att sk stort :
Onv i ansatser

o1t bara om harmarnias
1 natten val
ovhsa
/ )‘,(u“\&nul;l.
Sarskilt
fOrstalaget gick
bra genom |
nattriavarna -\
Tony och Vage,
men andralagets
George och \

hun .,;j‘\..n\\ Jar o k\.‘
reten av Vians
NS4 mast

1 1O
atit e \,\--l”:-:(
atl jag inte vetsd

| .
| S S
E o

mychet om de ovnga

ALAaadTh

Pa shanornsdagsnatien var

.

det sgyamhlart och

fullmane. vilket innebar att ',lr"’
Jet gick all spnnga s 7 :
N P ’1//’/;/ Bosse gjorde \
v 'y o ° -
ocksd hyfsade

lopp si att vi
efter natien lag
{ 10%2 min efter och

omhring pa startgirdet /
, : o
utan pannlampa, men | -
shogen behdvdes den

forstas. Thord sprang fOrsta i herrarnas
rorstalag och jag samma striickai

21:a med torstalage
: 2 S e 46:a med andralaget 33 min efter. Vage
andralaget. FOrsta gavlingen 1 ar [or 15 f,'_ud i : 12 klunga som &
e 3 . - 40 fore men i samma Klunga soi
mig. Pa startgiirdel stod bida Viljan- g Immt : &
e _ gt Nybro och Kalmar. Pa natten var det
Jagen i forsta led. Jag tror vi stod 1 i1t kyliet sd supertrojan i e ivi
: A . ritt kyligt sa supe satt inte vigen
hokstaysordning bakifran vilket var raut i v'y "r e \ph' ’] Kliider all l%
: o . niir vi sprang och inga Klider alls sa
bra eftersom det var trangt fram tll ¢ LS &%
e s ) ., iviigen nir vi tittade pa.
startpunkien. Gafflingarna stod pa
baksidan av kartan sd Thord och jag
insdg ait vi hade samma gaffel hela

vigen (BBBB stod det).

Dagen dirpd frampa dagen gick det
dock bra att titta pd 1 bara en t-shirt och
ett par brallor. Kortbyxor hade funkat

om man hade haft sidana med sig.
Miste ha varit arets varmaste dag

Nu hade vi inte sa stor nylia av det
efiersom Thord sprang ifrn mig redan hittills
pa vig till andra kontrollen. Det var ritt '
oppen terrang. T.o.m. i gronomridena

gick det att hilla skaplig fart pa natten.




e gk pvanhip ondonmg braoch hall Lok pack ut 4% nunuter efter Nybhros
YNy bro Dantel Runcmalm och bara 2%z munuter
clter Kalmars Tobas Borger
Klappjakten hade borjat. Mycket riktigt
hom Enk thapp bagge tva Tyvarr fick
han sedan en blisa pa foten och kunde
INLC SPringa pa SOm vi ar vana att se. Sa
en mycket nojd Tobias Borger vann
lansstriden med Viljan som god tvaa pa
22 plats. Andralaget avslutade starkt
genom UK-favoriten Micke Hertin tden
cnde som uttryckt onskemal om att 1a
springa langa natten i andralaget pa
tomila...) till en 43:¢ plats ay 73
startande.

Jon esdaghara placenmgen
ovh Kalnur tonttarande v samma Klunga
provis fore oss Ove v dock pa slatet
av banan p g a tdipare sjukdom hie
sopare an vad v dr vana och se Olaga
andialaget, ek ochsa bra men var

A pagaende forhy g annu segare.
Savkian ek Damel iksom Stetan 3 den
olacksamma uppaition ai ta sig an 10,7
Ame BRada skalle ha sprungit hortare
fran borran men som sagt sjukdomar., ..
Pamel fick oy skippa ivig bide
Nalmar och Nybro men var inte
omtaghant Lingt etiera
mal Eo podhand msats,

Vann gjorde IKHP 1 bade
herrklassen och damklassen
precis som pa Smalandskavlen
ifjol. Kanske har
kavlenervositeten slappt nu hos
klubben som har 44 rankade
lopare, flesti Sverige?

Gaodhant fick ocksa
Netan B, aldermannen
tandralaget som skulle
foljas av den yngsta,
Jossan, annu ¢j 15

v Hda. ol stallde hon
ctier manga och langa
overtalmngar upp i
D2I-laget pi
Smailandskavien men
ar ivekade hon inte at

[ H135 kom Viljan genom Leif,
Stefan och Goran 8:a av 17
UK:s favorit? slurumx{c lug. [ Hl6 kom Vlljuf\
i genom Tobias, Stina och Martin
stallaupp 1 H21. Och 9:aav 16. I HI180 kom Viljan genom
grorde det mychet bra. Knappt 42 Allan, Roland och Jan-Erik 4:a av 7. 1
minuter pa 5.2 km innebar atthon hann - D135 kom Ethel, Eva och Britta 5:a.
Tyviirr minns jag inte hur méanga lag
som startade i1 den Klassen. ..

1 mal tre minuter innan omstarten.
Pappa Stefan och farbror Leif hade
nagra sekunder siamre tid pa lika ling

och ungefir samma bana. Broder Det dr kul att springa kavle for Viljan.

Henke var dock 12 minuter snabbare i Stimningen ir niistan alltid pa topp och
forstalaget. Han tog in 18 sek. pititen  denna ging gjorde viidret sitt till for att |

och rau my cketud pd bade Kalmar och f(,rgy”u tillvaron )llcrllgdﬂ:
Nybro. Att Henke sprang si kort

berodde pd 2 veckors forkylning innan F. Knut .
7-manna. Det avbriicket sdg vi dock |
inte mycket av ndr Henke sprang. |




EN FIN HELG 1
BLEKINGE..

Vi kom ull tivlingen 1
Jamjo med virat som
vanhgt sa glada
humor! Alla verkade
laddade och humdret
var pa topp! For mig
var det bara att ta pa

| dojorna och jogga
iviag till starten med
en gang. Men de
andra hade siikert en

| trevlig stund innan det
| var dags f6r dem ant

| ge sig av. Niir jag

| kom i mdl kiindes det

| som jag gjort ett bra

| lopp och det visade

sig ju att det var.

Jag vann, men jag var
ju inte ensam om det i
Viljan! Det blev
manga fina
placeringar; Kristin
vann D14, jag D16,

John H12, Danne

H18 och Erik H20...

Vi behover viil inte ta

med gubbarnas
resultat, det dr ju inte
sda mycket att ha!

:-) (Kampenred
informerar: Vi har
inget att géra med detta uttalande, de
var enbart debutanten Jossan...)

En mycket fin start pa sisongen!

Bildrext: Ni kan vara lugna gubbar och

gummor, framtiden dr séikrad.

Vi dt pa byns enda pizzena, handlade
godis, chips och lisk 1Or att 14 en sa bra
kvill som majligt uppe 1 Orions
klubbstuga' Det
ar val sa dukuga
ornenterare laddar
upp’!
Vi hade i alla fall
entreviig kvall,
och sov som
lamm allihopa
hela natten...
zzzz\??
Alla var 1 alla fall
pigga och glada
pd morgonen och
efter att ha stidat
och vint tillbaka ||
efter glomda
saker var vi pa
plats pa
tivlingsomradet.
Idag gick det inte
riktigt sa bra for
Viljan.
Men vi ska inte
glomma den fina
insatsen som
John, David och
Lisa gjorde i HD
12.
De kom 4:a bara
20 sek. efter 3:an
Starkt jobbat!
For ovrigt var det
inga
topplaceringar i Viljan..

Det var en trevlig helg. Tack Hasse att
du tog hand om oss!

Jossan
14




-‘-/( RIG SATSNING I’z“ De som istarten (Her kan Komma tll
JUNIC MIR-VNMNI cherhand) igar 1 JVM-satsningen ar: w_
- Brik Lennartsson, som ar ‘\

SO Vilpan aleder taren extra
sistaarsjunior och alltsa bara ingar 1 ar.

sattsaning et punion VM de mamaste e
aren Lo broschyr lar Bagats e som ik missade ju junior-VM-testerna i \
Leitnst nik G ol p g a skada Z-
g il och vill nu ta ‘
SPONLOECT N sista chansen
araven lunplig innan han blir ‘
o massimedia, senior. ‘
Lo sin iu .|
.
- Henric \‘

satsnng hosta
lorstas ¢n hel
del pengar, som
e gar atl taour
den vanliga
orienierings-
budgeten. sa
Lall skulle ju
den Gvriga
verksambheten
bl hdande.
Med de stora
altischnamn vi
nu har i virt
“stall” borde

det gi bra aut

Carlsson,
forsoker kvala in
redan i dar som
18-aring. Sprang
f 6 JVM-testerna
¥ dveni fjol.
ge'd: Huvudmilet for
%> Henke ir dock
2003 och 2004.

- Karin Boman ar
ocksa 18 ar och

har tre chanser att
na sitt mal.

Satsningen dr

fir sponsorer gy ‘ . e
till en riktad L Pl i o AT e BSNE ockshett led
clitsatsning av klubbens strivan
den hiir kalibern. att kunna behilla duktiga och lovande
juniorer s att dom inte blir "uppkopta”

av storklubbar. Vi Onskar véra
framtidshopp lycka till pa viigen mot ,
dom exotiska OL-linderna.

Junior-VM avgirs de nirmaste dren:

2002 i Spanien
- 2003 i Estland
- 2004 i Ryssland

Goran Svenson
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revanh allewic:

ARSMOITE

NLLMYUT L
1 hivlls Jen 1]

Arstihiig
tebruar )
L.'uf‘f'-l.;;' imn

(ullosanden

redos sade stvrelsons
torslag bll budger

tor dr 2002 vilken

antogs av motet nwad

tohamde justeningar
sponarmg Ookas Tedn 20 000 gl 35 (ex)

hy row fran 2000 oll SOO0 samit an
loparma betalar sina resor aven ull
budhavlar, vilket beraknas geca 1S
OO Detta ersatte torslaget om att
vunna skulle betala 40 kr per start

Forslag om att utoha Klubbens
verksamhet med en tnathlon-kommué,
Fragan diskuterades ingdende och bl a
togs 1 beaktande mojhigheten att genom
detta sa smanimgom Runna Gyverta
arrangemanget Oskarshamns Tnathlon
vilker skulle ge goda inkomster ull
Kubben. Vidare skulle ett antal starka
hrafter 1 Klubbyerksamheten Kunna
Anytas tull Viljan. Synpunkter
framfordes om att det var osikert vad
Klubbens Kostnader skulle blin
framuden tOr triathlonverksamheten.
Frigan bordlades [Or vidare beredning
av styrelsen.

Vid allmint mote 2/4 beslutades att
tnathlon-kommitt¢ ska inforas 1 SOK

Viljan.

Foljande val forrittades:
OL-sektion: Gdran Svenson |

'\-"\ N | vl
(Mal vgren

| cnnan
Koutssom, (e
lema I nk

| cnresnt n
'l'..!‘l\

R..”v..‘\ld lda
Amndersam

Skulwktion
Stetan Bergh

fsammanballande), Hikan Svernsson,
Johannes By gdéus, Tonney

Cwunnarsson

Ungdomskommtid: Sten Gunnarsson,
Stetan Carlsson, Eva Lord, Ann-Louise
Gerdin, Soren Olsson. Sammankallande

utses mnom kommnen

Styrelse: Jerry Svensson omvaldes som
ordtorande for 1 dr. Jan Andersson och

Hikan Johansson omvaldes pa 2 &r som
styrelseledamaoter. Ola Lovgren
styrelserepresentant for OL-sektionen.
Stefan Bergh styrelserepresentant {0r
skidsekuionen. Stetan Carlsson
styrelserepresentant {or )
ungdomskommuttén.
Styrelsesuppleanter Jonas Berglors och

e ———

Eva Lord.

Ovriga val:
Servicekommitté: Stetan Olheden
(sammankallande), Jan Andersson,
Mariann Henriksen, Gunvor Lord,
Birgitta Svanbiick-Olejnik samt | plats
vakant, vilken utses av kKommittén.

Kart- och markkommitté: Lennart

16
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Viljans dldsta medlem,

| Gunnar Adolfsson, fyllde
den 17:e december 2001,
190 ar. Kampen redaktionen

| gratulerar!
* * K %

Goran Svenson fyllde den
1:a januari 2002, 50 ar. ‘
Kampenredaktionen "
gratuerar dven 50-aringar. |

e

*

Ingemar Lennartsson fyller
den 12:e april 2002, 50 ar.
Detta dr ungefdr nir detta
nummer av Kampen
kommer ut. Men som sagt,

vi gratulerar d@ven 50-

aringar!
%k

'.l
l

oo O T TN
. = ' e <




NYTT OM » Vil e pi den sidan viljer du
ANMALNINGAR Favhingskalender all viinster.

I ar har onenteringen infort et ny
anmalnimgssystem som kallas Klubben

On-line. Som namet antyder dir det » Sedan khickar du pi den aktuclla '.
alltsa anmalan pi internet. De allra siisongen och "‘5i'f“‘|?" 16r att sa ’l
flesta arrangorer kommer att anviinda smaningom leta dig fram tll den lw
detta >}SIL‘I;1. vilket underkitar bade (6r tivling du soker. |
den anmilande Klubben och den .
arrangerande. De uppgifter som - Niir du valt tdivling ska du lu-:fg:u in
anmiilande Klubb eller enskilda lopare som Medlem med I6senordet viljan
liggerin "tankas™ helt enkelt hem av (med smi bokstiver).
arrangoren med Klass, namn, | -
bricknummer och allt firdiet f6r - Till viinster 1 den bild som nu kommer
lottnine. B upp finns alla Viljans orienterare i
) bokstavsordning. Genom att markera
| For att detta ska fungera iir det (6rst Sil.l eget namn och k“%'k‘f P_ﬁ Anmil
[ och framst viildigt bra om si manga g, S8 kommer man in i sin egen
' som méijligt anviinder detta "profil” med namn, adress,
[ anmiilningssiitt, alltisa anmiiler sig pi l'(idc!scdutum. bricknummer,
| internet. For den som inte har tillgéing rankingnummer. .

tull dator eller internet gir det givetvis _
fortfarande bra att anmiila sig pa telefon  * Héir behover man bara klicka pi ritt

| (769329) eller i tivlingspirmen tavlingsklass och sedan Spara anmilan
| i & . T . Tia Tt Rooiei o aev e 2
|| Anmiilan maste, precis som tidigare, Sa.ar d‘.l hela k!"“- Pa VISSa l““”‘g_“r
[ £oras senast sondag k1 20.00 (va veckor  11nns “tilliggstjanser” sisom camping,
I fore respeklive tivling busskort m m att bestilla pa denna bild.
, : g.
|
| Hur fungerar di Klubben On-line? - Efter att du gjort Klar din anmiilan ska
| - Pa Viljans hemsida gir du in under Jag som anmiilningsansvarig godkinna
J, Orientering och vidare Gl den fore anmiilningstidens utgang.
|| Tavliingsanmiilan. .
| Lycka till och viilkommen med din
- Sedan viiljer du "Anmiilan pi anmilan - vilket sitt du én viljer!

| Klubben On-line™.
| Goran Svenson

kilubben online




EN SOLIG S(.)N”.\(-' veteh e brie e e BB Eendban
Lt Ve sonvas dtpaingand el tva e
Pess bost v det oot nw Han

! .

(| Manga shriver om sia bravader uts

orienterimgsshogarma men nu kommet varie v b e e Vg Bongat sak e
(UL FS TR R RN TR

ett annoclunda
o b b v v
ot b ndies
pcHan vk aina
N Ve Hinas
tnkost, vk
o h b bk
Conddiine o b e,
sk B dotay
il Vistervil Tag
Bt clier et

reportage. ... et
handlar visserhigen
om utmatining, svetl,
kampa pia och
behdlla lugnet. . NMen
det jag tnkte
beskriva var ndr
varan llla Ehin kom
tll virlden, ensolig
sondagsmorgon i
febroart.

Redan pi
fredagskviillen Kinde
Jag lite "magknip”
men skyllde hela
tiden pa
Kottirslimpan jag
it Enligt de artiklar

———

Khotinande
Lavermanget et
hivndes Ty b fden
st o gt shalle
shobi b g
Lo DI se e,
KLV S shrevs v
i och nn blev det
brdttom . Vi hade

L

|

Jag list om

forlossningar skulle det gora mest ont i Ranshe viintat e vl Enge hemma? Vi

korsryggen och dir hade inte jag ont..... fick mer eller mindre Ffat G oss all

Pi lordagen var det tridiningsdag med en foossningssal, glom lavemang och

Nybro OK och Vige skulle triina beddvning! Vige hek komumetier med
vara Kider och viiskor,

dubbla pass. Jag ville inte vara hemma

ensam si jag [oljde med, pi Vil diirinne tog "teyeka pioarbetet™ hie

formiddagen till stugan och Lingre tid in vad barnmorsherna

eftermiddagen till Stingehamn, Detvar — forberedde sig pa. Det vi tydligen, just

kul att triifTa alla och prata om att det dit, inte ndgon fordel ate vaca triinad, 1
jag trychte pafel shie - holl emaot

bara var ¢n vecka kvar till bebisen

skulle komma..... istille. TYPISK T Min coach Vf\}‘,('

Pi kviillen kom magknipet tillbaka di hejade pd, pav mig viitska och baddade

och dd, men vi hade ju ditit den dir med Kalla handdukar = precis som en
coach ska gora, Niavil! Elter stiindiga

kéttLirslimpan uppviirmd ull lunch, si
Kiinslan av att vara skitnOdig och helt

jag skyllde pi den igen! Men niir jag la
mig kl. 23, dd insdg jag cfter tre plotshigt ha en STOR basketholl
regelbundna "magknip™ att det onda var

| nigot annat....Jag virmde min _

dirnere. .. .sadet Pr.uppe!




Da. K1 6.31 den hiir soliga
| sondagsmorgonen upplevde viden ,‘
Ivekhigaste och hatugaste stunden - n— '
| hitalls i véra liv. Vit lilla "Marsbarn” f@
(som alltsd kom den 24:¢ februari och 3 o
| inte alls blev nigot marsbarn) kom ut 12
| ull oss. Coachen Vige fick Klippa
navelstriingen och bada bort fosterfett
och blod pa det lilla knytet.
Sedan bar det av till BB-avdelningen e
| och nu bérjade nista "tas™. Vi shulle < {

lara oss ta hand om lilla Elin. Den fasen yﬁ'
[ ar vi fortfarande inne i — varje dag éir en
ny utmaning!!

| Maria
' '.....'............................’........................

CE-GE-PRISET 2002

|| Gssta Carlsson har dter instiftat Ce-Ge- Sommarsisongen
|| priset som Viljans herrar tivlar om frin 9 juli Tjust 2-dagars, dag 2,
| och med 2001. En liten dndring har Visterviks OK
| skett i reglerna fr o m 2002. Nu -
f forsvinner de delpoiing (15, 14, 13 osv) Hdstsésopgen
,’ som fanns i fjol. I stillet ligger man 10 augusti EUQQQLVS OK, GM
Jassisk

| samman totalpoiingen pi varje tivling
(100 for seger och sedan avdrag i
forhdllande till segrartiden). Som
tidigare riknas l6parnas 6 bista
tivlingar utav de 10 utvalda

/‘ tivlingstillfillena i programmet.

11 augusti Torsids OK, klassisk

24 augusti Aneby SOK, DM Kort

25 augusti SOL Tranas, DK
klassiskt

20 september  SM kort, kvaltivlingen

22 september Veteran-SM klassisk

22 september  Alstermo IF, klassisk

——

Varsisongen
/ 7 april Alems OK. klassisk 6 oktober Snittringe SK, kort
Ling-SM 6 oktober Hissleby SOK, klassisk

13 april  Nybro OK, kort

e ——

Stdngeniis AIS, kort, J-cup Poingberikningen for 2002 ir filjande:
14 april Nybro OK, klassisk
Stidngenis AIS, klassisk, J- 6 av 10 tivlingstillfillen riknas

cup (bara en tivling riknas helgerna 10-11

S5maj  OK Alme, klassisk, augusti och 20-22 september).
,’ Ungdomscupen

Annebergs GIF, kort Gosta "Ce-Ge” Carlsson

= 21




REDAKTOR'N HAR VARIT FRAMNME IGEN..

Firra gdngen var det pd framsidan av ¢ sharsha
farten igen .. Den hir gingen pd framsidan av Loka
pryds av en blid frdn Oskarshamn Trnathlon. Och mut miet syns en yiss Kant

Han som snackar om gratisreklam . (se framsidan)

- ~ P P R
han slank med. Snacka

A
S

om gralisrex

3N T

Poaugrals ¢ woi-Rakert | andgeis © leb U4=1.78 44 T8, 07
13 v o e wtlim . ® pafoens Sraey

. ATTARUARSON « PANATRESON
L Lo

-

0491-840 00 |

wwa Sweirge ® te AT A

O tami A Cpwend

ot 0421447 83

sat e ¥ Omecarsrece
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—Viljan Triathlon

presentera SOK Viljans nya
kommitté lite mera. Lagom
ongen kompletteras Viljans
het med mojligheten att Kunna
ning, cykling och 16pning som
ans ingdr i triathlon. Liksom
g dr det en konditionsidrott,
ir fint att kombinera traningen
ner variation. Tavlingarna gar
ranska kort period pd

1, da det dr uppehall i

ven. En fin sak dr att

n dr lag, dven om man

- vara lite forsiktig pa

n.

or Du som vill

ina triathlon?

ing har vil de

. For simningen
driikt och

or cyklingen

r de flesta typer
en vill man det
1 pd tivlingar
er som behovs.
rukar oftast
Ire grusvigar
untainbike eller vanliga
hra.

Vi vill genom detta gora Viljans
program én mer intressant for
medlemmarna. Hojdpunkten for aret
brukar vara Oskarhamns Triathlon (fd
Eckern) som i ar gar den 10 augusti. Da
hoppas vi pé bra resultat och manga
deltagare.

Hill utkik i triningsprogrammet och
passa pa att hinga med nista pass.

For triathlonkommittén
gm Mats Gustafsson

9&'?’ PPN PRy & 2 A SERISEOEE S
nna till Viljan triatleter!

Ly L




FRAGA 005 OM LZT MESTA

Varfar dr jag ol dum { huvudet som)] ¥

alla siger?
Undrande Tricdsknlle

Priskt mod lilla trindskalle. Se

allt frdn den glada sidan. Det
kunde vara virre. Nl kunde ha bli-

vit rikadagumin,

Varfor fAr TJjappen bita i skorna

nidr inte Jjag fir det?
Calle-E,

Du Hr inte rcnrasig.

Hirondagen drunknade jag i bad-
karet just acm jeg stigit upp och
stod och torkade mig pA en hand-
duk, Det dr vidl intec klokt?
Trotte Teodor

Ni de” & inte klokt.

Svar till liten Klumpeduns

Jag tyckcr Ni skall byta fdstman,
G4 ut och se er omkring. Det finns
alltid ndgon pd salutorget. Ett
bra sdtt att ldgga pd hullet #r
foljande; Bryn flidsket lagom tills
os uppatdr, Skulle tycke uppstid
smorj) pannan med panncake och njut
densamma med litet paprika eller

dig.

Or en tid sedan halkado Jjag of it

bananakal cch slog L baxasn =sd topp
tunnor in 4 trottoaren sl denna

rdmnade. Ar Jag skadestdndsskyldig.

*"Cn 4 baken"

Eira "0m { baken"”
N1 &r vies: inte skadestindsakyl-

Det ¥r full: naturligt med en

rimna 1 baken.

att bl1
Vil jan?

Hur ofta kan man rikaa med
vald till en kommitté inom
Undrande eva

Ear du en ging blivit wvald b&r ju

andrc passa upp pad dej.

Vorfor dlir jag sd trott nir jag

f4r se dkc i skogun?
Fnatt

Ake gir olltid ett flertal viigval.
Du har sédkert hoppat Over kartkan-

ten ett par ginger,

Ar ctt flyttblock ett block som
flyttar pd sig nir nman letar after

det?
Kf~crianterars

Ja pd Hasses banar,
s calla.

~

—
.

Kr en vilskrivningskurs dilligere

tillsemmans med den nye fdstmaunend ¥n en bekfdringsmosikin?

Bur 1dpér man bdst forsta strdckan

pd S-manna?
Undrande B-~klazssare

Med lyset i ryggen pi en bra

Nazttorienterare.
Van A-klassare

Viljans revisorcr
Det baror pid individen »ch Viljan.




