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Oj, o). Fick just reda pd att Jossan idag
|| (1/6) vunnit en deltavling i Juniorcupen,”
tdvlandes mot Sveriges biista 18- -aringar.

Grattis Jossan' Mlg veterligen dr det

vunnit Jumorcupen Ett »hxstonskt
dgonblick sdledes, Jag tror att Jossan ér

|| s& pass ung si hon inte forstar hur - SVArt

forsta gingen en Kampenomedarbetare =

__upp presstopp eftersom vi fatt for lite

T T—

~solformorkelse 1 Svcrige blir det inte
tbrran ﬁr’>126

> S ek &

- Vad Kampen innehdller i detta nummer
“vet jag ovanligt lite om. Anledningen
~_till detta ér att vi blev tvungna att skjuta

_bidrag och nista helg dr jag

S e———

] jag avegeniang erfarenhet. Menjag tror - - sommarforkylning jag dragit pd mig.

det 4r att arientera, Sirskilt springa fort _ forhoppningsvis bortrest till Belgien.
och orientera samtidigt 4r svart, det vet . Omjag nu blir av med den efterhéingsna

inte attjag ska tala-omrdet for-Jossan. - -—=Vad som inkommit hittills 4r Tiomila ur

Tt b el s i i it i St i g il oo i o

denna Kristi Flygare helg var
% -ig i och for sig, men #nda. Jag § 4

som #r rﬁtt morgontrbtt och Anmka :
som Ar nnu mer morgontrott. :

utanforvart hus, Somturvar .. ..
s& var det ett litet tunt moln som skymde
solen nagot men som &nda solen-lyste

05.37 sag solen ut som ett flackt U
Hiftigt. ~ 1954 ~var det total

i dct inte, Men for / Anmka var det ett av
hennes allra forsta mumen Tank att ha ™

minne, Inte ménga forunnat, Nésta gang -
som det dr_total solférmorkelse

2006 iett band dver vistra Afrika, Ostra

| Istanbul kanske med orientering i-
'? basarcma darstadcs vad tycks”— Total .

| N iy

| rolika: synvmklar och tavlmgsprogram
En annan stor hindélse s'om‘intraffat' >

gﬁrdagens solfSrmorkelse. Bara 90 /

. W
stillde klockan pi 05.20 pd 4 :
1| 16rdagsmorgonen och gick St it A
upp pé-en liten bergknalle. Redaktor ens Slda

igenom. Sa jagslapp att ta-fram mina -
dubbla svetsglasbgon som jag inte diger. — For tiden gdr fortare och fortare hela

solfsrmorkelse hiirstides, Nagra av er W
I kanske kommer ibdg det. Sjalv gor j jag

en total solfOnnbrkelse som sxtt forsta

| nagorlunda i niirheten av oss 4r 29 mars ..'-T-yckeL . i ALk 2

'f Medelhavet, Svarta havet och vidare -~
' upp 1 Ryssland. En klubbresa till- - -

~for triathlon. Férhoppningsvis far vi-
B in nagot om Viljans tdvling, nigot
9 om juniorcupen, Herrgardstafetten,
' Agnetas stjirnor m.m. Och sa
_Jossans relationssida forstés.
Anthgen far vi reda pa vem
. som ir ihop med vem och
i varfor.

B AIER RNG 1| nasta nummer som
Jcommer 1 bérjan av september ir det

- presstopp torsdagen den 21 augusti,
-Skriv redan nu-in-det i din almanacka.

~tiden. Snart ér det host och sedan #r det
- jul’och vir och sommar och hést och
Tétt vad det dr s& dr-det 17/5 2012 och

~-da bjuder jag hdrmed in allatill 50~ o -
.“érSKaIaS'."Det"ska' bli kul! Men innan § -

"dess ska vi till Istanbul springa =
nattonentenng pa dagen. Det fiir v1 mte A
_glommar_ T

F.Knut *

Nvais's feobz e

e S

b o~

T

L SRR SV |




e Léad.ﬁ.\%& ‘.r: Y *ami‘{hﬁ»
UNGDOMSTRANING ALLAS VART ANSVAR

Aven i var har Viljan haft sina
sedvanliga ungdomskurser, och édven i
var sa har en ungdomskommitté haft
hand om det hela.

Kursen avslutades med det sedvanliga
ldgret och den sedvanliga kirrfotbollen
var en av hdjdpunkterna.

Ett stort tack till Josefin, Kristin , Stina
och Tobias som var med och ség till att
ungdomarna trivdes.

Ett nytt inslag var att Alems OK deltog
med atta ungdomar. Detta var roligt och
vi méste hjilpas at dver klubbgrénserna
® for att lyckas attrahera ungdomar till
g orienteringen.

u.a Vi maste ocksd inom klubben hjélpas
© at med att stotta ungdomskommittén,
~ stotta de ungdomar som kommer till

™ yéra triningar, kolla av om det dr nagon
< som behdver skjuts, prata lite med de
§ som kommer, veta vad de heter, puffa
Z pi ungdomar och forildrar (de
sistnimnda #r oerhort viktiga och det
\ dr kul att gora ndgot dir alla i familjen

B st e '*Mstora alla vill bli bléra...

- Sa har kan det se ut pa
455 den traditionella
mossfotbollen Alla kan
Svara med - sma och

kan vara med).

Och det dr hiar DU kommer in.
Orientering dr en svartillgénglig sport,
inte bara att ldra sig utan ocksa det att
ta sig till olika tréningar. Att veta var
Djurhult ligger &r inte en sjdlklarhet for
“vanligt folk™.
Vi maste ocksa fa med oss ungdomarna
ut pa tdvling. Det dr hédr de ser om det
dr nagot for dem, det dr hir de skaffar
sig kompisar fran andra klubbar, det dr
hir de upptécker att de kan klara sig lite
pa egen hand och det &r hidr man ocksa
skapar en gemenskap inom klubben.
Hir kan du “puffa pa”, kanske hidnga
med nagon runt en direktbana (du
behdver inte vara med i tdvlingsklass
varje helg eller.....).

Vi i ungdomskommittén ska forska bli
bittre pa att utnyttja DIG i framtiden
och vi vet att du stéller upp.

Ungdomar som véntar........

Stefan O




TIOMILA 26-27/4 2003

Dag och natt

Om man jamfor arets tiomila med
fjolarets s dr det som dag och natt. Mer
natt i ar eftersom det gick fortare dr
berdknat. Men arrangdrsmaéssigt var det
stralande solsken hela dygnet 1 &r men
beckmorkt i fjol. Jag sprang tiomila
forsta gangen 1978 men har sedan
missat nagra ar sd jag har nog inte
sprungit mer én ca 20 totalt. (Goran S1
ar klart virre, se separat artikel). Bland
dessa s var tiomila 2002 det sdmsta
arrangOrsmissigt och arets var det bista,
tycker jag. Nu dr det néstan lika bra som
Jukola. Nytt for i ar pa tiomila var
storbildsskirmen som fungerade
verkligt bra med bilder och tider fran
skogen. Och bastun efter loppet har
kommit dven till tiomila for att stanna.
Det enda som var lite halvtaskigt var
vidret men jimfort med prognoserna
innan sa var det bittre dn viintat. Kallt
men i stort sett uppehéll hela tiden. Lite
duggregn pd morgonen men pa sondag
eftermiddag (nir vi dkt dérifran) var det
regnblandad sndstorm i omrédet...

Hur gick det for Viljans lag da?
Dagarna innan fick vi flera tunga
aterbud, da Ove och Anna L blev
magsjuka, Tord fick feber och Ola och
Vige blev forkylda.

Damerna

Anna L ersattes av Helena Kumlin frén
Nybro. De har nog ritt lika kapacitet.
Och damerna gick ocks&d mycket bra.
Efter 3 strickor var Viljan/Nybro bara
10 minuter efter och pa 79:e plats. Da

Tony en gtven nattrav som alltid funkar!

hade Helena, Jossan och Stina sprungit.
Sedan tappade Charlotte lite mer men
4nda inte sirskilt mycket med tanke pa
att hon inte sprungit orientering pa tva
ar. Det var starkt att stélla upp och inte
tappa mer tycker jag. Pa sista strackan
tappade Anna S tid mot viirldsméstarna
men plockade placeringarsa att Viljan/
Nybros damer slutade pad en klart
godkint 93:e placering. Vem som gick
allra bist av Viljans damer och plockade
80 platser pa andrastrickan tdnker jag c
inte skriva eftersom Jossan inte skrev =

om mig nir jag vann med 9 minuter pa [
natten i Ahus. Ar man léngsint sa ar N
man.
Och det gick fort. Damtéten sprang 77 a
min fortare 4n banldggarna beriiknat.
Viljans damer sprang en hel timme §
fortare in jag berdknat och slutade §
dirmed totalt 35 min efter tdten. &
Nimnas kan att Simone Luder som vann
sistastrickan och dven hela kavlen isitt
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Turun Suunnistajat sprang pa 5 min 34
sek/km.

Biista svenska lag Sundsvall efter tva
finska och tvé norska lag.

Herrarna

30 % aterbud i herrarnas forstalag
gjorde att det blev en hel del 4ndringar
1 bada lagen. Sjilv var jag uppsatt pa
71:e, 8:e, 6:¢ och slutligen blev det 3:e
strickan. Laget var inte si bra som vi
hoppats sa vi satsade pd att toppa laget
och korde véra tva starkaste kort, Erik
och Henke C, pa de tva forsta strickorna
och sedan forsokte vi dvriga bobs att
hiénga med sa linge det gick, vilket var
forvanansvirt linge. Tony plockade i
sirklass mest placeringar i Viljan di han
gick fran 110:e till 77:e plats pa fjirde
strickan. Bosse sprang ocksa mycket
bra pa langa natten och tappade bara 6
min. pa titen. Efter 5 strickor lag vi bara
24 min efier téiten och pa 80:e plats.
Sedan hade de biésta lagen sina
landslags-ess kvar medan vi i UK
kanske hade lagt lite vil tuffa uppgifter
pa véra juniorer pa slutet. Till slut kom
vi 154 vilket ocksa var ungefir som vi

trodde att vi skulle komma med det
laget vi hade.

o, | andralaget kan ndmnas att vi hade tva
= stycken som sprungit véldigt lite
g orientering férut men som bdda
® genomforde sina lopp pé bra sitt och
o det viktigaste: Bade tyckte att det var
8 roligt. Viilkomna i klubben Orjan Skatt
& och Janne Rikerth. Stefan Carlssons
& ondarygg gjorde till slut dock att laget
= inte kunde fullfdlja.

S Vann herrkavlen gjorde som vanligt
Z Halden. Trist. IFK Goteborg blev till
slut bésta svenska lag pa en andraplats

T e
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och petade ner Orion som l;:gat tvaa
linge till tredjeplats.

Mitt eget lopp

Jag var inte helt glad &t att ha fatt
tredjestrickan, den forsta beckmorka.
Och risken var stor att jag skulle fa ga
ut viéldigt bra. Erik tappade 5 min pa
forsta strickan som var dag. Han hade
5 min 27 sek/km. Titen hade under 5.
Henke tappade sedan bara 1 min till
varvningen efter ca 7,5 av 10,4 km. Jag
ténkte att jag aldrig skulle orka i det
tempot, men som tur var (fast sa far man
inte skriva) sa bommade han lite pa

slutet sd jag kom ihop med lite
langsammare klungor.

Det borjade daligt med en 15-20 sek
bom innan jag hittade snitseln till
startpunkten. Nagra minuter innan
Henke kom var det en kille som sprang
ut strax intill och han drog vinster efter
kartplanket, sa det gjorde jag ocksa nir
det blev dags. Tyckte det var lite
underligt att jag inte sdg nagra fler
lopare trots att Henke kommit in i en
klunga, men fortsatte en bit till tills jag
sdg att det var rep, kartplank eller
heldragen snitsel at alla hall. Skit, bara
att vinda och hoppas att inte alltfor
manga sag min fadids. Jag skulle ha
sprungit rakt bakat nir jag fatt kartan.

Jag visste att tvdan var TV-kontroll och
sidledes gemensam. Alltsa var ettan
gafflad sa det gillde att inte stoppa
kartan i fickan. Men den gafflingen var
litt. Det delade sig i tva klungor pé ett
hygge. Innan dess var det ritt langt och
mycket stig och ménga som sprang om.
Kindes tungt i benen. Men kontrollen

—
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gick bra och pa vig till tvéan sprang jag
om ett par stycken som liste kartan.
Tinkte nistan sdga at dem att det inte
behovdes. Sarskilt
eftersom tva
damstrickor och tva
herrstrickor hade
haft kontrollen
innan sa det var gott
om trajor som alla
gick till kontrollen.

Néagonstans vid
tredje eller fjirde
kom det en Kalmar-
16pare och sprang
om mig. Det stod
Raz péa ryggen pa
honom. Den
gafflade 6:an
bommade vi sedan
bédda tvd men jag
mindre, kanske bara en halv minut.
Rasmus W sprang sedan om mig ett par
ganger till senare under loppet men jag
var fore i mal. Sant dr skoj. Det kiindes
som att 16pningen funkade bittre och
bittre. Jag kanske behdver en 5-6 km
innan mina gamla ben kommer igng.
Ett par smd bommar till blev det. Totalt
bommade jag kanske tva min. Nojd
sprang jag i mal pi 110:e plats efter att
ha tappat 5 minuter pd titen och plockat
6 placeringar. Tur att jag inte sprang
forsta. Dir gick titen 10 minuter fortare
4n pa min stricka. Visserligen i dagsljus
men dir jag sprang var det ndstan hela
tiden folk runtomkring sa det var inte
sirskilt morkt. Kanske inte sd dumt att
springa natt pa tiomila inda nir allt
kommer omkring.

i e TAVUNGSCERTRUM
= VID LOCRMURA, vk 2

~. ¥ 82 won
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Kalle & tipset
Senare pa natten fick jag dé dntligen
med egna dgon se Jossans kille Kalle.
Han finns alltsd i
verkligheten och sag
dessutom trevlig ut.
Men Jossan far vil
beriitta mer om honom
och alla andra nyblivna
par pa de nya speciella
relationssidorna 1
Kampen som hon &r
ansvarig for.

LY. =~
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Familjen Lovdahl/
Svensson ér inte bara
duktiga pé att springa
orientering. De vann
ocksa Viljans
traditionsenliga tips da
det giller att tippa de
fem bista lagen och
Viljans placering. Anna vann damtipset
och Tony herrtipset.

Framtiden
I skrivande stund #r det bara 348 dagar
kvar till tiomila som da arrangeras av
Norrkopingsalliansen. Dé ska vi sdga
till alla att tiomila gar tva veckor senare
in det verkligen gor men att alla ska z
vara hemma for en tréff den helgen som s
det gar (som alla da tror dr tva veckor S
innan tiomila). Sen éker vi helt enkelt @
N
runt pa lérdagsmorgonen och hdmtar w
upp folk och aker. D4 hinner inte folk &
bli sjuka. Nu giller det bara att de som e
brukar bli sjuka glommer det hir innan g
det ir dags. Det kanske var dumt att 2
skriva om det i Kampen...
Kul ska det blii vilket fall, tiomila 2004
tror F Knut v ”
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TIOMILALAGEN - SA SPRANG DOM

Str Banl. Namn Tid Efter tat +/- vaxl
Damer SOK Viljan/Nybro OK
 § 6,4 Helena Kumlin 44.21 5.02 + 5.02 154
2 5,2 Josefine Carlsson 33.45 7:32 + 230 74
3 4,4 Stina Lord 30.02 10.01 +229 79
4 5;2 Charlotte Dillstrom 43.48 24,14 + 14,13 116
5 8,5 Anna Svensson 60.28  35.38 +11.24 93
Herrarlag 1
1 10,4 dag Erik Lennartsson 56.42 5.15 + 5.15 110
2 10,4 skymn Henric Carisson 62.49 11.03 +5.48 116
3 10,4 natt Lennart Knutsson 66.11 16.15 +5.12 110
4 8,1 natt Tony Lovdahl 52.48 18.00 + 145 77
5 16,8 natt Bo Soéderqvist 111.17 24.18 + 6.18 80
6 8,1 natt Andreas Nilsson 69.31 45.02 + 20.44 93
7 8,1 natt Daniel Gunnarsson 70.01 1.07.41 + 22.39 101
8 12,5 gry Fredrik Rosenqvist 117.36 1.49.34 + 41,53 121
9 6,3 dag Martin Svenson 46.51 2.03.54 + 14,20 132
10 14,1 dag Christofer Fogel 119.02 2.40.06 + 36.12 1?4
Herrar lag 2
1 10,4 dag Goran Svenson 64.16 12.49 + 12.49 293
2 10,4 skymn Sten Gunnarsson 78.24 34.12 + 21.23 305
3 10,4 natt Markus Enberg 89.11 1.02.24 + 28.12 292
4 8,1 natt Hakan Johansson 99.06  1.50.27 + 48.03 313
5 16,8 natt Stefan Bergh 170.01 2.55.29 + 65.02 312
6 8,1 natt Tobias Gunnarsson 70.44 3.17.26 + 21.57 303
7 8,1 natt Orjan Skatt 86.43 3.56.47 + 39.21 302
8 12,5 gry Jonas Bergfors 112.26 4.33.30 + 36.43 298
9 6,3 dag Janne Rikerth 48.30 4.49.15 + 15,45 291
10 14,1 dag Stefan Carlsson Ej start
/~ VILJAN TRIATHLON I
Sommarens viktigaste arrangemang ér
Sondag den 29 juni  tréiningspass med OS-distans, start fran Eckern
kl 12

Lordag den 26 juli SM Olympisk distans / Farésund Triathlon -
Féar6sund, d4ven motionsklass

Fredag den 1 aug Kalmar minitriathlon

Lordag den 9 aug Oskarhamns triathlon

Sondag den 31 aug  Osby Triathlon

Jiljan
Dirutdver ldgger vi in en eller annan l
trdningsrunda pa “gamla Eckernbanan” i

veckoprogrammet. Ly % ’K

Qélsningar Mats %iathlﬂo )
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THE REVIVAL
- forstastrackan 1971-2003

Si stod man dédr pa startlinjen igen pa
10-mila. Det var 22 ar sedan sist och 32
ar sedan forsta gangen i1 Bogesund. Jag
kan genast sdga att det var inte alls lika
nervost som dom tidigare gangerna.
Med “alderns rétt” har man vil blivit
lite lugnare. Sen hade jag ju heller inte
nagra hogre ambitioner 4n att ta mig i
mal innan det blev morkt. Det var den
press jag satte pa mig sjdlv att springa
10,4 km pa runt 70 minuter for da skulle
det gé bra att ldsa karta med den lilla
lampan jag hade i fickan. Jag sag en del
som hade pannlampa pa men det tycker
jag tyder pa daligt sjdlvfortroende. Nu
var det viildigt snabb terring som vi
hade sett pi damkavlen sa man gissade
att herrarna skulle springa ner mot 5
min/km och sé& blev det ocksd. Under
uppvirmningen pratade jag med Peter
Rasmussen fran OK Misen — ocksé 50
plus, s& jag var inte ensam “gammal
farbror™.

Starten gick kl 19.30 och rusningen var
igang och som vanligt var det nagra som
trillade pé startgirdet och ndgon som
sprang rakt in i en stolpe (dock inte jag!).
Jag forsokte inte hinga pa i titen utan i
stillet hitta mitt eget tempo. Det kiindes
viildigt litt att springa hela viigen och
kanske var jag i "mitt livs form” som
nagon sa. Jag kom pa mig sjilv med
sidant som hinde for 30 ar sedan;
hiftiga ryck for att komma ifatt eller
fylla ut luckor, kiimpa i uppforsbackarna
osv. Nu inviinder négon att det var ju
inte s virst motstand dir i kén — men
jag hade 4dndé 80 lag efter mig i mal och

dom allra flesta var nog bra mycket
yngre. Pratade med en kille fran
Viisteras i bastun och han sa att det var
tungt att springa sd langt ndr man var
dver 40 (jag sa inte hur gammal jag
var...) Bastun forresten var tillsammans
med ljustavlan drets hojdpunkter pa 10-
mila som hdjde tdvlingens virde
avseviirt mot tidigare upplagor.

Ater till loppet sd gick det dven
orienteringsmissigt mycket bra. Jag sag
en del som hade kommit till fel gaffling =
och dé var det riitt skont att bara springa §
fram och stimpla. Vid varvningen =
kollade jag klockan (20.16) och med en z
snabb huvudriikning blev jag alltmer N
siker p& att jag skulle klara g
madlsittningen — att komma Fmal innan e
det blev morkt. Klockan var 20.34 @
(alltsd 64 minuter och bara lite samre

kilometertid &n Simone Luder i

damsegrarlaget) nir jag vixlade till

Sten. Glatt dverraskad att han hacie_l
' ;
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hunnit dit eftersom jag sagt att han inte
behovde komma fore 20.45! Peter
Rasmussen hade 61 minuter men s ir
han ockséd rankad 1:a i H 50 och jag
26:a.

Nir man stéller upp péa en sd stor och
traditionsrik tdvling som 10-mila blir
man litt lite nostalgisk. Dirfor borjade
jag griva lite i Viljans eminenta statistik
(finns pa hemsidan!) och kunde diir fa
ihop nedanstdende tabell 6ver mina
(faktiskt bara 6) lopp pa forsta strickan.

Mina forstastrackor genom aren:

Ar Plats Viaxling  Tid efter
71 Bogesund 23 02.56
73 Skeppsta 269 38.57
76 Riala 18 03.1

80 Osmo 321 23.09
81 Kungsangen 7 00.20
03 Kungstr (lag2) 293 12.49

NUMMER 2 2003 « SIDAN 9

Som synes lite berg-och-dalbana med
resultaten. Dom déliga loppen har man
vill fortriingt. Jag konstaterar pa tal om
km-tider att jag inte hade sirskilt
mycket biittre tid pa ungefir lika ling
bana 1971 iin vad jag hade nu. Vad man
kan bevisa med det later jag vara osagt.
Det ir sikert inte till min fordel vad jag
an viljer.

Ett roligt minne har jag fran 81 i
Kungsingen. Det var ett tunt snolager
och sparsnd. Nir jag var pd vdg mot nast
sista kontrollen fanns det inga spar
lingre — jag var alltsd forst pd min
gaffling. Vilken kiinsla! Och nir jag
stimplade vid sista hérde jag speakern
ta emot segraren. I r sprang segraren i
mal strax efter jag hade varvat.

Goran Svenson
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Varen dr nu avverkad. En nyckfull

nagra steg tillbaka vilket vi fick
erfara i samband med SSM. Trots
alla bekymmer med de instillda
tivlingarna s& drog alla
funktiondrer iging pa nytt 4
med full kraft. Det blev till }
slut tva mycket uppskattade £ <388
tavlingar. Striick pa Er alla {1\~
som bidrog till detta! Ett § s
fantastiskt arbete som Vi ig”
alla har stor heder av.
Under véren har vi ett antal
»sociala” aktiviteter i form f
av Valborgsfirande som }
genomfordes med lite lagre
ambitionsniva 1 ar mot
bakgrund av kollisionen med
SSM. Jag mirkte dock inte
nagot av detta da det var lika
trevligt som  vanligt.
Virstddning och Gokottan var
ocksa vilbesokta aktiviteter.
Vid gokottan vid Goran [I:ans
sommartorp har gdken nistan blivit
utkonkurrerad av tranorna. Detta var ett
litet axplock av “sociala” aktiviteter som
genomforts under senare tiden och som
ir en mycket viktig del av klubbens
verksamhet. Nigot som Vi 1 styrelsen
uppmuntrar och stoder med full kraft.

Ungdomsverksamheten har ocksd
genomforts enligt tradition med
ungdomstréning. Ett bra samarbete har
inledds med Alems OK som verkar fatt
en nytindning. Bra deltagande och vil
genomford trining dér den klassiska
mossfotbollen ater gjort succé. Vid
styrelsens senaste styrelsemdte var den
nya ungdomskommittén inbj uden for att

ozt diskutera

arstid som har en benéigenhet att ta 3

z

w

m .sl
<Ly
D -
w
=

ooy 7K

s e

verksamheten med

N8N hog ambitionsniva och kommer med
i all sikerhet att utveckla
ungdomsorienterarna. Det var
.. framfor allt tvé fragor som de
;' fokuserar mot: Hur fir vi
#% \talla dessa ungdomar att
prova vingarna pa
tivlingar samt hur ska vi
ta tillvara skolprojektet i
var rekryterings-
verksamhet.

A Inom samarbetszonen Nord-

ostra Smailand som i stort
4 omfattar klubbarna inom
f Visterviks, Vimmerby,
Hultsfreds, Hogsby och
Oskarshamns kommuner har vi nu
slagit fast en inriktning som handlar
om att utveckla tdvlings- och
ungdomsverksamheten. Malet dr att
varje klubb drligen genomfor minst
en distriktstivling. Lyckas vi med detta
kommer tivlingsutbudet att 6ka med 12
tivlingar per ar inom vért ndromrade.
En utmirkt mojlighet att fi ut vara
ungdomar pé tdvlingar.

Man blir bara s imponerad av véra z
ungdomar. Jossan ligger beslag pa 5
sportens huvudsida, Henke i landslaget E
med forstklassiga resultat och Kristin @
tar medalj pad SSM.

€00z 2

Nu star myggperioden for dorren. Biista
metoden #r att springa “ruggit” fort. Vi @
ses i skogen.

0L Nva

Roland
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Jossan pa vig B
mot guld! I8
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Mer bilder och I
| reportage fran SSM pal

TV-familjen Olheden/ v
Henriksen i full aktion
framfor Smalandsnyitts
kamera.
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Janne Rindstig fran SR Kalmar
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intervju med Viljans guldtés. . LS o
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Fanfar! Viljan har genom/ort ett
SSM utan allt for stora problem.
Bra alla som kimpat med
tivlingen under en lingre tid,
ir det forsta jag ska siiga. Men
nu ska jag beriitta lite om mitt
SSM, sé att man far reda lite pa
vad som hinde nir klockan
slagit liggdags mm.

En fredags {formiddag i skdna
maj anlinde jag till skona
Djupetrisk. Min instinkt sade
mig att Sméland hade vildans minga
bra lag med och att det siikert skulle bli
en kamp sinsemellan. Visst blev det sé,
fast finda inte!

Halland ledde stort efter forsta strickan.
Smalandslagen kom lite efterslintrande
och mitt goda humor sjonk négot, inte
skulle vil Halland fa vinna heller.

Men det fortsatte ju bra for Halland,
dven efter andra strickan ledde de.
Smalandslagen lag fortfarande flera
minuter efter. Efter tredje ledde dock
inte Halland ldngre, men trodde ni det
var Sméland som Overtagit ledningen
trodde ni fel. Nu var det Skdne som
dragit fram och ledde. Nidr Oskar
Stensson-Bohman kom nist intill

joggande i mél hade mitt goda humor

sjunkit dnnu ligre. Men nu skulle jag

ut, bena kiindes till en bérjan som 20

kilo potatis men det gick dver efter

tvaan. Nir jag innan trean gick upp pa

en hojd for att ta kontrollen s& sidkert

som mojligt sadg jag en klump vilsna

tjejer std lingre bort pd hojden. Jag

Prispall i D16 bestaende av tva ;)iljaner: Josefine etta
och Kristin trea.

viig 4t mitt hll fick alla tjejerna efter
sig. Jag tinkte att nu ska ja g rétt, och
det gjorde jag. Lade kanske 10 sekunder
pé forvarningen, nir jag inte ville ga ner
s4 mycket fran hojden. Forst i mal kom
jag vilket var en jittebra 6verraskning!
Sméland etta och trea, genom mig
respektive Kristin! Jaja, det var ju fler i
laget, men dem orkar jag inte néimna hiir.
Kvillen kom efter en god maltid.
Blekinge kom efter morkrets inbrott.
Allt var trevligt. Natten kom medans vi
satt och pratade i Hallandskorridoren.
Dir forsokte jag bilda nagra par. Men
nej, det gick inte riktigt bra. Stina och
Erik kan ni ju lisa lite om pa férhallande z
sidan. Men det holl nistan pé att hinda S
nigot mellan dem. Jag gick och lade mig &
och somnade niir Stina och Frida som 2
ocksd var ute pa jakt kom tillbaka.
Morgonstund har guld i mun. Ja sd kan &
man s#ga, men det hade inte vi. Vi hade o
grét, en god grot av “mattanterna”. £
Sedan &kte vi iviig till tivlingen igen. »
Hirligt, hirligt. Regn, javisst dr det s

G

forstkte smyga ner till kontrollen utan  skdnt nir det regnar ndr man ska ™
att de sig mig, men Kristin som var pd  springa. Fast det blir ju lite jobbigt ndr




ot

John samsprakar med Anna Lernd efter malgang. ‘

det kommer innan man gett sig ut. Men  skulle ha varit med i Ornskoldsvik!
banan var fin och terringen hirlig.  Viljans banor var som inskolning i
Loppet gick bra, och duschen varvarm.  jimfbrelse mot dem. Och som John sa,
S4 kan man sammanfatta det hela fir ~ “Man ska inte hiinga fel Skining”
mig. Men sd 4r det ju en av de sakerna
som var olika for alla, hur loppet gick.  Tévlingen
| e« Men f0r mig och Kristin gick det bra. slut,
‘ Z John gjorde lite tabbar idag med, vilket  berittelsen

g var trakigt. slut.

& Fran det ena till det andra si kan jag  Fanfar!

* meddela att godis at vi i alla fall och

S det var gott. Annu godare blev det ju  Josefine

N av att det var tva solstrdlar dir och salde

o det till oss, Lisa och Petra. Inte tror jag

2 att "tanterna” klarat sig utan er!

g Jag horde att man klagat att det var for

Z svira banor pd kavlen for de yngsta, de




5 "~

)
W _,.':;L”
T A s
1 {‘/

"7\“ }

tillsammans, de dr markerade med *
Det &r mina spekulationer, men de &r vil
grundade pé bra fakta.

Fredrik & Hege (Royken)
De hittade varandra pa 5-dagars
2001. Kdrlek vid forsta égonkastet
trots att han sa att de bara var
kompisar. Fredrik ringer och besdker
Hege vildigt ofta. 30 kr. kostar det for
honom att prata med Hege i 1h. Om
nagon undrade. (bra abonnemang!)

*Tobias & ?

Hdir har jag faktiskt inte fatt nagon
ledtrad. Men misstankar visst har
jag det. Men inget jag ska yttra mig
om hdr, eller kvitta roll. Vad tycker
ni om Tobias & Linn Olsson, Kent

Olssons dotter, klingar bra i
oronen.

* Markus & Kajsa Nilsson
(Stigméannen)

Kajsa har han som mal. Bra Markus!

Henric & Ida
Som alla vet. Linge och funkar:

Ja, enligt Fredrik la Markus ut sina tradar  De tva dr som Fame, mer sant kan

for att forsoka fa nagon pa kroken ndr de
var i Danmark. Han fangade ingen, men

*Kristin & Olle Carlsson
(Tullinge)

De hdir tycker jag vore det perfekta
paret! Olle dr en sét pojke som Kristin
kommer spendera 4 veckor tillsammans
med pa konfirmationsldgret hon ska pa
i sommar. Hoppas Olle dr sndll ocksa,
sa tror jag de kan bli jattesora!

* Stina & Erik (Halmstad OK)
Jag tycker att sa hdr ska det vara,
men sa verkar de sjdlva inte tycka.
Men ni skulle se dem. Lika som bdr,
eller inte riktigt. Men sota som bar,
och lite lika. De far dndra sig.

* Fogel & Therese (klasskamrat)
Ett ar yngre och sot bekrdftar sdkra
kéllor. Ett geni liksom Christofer, vann

Juniorjeopardy i 6:an!

*Martin & Hanna Falk
(klasskompis)

det inte vara. De har faktiskt varit
Fame pa gatorna i Kalmar.
Ojojoj! Pa stan kunde man héra
Hanna och Martin ropa till

varandra:
- Give me your love!!

*Isac & Tuva

Ja varfor inte. Tuva har bérjat ldra sig ga och med lite
Gotlandsdialekt pa det hela kommer nog Isac falla pladask.

s
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" Filip & Elin

o IRy Karin & Christoffer
Filip dr nu for tiden mest och Ett sétt par som funnit varandra,
pussar pa sin lilla syster. Men om Har varit tillsammans ldnge
nagra ar kommer han nog med '

sannolikhet sluta med detta. D&

tror jag lilla gulliga Elin kommer
ha en héngiven beundrare,

- . u I
*John & Kajsajunti " A t&Ann . g
: T .. Redaktoren maste ju fi vara med pa
John har ju alltid manga tjejer runt 5 o
_ . ) ett horn ocksa!
om sig, men Kajsajunti kanske inte

; 2 : . . Annika och Knut, som jordgubbar
dr den rdtta. Han har ju ocksé Lina o

. " . ) och vaniljglass, funkar perfekt.
Blomgvist mfl. Fér att inte glomma
Hanna i parallellklassen! Som sagt
var, John har manga pa gang.

*Elsa Lerna & Rasmus Bergfors

Tva sma krabater som sékert kommer digga varandra pa tavlingarna ndr de
bérjar springa. An dr de ju lite f5r smé, men visst hoppas vi att de inte borjar
med fotboll eller nagon annan téntsport.

Josefine & Kalle (Jarla IF OK) .

gy Eewyod ) . .
g ' ¢ LB Vad behover sdgas? J
D oemg B

|
ndgon som det inte ligger |
n&gon tanke bakom. Men |
vi fir se vad tiden visar

| 0SS. Spigumman har |

| talat. |
| Josefine I
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"Fran Oskarshamn och
SOK Viljan, dagens D18-

segrarinna: Josefine
Carlsson!”

Orden ir Per Forsbergs. Viljans

supertjej Josefine “Jossan”
Carlsson har precis i
sensationellt dverldgsen stil
sprungit hem segern pé
juniorcuptédvlingen i Husum.
Bakom sig har hon lagt stjdrnor
som Helena Jansson fran
Hagen, Elin A Skanse fran
Jirla, och Malin Sand, Tisaren.
Sensationellt var ordet, sade
Bull. Inte minst som Jossan ska
vara dir for att “se och lira”. o ) :

Jo jO, da ir det bara att torka Helena Jansson trea fran Hagen Josef ine Carlsson
svelten ur pannan och invinta etta fran Viljan och Mdrta Mollén, tvaa fran Denseln.

nista sdsongs cupiiventyr. Det annat in att man far gashud lings med

lir bli minst lika psykiskt pafrestande  benen. Inte just for det dr Per Forsberg
for pappa Stefan, som sin vana trogen  som med sin underbara radiordst
kommer std vid mélfallan hallandes en  yrycker sig sa fint, utan for att det dr
startlista och en klocka. Han kommer  fantastiska lilla Jossan som med sitt
sta dir om det #r solsken. Han kommer  stora leende stir hogst pé pallen—iD18.
sta dir om det ér regn eller snd. Lilla Jossan har blivit stor. Och storre
kan hon bli. Var sa séker...

»Fran Oskarshamn och SOK
Viljan, dagens D1 8-segrarinna: Martin
Josefine Carlsson!”

Orden iir Per Forsbergs. I samma stund

star undertecknad och pligas i det

kokheta duschvattnet, men det &r inte

91 NVQIS * £00Z Z NIWWNN




Efter flera dagars tjatande var vi
intligen  ddr. Kempehallen i
Ornskoldsvik, i folkmun fven kallad
Kempis. Liktett gling japanska turister
kom vi rusande ur minibussen och tog
kort pa allt och alla.

Det maste varit en mirklig syn for den
stackars vaktmistaren som Stefan
™~ tutade i att vi dkt #nda frin Oskarshamn
z bara for att kolla p stora stolta Kempis.
@ Han sig pligad ut niir han férkunnade
".’ att han inte kunde oppna for oss. Men
o vad gjorde det? Vi var ju dar. [
8 Foppaland. Utanfor Kempis. Det ir
« stort. Mycket stort. 4

Teckning: Kristin Boman -




GRATTIS | EFTERSKOTT!

Ewa Olsson 75 ar 5/1

Ludvig Jutterdal 20 ar 3/3
Mikael Thuresson 30 ar 5/4
Jan Pettersson 40 ar 9/4
Helen Gunnarsson 40 ar 15/4
Leif Carlsson 50 ar 15/4
Ulrika Rindstig 30 ar 17/4
Conny Lindahl 60 ar 21/4
Allan Hakansson 70 ar 11/5
Irene Borén 30 ar 25/5
Maijbritt Svensson 70 ar 28/5
Verner Kinnerud 85 ar 31/5
Borje Callegard 60 ar 10/6
Inge Nilsson 50 ar 11/6

Adielsson Annika
Andersson Kristina
Bergfors Kajsa
Ekstrand Birgit
Falk Martina
Fogelqvist Hjordis
Fogelqvist Sven-Ake
Fransson Emma
Fransson Linda
Grimert Ingvar
Jorke Inger
Karlsson Per

GRATTIS | FORSKOTT!

Birgit Holgersson 75 ar 21/6
Andreas Gabrielsson 30 ar 25/6
Lars Pettersson 60 ar 4/7

Birgit Ekstrand 85 ar 14/7
Gunborg Carlsson 75 ar 18/7
Kjell-Arne Wennstig 50 ar 4/8
Per-Erik Larsson 85 ar 9/8

NYA MEDLEMMAR
2003-01-01 -- 2003-03-31

Kumlin Helena
Laneborg Orjan
Lerna Elsa .
Lingetun Karl-Erik
Malmberg Lina
Nilsson Britt
Nilsson Pelle
Nilsson Rose-Marie
Olsson Ewa
Persson Bengt
Pettersson Siv
Svensson Majbritt
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MARTIN
Vs
| ANNA

M En - varje ar
aterkommande
fajt - pa
' Herrgardsstafetten
‘ dr den mellan
; undertecknad
‘ (Martin) . och -
‘ halvgotlinningen--
Anna Svensson-
pa— stafettens-
| - sistastrﬁcka.-

Anna rea'an i uppb yggnadsfase infor kommande Herrgara!skur*

I_0vngt blcv Vxl)an lag E basta
_oskarshamnslag -med-sin-tredjeplats
undantag - visst var bade Martin och'_efter segrande Kalmar SK samt Hogby:
|| Anna placerade pé : sistastrickans 800 | _laget - sprang -Therd Hultberg,

|| meter. Dessvirre blev det inte samma_ - Christofer Fogel, bergsklattraren Janne

intensiva fajt som tidigare ar, Detta Rikerth, Kampen-Lennart Knutsson ook
faktum grundades i att Martin fick gé- slutligen Fredrik Roser qwst. g 322

ut en bra bit fore lilla kvicka yrvidret
Anna. Nir Tohias Gunnarsson vid viixel— Martins lag, me 2; slutade ﬁtta och i

r ' Arets upplaga av det niistan fem
i~ |l kilometer 1inga loppet var inget

— —

—— st -.-_...—.-..(—‘_-c—.— \‘:--— e i

kom medstafettpmnen i ndven-forstod - "‘lagef mglckmus Enbergt_._lohr; i

B

5

man-att den-riktiga dramatiken skulle
utebh, da han var ganska uchgt ute. -

Db 4 -
bt A — v - -

Istallet Rir en-fajt im pé.‘mallmjen dar
en av-de bada skulle blivit riktigt glad,”

- Sjosater, Johan 'Rasenqvist och alltsi
Tobxas Gunnarsson th Martm.
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& blevdetistillet varsittnederlag. Martin =
e w fick-se sig-slagen av Kvarterslaget = B

=+ Lyckebo, vilketi'sig hade 60_p1r_99¢g!wg¢h dessutom halvgotlanningen Anna

tqt&LlJeSiQd_mLSnna.Lnxd Kristin:

~ 8 viljaner - namn 4r bverflodigal Aven Svmsson.Anqp,Svenssenvu-ana virll~
b  ~—~ Anna fick se sig slagen imed ett fatal  ses niista dr lgenf &2 .*,;;,._. ¥ ’1{&1 :
& sekunder. Ett ann_atkymgrsgang,ﬁs&. et Bk ,-....5,.-1
g tog hem segern i dnmklassen,, i b ~‘—Mamn- B ---w_z..“.,- 4t S
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