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Redaktörens och ledarens sida

Kampens redaktion består av: Göran Svenson, Elin Rindstig, Marie Mikkelsen, Elisabet 
Mikkelsen, Stina Lind och David Svenson. Material skickas med fördel till redaktören på 
049113448@telia.com.

Viljans  
julbock 
önskar 
God Jul

Ännu ett år mot sitt slut, men 
snart ett nytt på gång med nya 
möjligheter. Jag får börja med 
att tacka för nomineringen 

till Årets Eldsjäl i 
kommunen. Att jag sedan 
gick och vann känns 
väldigt hedrande och så 
klart positivt för klubben 
också att vi syns i positiva 
sammanhang. Fina ord 
fick vi från fritidschefen 
om klubben, riktigt kul!  
 
Sista numret av Kampen 
för i år innebär en 
förändring framöver som 
vi skriver om på sidan 
3 men det är viktigt så 
jag tar det här också. 
Den som från och med 
nummer 1-2015 vill ha 
Kampen i pappersform 

måste anmäla detta. Det blir 
alltså tvärt om mot innan då 
man fått anmäla om man inte 
vill ha pappersupplagan. Vi får 

hjälpas åt att sprida denna 
information för det är absolut 
inte meningen att någon ska 
bli utan Kampen och skulle 
det bli fel går det så klart att 
rätta till.
Det här numret handlar 
mycket om skidresan till Orsa 
med 40 snötörstande Viljaner. 
En del matnyttigt inför 
skidsäsongen som står för 
dörren har vi också, liksom 
redovisningen av vinnarna 
i Naturpasset. Vidare 
minns Anders Rotviker 
tillbaka till Smålandskavlen 
1974. Några bilder från 
drömresan till Brasilien 
fick vi med och hoppas på 
en utförligare berättelse 
i kommande nummer. 
Bildvisning från resan 
blir det garanterat i vinter. 

Avslutningsvis tillönskas 
en God Jul och Gott 
Nytt skid- och OL-år! 

/Göran
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Klubbinfo
Utskick av Kampen - stor 
förändring! 
Styrelsen har beslutat om 
en förändring i Kampens 
distribution. Då vi ser att 
många väljer att läsa Kampen 
på nätet kommer vi nu att 
göra omvänt mot tidigare, dvs 
att man får anmäla om man 
vill ha Kampentidningen i 
pappersformat. Vi bedömer 
att många medlemmar som 
flyttat från Oskarshamn inte 
läser Kampen eller kanske 
hellre läser den på nätet men 
att man glömt meddela klubben 
detta. Vi sparar härigenom en 
del portokostnader åt klubben. 
Givetvis vet vi att det också 
finns dom som kanske inte 
har dator eller av andra skäl 
hellre läser klubbtidningen 
i pappersform. Då meddelar 
man Göran, 049113448@
telia.com, tel 072-5339777, 
0491-134448 senast 1 mars 
2015. Förändringen sker alltså 
inför nummer 1 - 2015. Den 
som idag valt alternativet med 
Kampen på nätet behöver inte 
meddela någonting men har 
förstås möjligheten att ändra sig 
och beställa papperstidningen 
enligt ovan. 
För att vara extra tydlig: 
Har du inte anmält enligt 
ovan senast 1 mars får du 
ingen Kampen i brevlådan i 
fortsättningen.

S p o n s o r h u s e t 
Jag heter Niina Nordlund 
och jag har tre barn som 
tränar med SOK Viljan. Jag  
har fått styrelsens 
uppdrag att hjälpa till med 
sponsring. I detta ingår att  
skicka ut veckans text från 
Sponsorhuset. Styrelsen 
har beslutat att gå med i  
Sponsorhuset för att enkelt få 
in pengar när medlemmarna 
handlar på nätet. Det  
går till som så att  både du 
och SOK Viljan får pengar 
tillbaka på dina nätköp.  
Du kan välja att handla 
från 280 nätbutiker. Varje 
köp ger pengar tillbaka till  
både dig och Viljan, man 
delar 50/50. Det blir inte 
dyrare för dig och du kan  
få pengarna utbetalda 
direkt till ditt bankkonto. 
Du hjälper inte bara din  
förening utan du tjänar 
även själv på att låta dina 
nätköp gå via Sponsorhuset.  
Så tveka inte, köp dina 
julklappar via Sponsorhuset 
redan idag.

Så här fungerar 
Sponsorhuset:

1. Leta upp den butik du vill handla ifrån och tryck på 
butikens länk. 

2. Du länkas till butikens riktiga hemsida och gör köpet 
som vanligt. (inget blir dyrare) 

3. Våra system håller koll på ditt köp och betalar ut 
pengarna till dig och din förening.

mer info från Sponsorhusets och Viljans hemsida

Kart- och markkommittén

Från kart- o mark kan vi 
rapportera att 

- NÖ delen av 
Kronoparkskartan har 
reviderats

- Merparten av 
revideringen av 
kartan till medel-DM 
2015 är klar

- Klubben tilldelats 
Lång-DM 2017

En uppmaning:
Lämna info till Lennart 
Kalén om var rostig 
nerfallen taggtråd finns i 
skogarna runt klubbstugan.

TIPS
Många bra kurser 
helgen 31/1- 1/2 på Vara 
folkhögskola. Västergötlands 
OF bjuder in. 

/Lennart
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Årets Eldsjäl 2014

 

ÅRETS ELDSJÄL 2014

 
SOK Viljan nominerar:  
Göran Svensson

 

Aktiv i förening: SOK Viljan

 
Motivering: År efter 
år, arbetsuppgift efter 
arbetsuppgift, inget verkar 
för mycket för denna Eldsjäl.  
Göran är idag ordförande i 
SOK Viljan efter många år 

som drivande ledare för OL-
sektionen. Under 2014 var 
han dessutom tävlingsledare 
för vår stora internationella 
b u d k a v l e o r i e n t e r i n g 
”Smålandskavlen” med 2000 
deltagare. Samtidigt sköter 
han hemsidorna för både 
Viljan och hockeyfantomerna 
IK.  Snabbare uppdateringar 
av hemsidor är det 
knappast någon förening 
som kan ståta med. 
 
Göran är med och planerar 
det mesta som händer i 
klubben, är vår presskontakt, 
sköter vårt åtagande med 
skolorienteringar, stöttar 
och trycker banor till 
ungdomsträningar med 
mera, med mera. Sedan 
något åt tillbaka planerar 
han även våra många 
veteraners veckovandringar i 
Oskarshamn med omnejd.

 
Som ni förstår är Göran 
ovärderlig för SOK Viljan 
och en given kandidat som 
årets Eldsjäl. Denna positiva 
man är dessutom en av 
landets bästa orienterare i sin 
åldersklass.

 
Göran fick ta emot detta pris 
på Forum, till glädje för oss 
alla Viljaner, som står bakom 
klubbens ansökan om årets 
eldsjäl. Tror vi kände oss 
rätt trygga med att det måste 
bli Göran, för mer kan ingen 
uträtta och det var hans tur.
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SOK Viljan

genom Stefan C

 
Lite fakta från Fritidschefen 
Daniel Stenberg:  
Bildningsnämnden delar 
ut stipendier på den årliga 
föreningsriksdagen. Pris 
delas ut till årets manliga och 
kvinnliga ungdomsledare 
samt årets eldsjäl. 
Ungdomsledarna delades ut 
för 23:e gången och årets 
eldsjäl för 8:e gången.

 

Stipendiet består av 7000 
kr, tavla, minnesplakett och 
blommor.

 

Personliga åsikter:

Jag tycker Göran är väl värd 
priset och tycker att han gör 
ett fantastiskt arbete. Det 
är roligt att få samarbeta 
med Göran och han är en 
sann föreningsmänniska. 
Samtidigt vill jag ge en 
eloge till hela SOK Viljan 
som är en utomordentligt 
välskött förening med många 
engagerade medlemmar, 
vilket gör att det måste vara en 
förmån för Göran att få vara 
ordföranden i föreningen.

FINAL FÖR 
NATURPASSET 2014

Årets Naturpassäsong är 
till ända. Naturpasset är 
fortfarande populärt. I likhet 
med tidigare har man kunnat 
välja mellan Skogspasset och 
Cykelpasset. Naturligtvis 
finns det de som till och med 
avverkat båda!

Drygt 200 sålda pass noteras 
för 2014, fördelade på 135 
skogspass och 85 cykelpass.
15 pristagare utsågs och 
hyllades under en officiell 
ceremoni hos Intersport den 
29/11.

Lennart Kalén vann 
utlottningen av förstapriset, ett 
presentkort på 500 kr för
en helkroppsmassage hos Eco 
Hälsa i Oskarshamn.
 
Övriga pristagare blev

Sven Probelius
Thore Pettersson
Sven-Bertil Johansson
Åke Svensson
Roger Clemensson
Sven-Olof Svensson
Adam och Elias Adler
Anna Hansson
Magdalena Ågren
Conny Lindahl
Bengt Nilsson
Conny Karlsson
Bengt-Åke Borgemo
Per-Gunnar Jörke

Som vanligt deltar alla som 
registrerat sig på Naturpassets 

hemsida i utlottning av en 
stugvecka på Orsa Grönklitt. 
Den som inte vinner där 
har chans att vinna ett av 
flera presentkort som också 
lottas ut. Denna tävling sker 
på riksnivå och avgörs av 
Naturpasset centralt.

Motionskommittén består 
förutom av undertecknad av 
Mats Gustafsson, Mattias 
Lundmark samt Fredrik och 
Benjamin Sturek.

Inför säsongsstarten kring 1 
maj varje år blir det ganska 
intensivt, då allt material ska 
produceras, kontrollpunkter, 
rekognoseras och skärmar 
hängas ut. Därefter återstår 
leverans av färdiga pass 
till försäljningsställena. I 
likhet med de senaste åren 
är det Intersport, Apoteket 
lejonet och Wirsens som 
skött försäljningen. Utöver 
dessa köper även Scania och 
InterMail ett större antal direkt 
av oss till sina anställda. 
När väl säsongen är i gång 
sköter det sej i stort sett själv. 
Viss koll av skärmar och 
kodbokstäver samt kontakt 
med försäljningsställena för 
att fylla på när passen efter 
hand håller på att ta slut 
behövs sedan under säsongen. 
När säsongen är slut 1 oktober 
är det så dags att åka runt 
till säljställena och hämta in 
redovisning av sålda pass. 
Slutjobbet med inhämtning av 
skärmar kan påbörjas och är 

Naturpasset
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Naturpasset
inte så intensivt som på våren 
då vi har en starttid att passa. 

Under oktober och början 
av november pågår sedan 
vårt arbete med rättning 
av inskickade startkort för 
att slutligen kunna lotta ut 
priser till deltagarna. Sedan 
några år tillbaka har vi inlett 
ett givande samarbete med 
Intersport, som upplåter 
plats i sin butik för vår 
prisutdelningssceremoni, i 
regel kring julskyltningshelgen

Många hjälpsamma 
medlemmar brukar bidra med 
var sina strån till stacken. Det 
är ett roligt jobb att planlägga 
och genomföra Naturpasset 
varje år och alla som vill får 
vara med. Det är bara att höra 
av sej.

Ett stort TACK till alla som 
hjälpte till med uthängning av 
skärmar i våras! Vi är redan 
inställda på  att genomföra en 
ny säsong 2015!

Hasse Svenson
Motionskommittén

Pristagarna för Naturpasset samlade vid prisut-
delningen på Intersport den 29 november. Nedan 
vinnaren Lennart Kalén.
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Skidor
SKIDRESA

Torsdagen den 4/12 så 
åkte vi på träningsläger till 
Orsa Grönklitt för att åka 
längdskidor. Vi åkte buss 
från IP vid 07.00. Tyvärr var 
en av dom som längtat mest 
av oss alla sjuk och det var 
Emil Kreutner. Vi stannade 
i Norrköping för att hämta 
Annica och Håkan. Sen tog 
vi ett matstopp i Västerås. 
Sen åkte vi till Orsa och där 
stannade vi och handlade inne 
på Ica. När vi kom till Orsa 
Grönklitt rusade alla barnen 
ut ur bussen och pussade 

snön.  Efter vi hade packat upp 
gick vi och åt. Det var jättegod 
mat varje dag. Sen efter maten 
kom det vi hade längtat efter 
allra mest, Skidpasset. När vi 
kom till stadion blev alla lyriska 
och bara åkte och åkte. Men vi 
var tvungna att kliva ur spåren 
för det började bli sent. När 
vi kom tillbaka lekte vi barn 
och sen var det dags att sova. 
Det blev  6 pass sammanlagt 
och två av dom passen hade 
vi teknikträning men Tonna 
Och ett pass med Sven. På 
lördagen bjöd skidsektionen 

alla barnen på inträde till 
Orsa Björnpark. Några av 
dom djuren var isbjörn och 
tiger. Vi hade väldig tur vi 
fick se alla djuren som var 
vakna. Sen kom resan hem 
och vi stannade tre gånger 
på vägen hem också. Vi hade 
väldigt kul och vi vill åka 
nästa år igen.
Elisabet Mikkelsen och Elin 
Rindstig J 

Bilder från skidlägret i Orsa. 
Hela gänget samlat, glada 
ungdomar kysser snön och 
Elin och Emma skiner i kapp 
med den vita snön.



8

Skidor

Ovan årets nyförvärv, skaterullen, 
nedan Våges önskeklapp från tomten.

                            
Skidinfo
Många av oss har nu klarat 
av första träningsvärken från 
skidåkning på snö. Det skedde 
på vårt träningsläger i Orsa 
Grönklitt. (se sep. art).
Nu hoppas skidsektionen att 

många av er får chansen att 
ta en tur i våra egna spår. De 
är nu nyröjda från sly och 
grenar och bara väntar på att 
bli spårade. Vi väntar också 
på att få provköra den ”nya” 
skoter som kommunen har 
skänkt till klubben. Den har 

många år på nacken men vi 
hoppas den ska orka många 
till!
Något som är helt nytt är 
en Skaterulle som vi låtit 
tillverka under hösten. Det 
är en vals som rullar efter 
skotern och  pressar samman 
snön i ett bredare fält. Den 
är tänkt att användas till 
all snöpackning på spåren 
men framför allt till den 
fristilsbana som vi tänk 
skapa vid Klubbstugan. Den 
kommer mestadels att gå på 
ängarna söder om stugan.
Nu över till de arrangemang 
som vi ska genomföra under 
vintern. Vi börjar med att 
arrangera första deltävlingen 
i Supercupen för ungdomar. 
Den går 8 januari och det blir 
i Havslätt. (se sep. art). Vår 
skidtävling är nästa utmaning 
för klubben att genomföra. 
Det är ett långlopp över 40 
km för vuxna men även en 
ungdomstävling ska avgöras. 
Båda tävlingarna går den 18 
januari. Har du inte redan 
anmält intresse att hjälpa 
till så gör det till Jan J. eller 
Tonney G. Det är en DM-
tävling så vi behöver många 
funktionärer för att kunna 
erbjuda hög klass.
Kvar att arrangera 
innan vintern är slut är 
Klubbmästerskap och 
Barnens Vasalopp.               
                                                                          /
Skidsektionen
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Skidor

Supercupen 2014-2015! 

Nu drar snart skidsäsongens Supercup igång. En cup med 
fyra deltävlingar och en final för barn och ungdomar upp 
till 20 år. Det är tredje året som SOK Viljan deltar, en 
cup som är omtyckt av våra skidungdomar. Klubben har 
representerats av ett 10 tal ungdomar och hoppas det håller 
i sig och gärna att vi blir fler. Cupen kommer att köras i 
Oskarshamn, Nybro, Alstermo och Ålem om snön tillåter. 
Det kommer alterneras mellan klassikt och fristil, finalen 
går i fristil plus en skicross del. Vi samlas och försöker åka 
tillsammans, efter tävlingen blir det prisutdelning samt fika 
som har tagits med. Regler och program finns på hemsidan. 
Men här kommer en preliminär tävlingsplanering. 

  8 Januari  Torsdag  SoK Viljan  Klassisk
15 Januari Torsdag Nybro Ski Fristil
21 Januari Onsdag Alstermo IF Klassisk
 3 Februari Tisdag            Ålems OK Fristil
15 Februari Söndag Final Nybro Ski    Fristil/Skicross
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DM medeldistans i Flathult 29 augusti 2015
SOK Viljan arrangerar DM 
i medeldistansorientering 
i Flathult den 29 augusti 
2015. För precis 16 år sedan 
arrangerade vi samma tävling 
(hette då kortdistans) med 
samma målplats. Vi räknar 
med mellan 600 och 800 
deltagare. Förberedelserna 
är igång och Tony Lövdahl 
har reviderat större delen 
av kartan. Kontakter med 
markägare och jägare är 
klara och vi har även varit 
och planerat målplatsen. 
Nu är uppdraget för de 
funktionsansvariga att forma 
sina grupper och vidtala sina 

funktionärer samt se över 
materielbehov m m. Till våren 
blir det mer praktiskt arbete 
i grupperna och direkt efter 
semestern går vi in i slutfasen 
av förberedelser. 
 
Huvudfunktionärer är hittills 
klara enligt följande: 
Tävlingsledare: Göran 
Svenson 1 
Biträdande tävlingsledare: 
Pontus Erlandsson 
Banläggare: Jonas Bergfors 
Arena: Magnus Pettersson 
Start: Peter Lind 
Dusch/sanitet: Våge Rindstig 
Servering: Pia Erlandsson 
Sekretariat/data: Roland 
Nilsson

Bilder från 
Flathult 
med drygt 
8 månader 
kvar till 
DM medel. 
Nean syns 
målplatsen.
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Nostalgi - Smålandskavlen 1974

Ovan målet vid Lilla Hyck-
linge. Längst upp nattstar-
ten med Kenneth Borgemo, 
Inge Nilsson och Bengt-Åke 
Borgemo.

Smålandskavlen 1974
Den 26-27 oktober 1974 
arrangerade SOK Viljan 
Smålandskavlen i orientering, 
som då var Viljans största 
tävling genom tiderna. 
Tävlingen hade förberetts 
i drygt ett år med bl.a. en 
ny ritad karta över området 
i Hycklinge. Närmare 
2000 personer invaderade 
Hycklinge by under helgen 
för att delta i Smålandskavlen. 
Drygt 1100 orienterare 
fördelade på 270 lag kom till 
start. 
Arbetet med tävlingscentrumet 
vid Lilla Hycklinge startade 
vid kl. 7 på lördagsmorgonen. 
Denna idrottsplats, som man 
byggde upp norr om Lilla 
Hycklinge fritidsgård, bestod 
av mål-och växlingsfållor, 
högtalaranläggning för 
radiorapportering, sekretariat 
och resultattavlor. På båda 
sidor om målfållan fanns gott 
om utrymme för publiken. 
Funktionärerna skulle samlas 
kl. 16 på lördagen vid 
Rödsleskolan. De som skulle 
vara funktionärer vid någon 
av nattkontrollerna skulle 
medta ficklampa och varm 
dryck samt bära varma kläder. 
Kontrollerna var utrustade 
med fotogenlampor, som man 

hade till uppgift hålla igång. 
Jag var utplacerad tillsammans 
med en annan funktionär på 
en kontroll i Hycklinge hage. 
Första nattstarten var kl. 18 
i närheten av Viljans stuga 
och när siste löparen fick ge 
sig ut var klockan strax före 
21. Den förste löparen dök 
upp kvart i sju i målfållan 
på Rödsleskolans gård och 
sedan var det en jämn ström 
hela kvällen fram till halv 11. 
Lördagens nattsträckor var 
viktiga för alla lag eftersom 
de avgjorde utgångsläget vid 
söndagens omstart. 
På söndagsmorgonen togs 
den nya idrottsplatsen vid 
Lilla Hycklinge i besittning. 
Tät lagen startade på tredje 
sträckan strax efter kl. 8 
och sedan var det folk i 
målfållan så gott som hela 
förmiddagen. Förste segrare i 
mål blev FK Boken, Perstorp 
i pojkklassen. I damklassen 
blev det favoritseger, då 
Fjärås AIK med svenska 
mästarinnan Anne Lundmark 
på sista sträckan vann med 
bred marginal. Det skilde 4 
minuter till tvåan OK Pan, 
Kristianstad. 
I huvudklassen ledde 
Gustafsberg vid omstarten 
på söndagen, efter de två 
nattsträckorna, med en minut 
och 22 sekunder tillgodo på 
Gävle OK, som i sin tur var sju 
sekunder före Mälarhöjden. 
Vid sista växlingen bestod 
tätklungan av Gustafsberg, 
Mälarhöjden och Gävle, 

som låg sju minuter före 
huvudklungan. Två och en 
halv kilometer ifrån mål var 
det endast 5 minuters differens 
mellan de 25 första lagen. Det 
drog ihop sig till en spännande 
slutstrid. 
Ärla IF:s slutman Bengt 
Lundberg gjorde en smått 
fantastisk upphämtning och 
tog in de 20 minuter som 
skilde laget från täten vid 
4:e och sista växlingen. 
Han stämplade som förste 
man vid den 13:e och sista 
kontrollen och i en spännande 
sekundstrid spurtbesegrade 
han landslagsmannen i hinder 
Kjell-Erik Ståhl FK Eko, 
Osby och Ankarsrums Kjell 
Johansson. Tävlingen var 
mycket jämn, då de tolv första 
lagen gick i mål inom loppet 
av 48 sekunder. 
Arrangörsklubben SOK Viljan 
fick tävlingen att klaffa till 
hundra procent. De tävlande 
hade bara lovord att säga om 
banorna och arrangemanget. 
Den 22:a tävlingen i 
Smålandskavlens historia 
var därmed genomförd med 
beröm. 
Anders Rotviker         
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Bildsvepet - Veteran-VM i Brasilien
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Bildsvepet - försäsongsträning

Försäsong för skidåkarna med barmarksträning vid klubbstugan på lördagar och 
rullskidträning vid Kikebo på söndagar.
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Bildsvepet - gympa och Kampenjobb

Gympan i 
Rödsleskolan 
är väldigt po-

pulär - och nyt-
tig! Här pågår 
även praktiskt 
arbete med 

Kampen i sam-
ma lokal.
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Sven och Elisabet åkte till 
Borgholm och deltog i ett 
rullskidlopp och åkte även 

XL-Byggrullen i Oskarshamn, 
där Elin och Emma också 

deltog.

Bildsvepet - rullskidor



Bildsvepet - Orsa

16

 
Vilma och Carola åkte till Orsa och fick åka skidor i 
kanonfina spår.



17

Bildsvepet - mer från Orsa
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Veteranerna

Ovan 33 vetera-
ner på vandring 
mellan Äshult 
och Smältebro. 
Till höger fyller 
man på med lite 
kalorier vid det 
årliga julbordet i 
Mysingsö.
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Grattis jubilarer!

40 år

50 år

3X30 år

Namn Fyller Datum
Rolf Axelsson 70 23-mar
Monica Jarkiewicz 70 14-mar
Marianne Lindahl 60 06-jan
Kuno Nilsson 60 19-jan
Stefan Berg 60 13-feb
Stefan Petersson 50 11-feb
Karin Nilsson 50 31-mar
Tord Hultberg 40 09-feb
Johanna Hansson 40 02-mar
Tomas Jonsson 40 08-mar
George Gerdin 30 03-jan
Mattias Olsson 30 01-feb
Fredrik Rosenqvist 30 02-feb
Ricky Segerlund 20 12-feb
Malin Lindström 20 28-mar

60 år



www.sokviljan.se 


