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ORSALAGER IGEN

Idig premiar pa sno blev det for 10 ungdomar och 5 ledare pa skidlager
i Orsa Gronklitt. Las mer pa sidan 5.
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Redaktdrens och ledarens sida

Arets tvd stora hindelser
i klubben under 2019 blir
75-arsfesten 1 januari,
se inbjudan och en kort
historik pa sidan 7, och
ungdoms-SM 1 september
dir  tdvlingsledare Asa
berdttar om planerna och
organisationen. Infor
arsfesten finns det mojlighet
attnomineratillutmérkelsen
Arets Viljan senast den 15
januari. Samma dag ska
for ovrigt alla handlingar
vara klara infor arsmotet,
dvs budget, arsberittelse
och verksamhetsplan for
sektioner, kommittéer och
hela foreningen.

I det hdr numret av Kampen
minns vi Rune Lord som gick
bort den 24 november. For min
generation har Rune 7alltid
funnits” pd ndgot sitt. Han larde
oss 50-talister att orientera, vi
fick ldra oss kurvorientering
genom “potatistricket”. Rune
har gjort enormt mycket for
Viljan men det mest bestaende
minnet av hans girning ar
nog klubbstugan som han
utvecklade frén ett torp till en
fullvirdig klubbanlédggning.

Julen star for dorren, vi
veteraner avslutade nyss OL-
sdsongen och skiddkarna har
varit pad ladger 1 Orsa, som
Emma berittar om. Utanfor
fonstret dr det i skrivande stund
lite vitt s& det ser lovande ut for
den kommande skidsidsongen.

Goran 2 redogér for den
stundande och efterlingtade
utbyggnaden av damernas
dusch och omklddningsrum
samt ny avloppsinfiltration.
Vidare sammanfattar Tord arets
Hittaut och blickar fram mot
ndsta &r som far ett liknande
uppldgg som 2018.

Maria, som fick utmaérkelsen
Arets kvinnliga ungdomsledare
1 kommunen — GRATTIS! —
berittar om det mycket lyckade
Smalandsldagret som klubben

med gemensamma  krafter
genomforde 1 november.

Vidare  blir det  bilder
frén tavlingar, sdsom
Smalandskavlen,
klubbmasterskapet, DM
ultraléng, DM MTB-O,

Daladubbeln och Helg Utan Alg

(tack till gistkronikoren Karin
pa Gotland!). Veteranerna, som
vandrar troget varje torsdag,
har sin givna plats. Slutligen
har vi extra manga jubilarer
denna gang. Inte mindre &n nio
medlemmar som fyller 70 ar
och fyra som fyller 10. Déarfor
ar jubilarsidan utokad till sidan
3. Grattis allihopa!

Kampens forsta nummer 2019
kommer ut 1 slutet av mars och
vill du bidra med nagot sa far
du tipsa eller skicka till ordf@
sokviljan.se senast 12 mars.
/GOran

Alla medlemmar
med familjer
samt sponsorer
och supportrar
tillonskas

God Jul och
Gott Nytt Ar!

Kampens redaktion bestar av: Goran Svenson, Elin Rindstig, Stina Lind och David Svenson.
Material skickas med férdel till redaktéren pd ordf@sokviljan.se.




Sponsring - Arets Viljan - OBN -
Kladshop -

Fler jubilarer

4 X70 ar

Sponsringsarbete — vi
behover din hjilp

Som ménga vet finansieras
klubbens verksamhet delvis av
sponsrade medel d.v.s. foretag
som stottar med pengar,
material, priser mm. Det ar
bade stora och sma foretag som
stottar oss och mojliggor att vi
kan bl.a. betala startavgifter for
ungdomarna, ordna bussresor,
bekosta material for underhall
av klubbstugan mm.

Nésta &r kommer klubben att
arrangera USM och Hittaut.
Detta innebédr att vi utover
ordinarie sponsring till
klubbens verksamhet behover
f4 ytterligare medel/hjilp av
flera foretag/institutioner som

[OBN (Oskars-
hamn By Night)
2018/19:

18/12 Stugan
15/1 Rodsle

30/1 Norra skolan
13/2 Grondal

6/3 Havslatt

vill bli samarbetspartners. Det
behover inte vara bara pengar
utan det kan vara till exempel
priser eller material som
kan anvédndas vid tévlingar
eller andra aktiviteter sdsom

[Forts pa sidan 17 [

Nominera till
Arets Viljan 2018
Du kan sjalv fore-
sla en kandidat till
utmarkelsen arets
Viljan. Skriv garna
en motivering pa
en medlem som
gjort nagot speci-
ellt i klubbarbetet,
pa tavlingar eller
pa annat satt.
Forslag mejlas till
post@sokviljan.se
senast 15 januari.
Priset delas ut pa
75-arsfesten den
26 januari.

Webshopen
\iljans webshop
for klubbklader
planeras oppnas
i borjan av febru-
ari och ar oppen i
2 veckor. Tanken
ar da att bestall-
da klader skall
levereras i borjan
pa april da varsa-
songen borjar.
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Till minne av Rune Lord

Rune Lord, en av SOK Viljans
verkliga stottepelare, avled den
24 november efter en kort tids
sjukdom. Han ldamnar sin familj
och ménga Viljankamrater
1 sorg och saknad. Runes
betydelse och verksamhet for
SOK Viljan har varit mycket
omfattande, han ldmnar ett
stort tomrum efter sig. Rune
blev 87 ér.

Rune foddes och vixte upp

bastu for bAde damer och herrar.
Det fanns bland medlemmarna
flera med anknytning
till byggverksamheten,
alla  yrkeskategorier  var
representerade. Detta medforde
att Viljan fick god hjilp av
entreprendrer for bygg och
installationer med sponsrade
materialinkop. Detta inklusive
bidrag fran kommunen och

Riksidrottsforbundet rackte

1 Norrby 1 en syskonskara
om 3, Rune och tvd yngre
systrar. Fordldrarna drev en
handelstrddgérd. Efter skolan
deltog Rune 1 familjens
verksamhet. Senare arbetade
han pa Be-Ge karosserifabrik.
Dérefter overgick han till
byggnadsverksamheten  och
arbetade som snickare.

Rune anslot sig till SOK
Viljan 1 bodrjan av 50-talet,
som géangare och orienterare
och det sistnimnda blev hans
huvudidrott under manga
ar, danda upp 1 80-arsaldern.
Han var klubbens friamste
orienterare pa 50- och 60-talen
och var uttagen att springa SM
en gang men fick ldmna aterbud
p g a militartjanstgdéring. Han
nadde manga framgangar,
bland annat tvda DM-guld 1
nattorientering och tv4 1 stafett.
Han engagerade sig ocksd som
ledare for nyborjarkurser. 1 de
tidigaste kurserna anvindes
generalstabens karta i skala
1:100 000. Vid denna tid var
inldrningen for nya orienterare
avstandsmatning mellan
kontrollerna, kompassgang
och stegrdkning. Han var

dven med i tidens borjan med
kurvkarta. Det finns ett antal
klubbmedlemmar som fick
sin orienteringsutbildning
pd  Kikeboskolan  genom
Rune. En banbrytande
metod var ndr man lidrde
sig hojdkurvornas funktion
genom genomskéirningen
av en potatis, en metod som

fortfarande = anvénds  vid
orienteringsutbildning for
idrottslérare.

Viljan  forvirvade  torpet
Linghem 1952. Det fungerade
som  utflyktsmél,  stugan

var planerad som en vanlig
Smaélandsstuga. En kvist, kok,
en kammare och ett storre rum.
Vid denna tid var gemensam
traningskvédll méindagar med
samling vid Idrottspaviljongen.
Traningsrunda, dusch och
bastu med efterfoljande fika
pa café. Dock endast herrar,
delade omklddningsrum
saknades. Aren gick och Rune
var drivande och hade idéer.
Stugan maste kunna anvandas
for total verksamhet. 1970
paborjades en tillbyggnad med
omklddningsrum, dusch och

till for att finansiera den forsta
tillbyggnaden. Utformningen
anpassades till viss del efter
de byggnadsmaterial som
tillkommit  klubben. Rune
hade stdndiga visioner. Den
ursprungliga stugan byggdes
om till ett stort rum med Sppen
spis och ett pentry. Gemensam
traningskvéll blev tisdagar.
Damer och herrar kunde tréna
samtidigt, samt efterfoljande
fika, alla samlades 1 stugan.
Forbattringarna fortsatte med
till- och ombyggnader under
aren 1970-2002. Dérutover
uppfordes en nybyggnad for
skotergarage, stort forrad och
vedbod.

For allt detta har Rune varit en
drivandekraftochentusiasmerat
klubbmedlemmarna till
gemensam verksamhet. Hela
familjen Lord har varit oerhort
engagerad 1 klubben. Rune
och hans hustru Gunvor har
under flera ar tillsett att allt
har fungerat 1 stugan. Alla
persedlar och fornddenheter
for skotsel och fikastunder har
Rune och Gunvor fixat.

Forts pa sidan 9
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Skidlager i Orsa

Allt borjade med att vi skickade
in ett bidrag till en tdvling
som svenska skidférbundet
anordnat. Vi vann och efter det
sa har vi trinat med Tonna hela
hosten sé att vi skulle vara val
forberedda. Den 29 november
kl 07:00 akte bussarna fran
arenan med Orsa som mal. Vi
hade det kul i bussarna och
resan gick snabbt och smidigt.
Niér vi kom fram sd packade vi
in véra grejer 1 tva olika stugor.
Vi bodde fem ungdomar och
nagra ledare i varje stuga.

Efter god soppa ékte vi till
skidsparet for att antligen fa
kidnna pa glidet. Glada &kte
vi tillbaka till stugorna och
tomde oboy burken till Svens

stora fortret! P& fredagen
efter grotfrukosten var det
tekniktraning 1 klassisk stil.
Trots bristande faste, dimmigt
viader och mycket folk var det
roligt dnda. Eftermiddagen
dgnades at ett lyckat besok 1
rovdjursparken. Vi sag jarv,
varg, isbjorn och lodjur m m
pa ndra héll. Pa kvéllen hade
vi skidlek pa den stora stadion
som inneholl bland annat
rugby och stafetter. Efter en
god tacomaltid sov vi gott.
Lordagen startade med Storm
(julkalendern) innan dagens
trdningar drog igéng. Dagen
avslutades med en god och
skrattfull middag pa véardshuset
och innan vi skulle gd och

lagga oss hann Emil K trilla
ner fran trappan. Sista dagen
var vi slitna men vi korde dnda
ett trdningspass innan vi dkte
hem. Vi ungdomar ar vildigt
nodjda med lagret och vill tacka
alla som gjorde lagret mojligt.
/Emma Rindstig

[Boktips

Emmeli Tyrberg, f 6 en
av jubilarerna i detta
nummer, har skrivit en
bok som heter "Inte
bara vanligt vatten”.
Det ar en barn- och
ungdomsbok for aldern
9-14 ar.

Boken kommer att
finnas till forsaljning i

klubbstugan.




Nu bygger vi ut - igen!

Storre
damerna

utrymmen for

Det har talats om behovet
av storre omklddnings- och
duschutrymmen for damerna.
I gubbhornan i Viljans stuga
en sondagsformiddag i
maj pratades det om detta.
Rune tog fram en gammal

ritning  frdn 1976, som
omfattade en tillbyggnad for
nuvarande herravdelning.

Det pratades och pekades
pd ritningen av ett antal
gubbar  angdende  denna
tillbyggnad. Det var tre vg
Rune, Mille och Géran 2, en
dg Roland och en yg Goran
1. Efter tillbyggnaden 1976
omdisponerades sanitetsdelen.
Del av damernas avdelning
blev entré till herrarnas och f
d herravdelningen med viss
omdisponering Overtogs av
damerna. Ndr gubbarna pratat
fardigt och kaffet var urdrucket
fanns en tanke om tillbyggnad.
Pé mandagseftermiddagen
hade Rune en skiss klar. Han
tog d& kontakt med Anna
och Maria, vissa synpunkter
framfordes och de forankrade
forslaget bland del av Ovriga
damer.

Efter revidering av befintligt
ritningsunderlag presenterade
Rune och Goran 2 forslaget
for styrelsen den 6 juni. Med
tillbyggnaden pa 14 m2 samt
viss ombyggnad blir sdvil
damernas  omklddningsrum
som duschrum och bastu

storre. Jerry, do, och Goran
2 fick 1 uppdrag att arbeta
vidare forslaget med kalkyler
och budget, samt uppritta
ansOkningar for ekonomiskt
stod. Detta pédborjades efter
semestern. Med hjilp av
entreprenorer for  bygg,
installationer, ytskiktochmattor
samt méalning sammanstélldes
en totalbudget for projektet.
Den totala budgeten uppgar till
366 000 kronor.

Sista veckan 1  augusti
skickades ansokan in till
Riksidrottsforbundet. Darefter
har ansdkan dven sints in till
kommunen och Allménna
Arvsfonden. I ansdkningarna

redovisas planerad
finansiering med samlade
bidragsansokningar, eget

kapital och egetarbete. Detegna
arbetet far vi vardera till 100:-/
tim, detta for att motverka s k
glidjekalkyler. Kalkyler med
for hogt virderat eget arbete
kan leda till att det saknas

pengar for fardigstillandet.
Dédrav den relativt hoga
egna kontantinsatsen.
For att uppfora stommen

planeras  att anlita  ett
byggforetag. Det ar inte helt
okomplicerat, d& en yttervigg
ska rivas och en stélbalk ska
monteras for barande av taket.
Invéndigt arbete med isolering
och montering av skivor samt
malning planeras som eget
arbete.

Riksidrottsforbundet beviljade

75 000 kronor 1 bidrag till
bygget och  Oskarshamns
kommun lika mycket medan
vi fick avslag fran Allmédnna
Arvsfonden. Efter detta ska vi
sammanstélla  finansieringen
och se vad egna insatsen blir
1 form av ekonomiska medel
och eget arbete. Direfter kan
vi rekvirera beviljade medel
frdn respektive bidragsgivare.
Byggstart ar planerat till
senvintern, da behovet av
omklddningsdelen ar mindre.

Nu Aaterstdr bara att upprétta
konstruktionsritningar
for rivning och avvixling
av Dbefintlig yttervigg for
tillbyggnaden. Med detta ser vi
fram mot en ny damavdelning
infér sommaren 2019.

Sedan detta skrevs har vi natts
av beskedet att Rune Lord har
gatt ur tiden. Vara tankar gir
till de anhoriga.

Hdilsningar till klubbens alla
damer frdn oss vg, dg, yg samt
do, genom Goran 2.

Ny avloppsinfiltration
Befintlig  avloppsanldggning
med  3-kammarbrunn  och

utlopp i stenkista dr ej ldngre
godkénd av kommunen.

En ny avloppsanliggning
maste  darmed  anldggas,
senast ~ sommaren  2020.
Den befintliga

Forts pa sidan 7
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Viljan fyller 75 - Inbjudan ftill fest

Orienterarna 1 Oskarshamn tillhérde pa 30- och 40-talen Grondals AIS, Jungner och
Oskarshamns SK. Den 9 december 1943 samlades man pa Stahres café for att bilda en
specialklubb for skidor och orientering och den fick namnet SOK Viljan. Klubbens forste
ordférande hette Ake Rehnberg. Man arrangerade sin fOrsta orienteringstivling i augusti
1944 i nirheten av Morlunda.

Las girna Anders Rotvikers artikel 1 Kampen nr 2-2013 om orienteringens utveckling 1
Oskarshamn frén tidigt 1930-tal och 20 ar framat.

Vi firar Viljans 75 &r med en fest i Be-Ge-hallen 1 Ernemar 16rdag den 26 januari. Se inbjudan
hér nedan.

Forts fran sidan 6

3-kammarbrunnen ~ kommer
att behéllas men kompletteras
med  avledningsrér  med
fordelningsbrunn och
fordelningsréor 1 en ny
infiltrationsbadd av grus. Detta
medfor att  avloppsvattnet
frén 3-kammarbrunnen
kommer att infiltreras pé
ett mer miljomassigt sétt.
Anldggningen skall byggas i
terrdngen Oster om parkeringen.
Hénsyn kommer att tas till
gamla tiders nyttjande av
tidigare jordbrukares mark.
Efter hostens avverkningar
kan man ana att det inte alltid
varit en skogsbevuxen yta.

Sylve Rindstig, dven han vg,
har markerat en yta diar det
viaxer Tvablad, Listera ovata,
en sillsynt orkidé. Sylve
berdttar om sina tidiga minnen,
samt vad de éaldre omtalat,
att detta har varit en gammal
betesing. Vi ska védrna om
naturen och placeringen av nya
infiltrations-baddden ska ske
med anpassning till detta.

Klubben kommer dven att
sOka bidrag till finansiering av

Forts pa sidan 9




Hittaut Oskarshamn 2018

S& har SOK Viljan avslutat
andra &ret med hittaut. I ar har
checkpoints varit utplacerade
i och omkring Oskarshamn
och det nykarterade omradet
i Paskallavik och Vénevik.
Kartan har Tony Ld&vdahl
ritat och klubben har fatt ett
nytt omrdde for tréningar.
Béde ungdomstraning och
veteranorientering har
arrangerats pa den nya kartan
under aret.

Goran Svenson har ansvarat
for ~ marknadsféring  och

haller kontakten med vér
mediapartner ~ Oskarshamns
Tidningen. Goran har

ocksd fixat med utskick av
manadsbrev och varit med
tillsammans med ménga andra
ndr vi triffat deltagare pa t ex
Tolvskillingsmarken.

Utfallet deltagarméssigt blev
ndgot béttre 2018 jamfort med
premidrdret 2017. Hela 1 068

personer
h a r
registrerat
Sig pa
hittaut, 1
den siffran

Checkpointsplaceringarna har
Leif Carlsson ansvarat for med
hjélp av Stefan Carlsson. De har
gjort ett fantastiskt arbete och
vi har fatt mdnga kommentarer
om bra placeringar fran
deltagarna. Samarbetspartners
har 1 &r precis som forra aret
Heiko Maass och Hans-Goran
Johansson stitt for. De har
under &ret signerat upp 21
olika samarbetspartners. Dock
har vi under aret haft otur med
vara partners, forst meddelade
Hotell Ett att de ldgger ner,
vilket innebar en fordndring
vad giéller priser. Och sd i
somras gick Wirséns i konkurs.
Wirséns var en av tre huvud
partners och stod for en stor del
av arets priser. Detta innebar
att klubben fick bekosta priser
sjdlva 1 form av 3 stycken
cyklar vid slututlottningen.

ska det
beaktas att det &r lika manga
som anvander hittaut men som
véljer att inte registrera sig.
Det innebir att mer én 10 % av
Oskarshamns invénare deltar.
Premiédraret var det 1 023
registrerade deltagare.
Deltagarna var dven mer
energiska 1 &r att registrera
checkpoints. Visserligen
okade antalet checkpoints
fran 100 till 120, sa det fanns
fler att registrera. Totalt
registrerades 54 838 stycken
som kan jimforas med forra
arets 37 538. Detta innebar att
1 Oskarshamn registrerades i
medeltal en checkpoints var
4 minut, dygnet runt under
tiden projektet pagick fran 5
maj till 30 september. Den
mest populdra checkpointen
var nummer 6, vilket var
placerad utanfér Oskarshamns

Tidningens kontor i centrum.
Stolpen registrerades hela 681

ganger.
Det 4r 4dven mainga som
registrerar alla checkpoints,

274 personer klarade av den
bedriften. Négra fler jamfort
med fjolaret da 196 klarade av
samma bedrift.
Detarocksaklartatt SOK Viljan
kommer arrangera hittaut dven
ndsta ar. Kommunen har géatt
in och sdkrat upp finansiellt
vad giller grundutgifter som
karttryck, avgifter till SOFT
mm. Diaremot far viinga pengar
for att utoka kartan ytterligare,
vilket innebér att checkpoints
kommer vara placerade i
och runt Oskarshamn och
Péskallavik precis som 1 &r.
Diaremot behdver vi utdka
arbetsgruppen. Leif, Hans-
Goran och Asa har meddelat
att de vill minska/avsluta sitt
deltagande 1 projektet. Darfor
sOker vi nu nya medlemmar 1
gruppen som vill vara med och
sitta Oskarshamn pa kartan.
Exempel péd saker vi behover
hjdlp med 4ar att fasta fast
stolpar 1 terrdngen, hitta nya
platser f6r checkpoints och jaga
samarbetspartners. Givetvis tar
det lite tid men uppskattningen
frdn Oskarshamnarna &r stor
samtidigt som Viljans anseende
och ekonomi forbittras. Ett
gediget orienteringskunnande
ar givetvis positivt men absolut
inte nodvandigt. Hor av dig till
Tord pa 0730-697032 om du ér
intresserad.




Tipspromenader
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2019/VAR

13 jan- barnvagnsvanligt
20 jan -

27 jan - barnvagnsvanligt
3 febr-

10 febr - barnvagnsvanlist
17 febr -

24 febr- barnvagnsvanligt
3 mars -

10 mars- barnvagnsvanligt

Vid samtlica bromenader finns

Héstens tipspromenader
Drygt 1900 starter noterades
for de sexton tillfillen da
tipspromenader arrangerades
under 2018. Snittet under vinter
och var drogs ner nagot, till del
beroende pa otur med véadret.
Nedgéngen  kompenserades
av stabilare védder under
hosten, d& snittet lag pa 157
starter varje sondag. Den
senaste tiodrsperioden visar
att promenaderna fortsitter
att locka deltagare utan nigra
storre fordndringar over tid.
Vinterns promenadsidsong
inleds den 13 januari och

berdknas pédga till och med 10
mars. Vi foljer alltsd samma
uppldgg som under 2018.
Ett smolk 1 glddjebédgaren
for deltagare fran Scania,
seniorer savil som aktiva, ar
att foretaget fran och med nésta
ar slutar med att stotta med
fritt tips och fika. Vi hoppas
och tror att detta innebér att
dessa trogna tipsare dnda
fortsitter att komma till Viljans
klubbstuga pa sondagarna.

En God Jul och ett Gott Nytt
Ar fran Servicekommittén!

Forts fran sidan 4

Rune har varit framattdnkande.
Han var 1 varas med om
att planera ytterligare en
tillbyggnad; damernas dusch
och omkladningsrum.

Rune  tillhorde  Smalands
Skogskarlars ~ Klubb, han
dubbades till skogskarl vid
blotet 1975 1 Aboda Klint och
erholl den silverne nalen 2004.
Rune lamnar ett stort tomrum
efter sig. Vara tankar gér till
hans familj, hustrun Gunvor
och deras barn Eva och Tomas
med familjer.

Goran Svenson 1

Goran Svensson 2

Forts fran sidan 7

nya avloppsanlidggningen.
Vi aterkommer med mer
information narmare
projektets genomforande.




Ungdoms-SM 13-15 september

Vi arrangerar USM!

Nu ér det dterigen dags att
arrangera en tivling med
SM-status. Helgen 13-15
september 2019 arrangerar
vi i SOK Viljan Ungdoms-
SM i orientering!

Téavlingen USM

USM idr en tivling for
ungdomar som &r 15 och 16
ar. Tavlingen pagér i 3 dagar
och lockar ca 450 deltagare
frén hela landet. P4 fredagen
ar det sprint, pd lordagen
langdistans och pa sondagen
ar det en distriktsstafett, som
visserligen inte & SM men

andd  vildigt prestigefull.
I tavlingens koncept ingar
ocksa invigningsceremonti,

prisutdelningar och maltider.
Viért arrangemang

Vi kommer att arrangera
sprinten 1 omradet kring
Kristineberg. Tony &r redan
i full gang med att revidera
sprintkartan sé att den uppfyller
kartnormen for sprint dessutom
har Tony tillsammans med
Leif ocksa borjat fundera over

banldggningen.

Efter tavlingen pa
fredagskvillen  halls en
invigningsceremoni och
dagens SM-vinnare koras
under  hogtidliga  former.

Detta planerar vi att gora pa
Oscarsgymnasiet. Hir serveras
ocksd en middag pa kvillen
och de deltagare som bokar
logi kommer att bo dér.

Lordagens langdistans kommer
att g& vid Arena Vackrahorv
(TC pa den langsmala

akern precis norr om KSRR
atervinningscentral). Hir vet vi
att vi har underbar och ocksé
tekniskt  krdvande terrdng
som ldmpar sig ypperligt for
ett ungdoms-SM. Revidering
av kartan pégar och pa
langdistansen ar det Lennart
som dr banlidggare, sa han
vet redan vad hans julpyssel
kommer att vara.

Aven pd  lordagskvillen
kommer en hogtidlig
prisceremoni med utdelning
av SM-medaljer att hillas pé
Oscarsgymnasiet, middag
kommer att serveras och ndgon
form av kvillsaktivitet for
ungdomarna att arrangeras.

Pa sondagen é&r det ater dags att
bege sig till arena Vackrahorv.
Da avgors den prestigefulla
distriktsstafetten. Vid &rets
USM stillde Smaland upp
med 8 lag. Ett lag bestar av
fyra lopare (D15, H15, D16,
H16). Hér ar det Jonas som ar
banldggare sa dven han har sitt
julpyssel sdkrat. Efter avslutad
stafett  halls  prisceremoni
pa arenan och direfter é&r
arrangemanget slut.

Viér organisation

For att arrangera en tévling av
detta slag krivs bade noggrann
planering och en hel del arbete.
Det &r viktigt att vi sprider
arbetet sd att det fordelas pé
méinga. Det &dr ocksd viktigt
att involvera flera for att ldra
av arrangemanget sd att vi
star starka infor kommande
utmaningar. Hir hoppas vi
att dven vara ungdomar och
vara nyare medlemmar vill

vara med och pd olika sitt
engagera sig 1 tavlingen. Tank
pa att det kommer att finnas
arbetsuppgifter &ven for er som
inte aktivt trdnar och tévlar 1
orientering. Alla behovs!

Déarfor  har  vi  skapat
en organisation med
tidvlingsledning,
funktionsansvariga och

gruppansvariga si att vi skapar
forutséttningar for att fordela
arbetet pd ménga. | dagsldget
ar tavlingsledning och
funktionsansvariga  utsedda,
samt nagra gruppansvariga.
Varje funktionsansvarig
ska  ha en  bitrddande.
Sahdr ser  organisationen
med  tivlingsledning  och
funktionsansvariga ut:
Tavlingsledare

Asa Bergfors

Bitr Roland Nilsson
Tavlingsadministration
(Sekretetariat/Teknik)
Roland Nilsson

Bitr Tord Hultberg
Banor/Karta/Mark

Lennart Kalén

Bitr Tony Lévdahl
Start/Samling/Forstart

Peter Lind

Bitr Vakant

Trafik/Parkering
Hans-Goran Johansson

Bitr Vakant

Arena

Magnus Pettersson

Bitr Arne Erlandsson

Forts pa sidan 16
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Smdlandslager i Oskarshamn

Det wvar verkligen kul att
kunna bjuda in alla Sméalands
ungdomar 13-16 ar till ett lager
hédr 1 Oskarshamn. Tanken var
att lagret skulle vara lite USM-
forberedande och 64 ungdomar
frén hela Smaland anmélde sitt
intresse!

Lordagen den 17 november
samlades alla vid
Hemviarnsgarden for ldgrets
forsta traningspass. Lennart
hade lagt fyra olika banor som
uppskattades av ungdomarna.
Malgéngen skedde bakom
lasarettet, sedan joggade alla
till Rodsle Bk:s klubbhus dér
lagret skulle hallas. Spagetti
ochkottfarssas och inkvartering
1 de olika omklddningsrummen
viantade, innan det var dags
for eftermiddagspasset. Tony
hade lagt kluriga och roliga
sprintbanor i Norrtorn déar vi
erbjod béade sportident och
livelox pa de tva olika banorna.

Efter malgdng joggade alla
till Arenan didr det blev
hembakta bullar, festis och
frukt innan det uppskattade
simhallsbesoket. P4 kvillen
serverades det pizzabuffé
och dérefter hade Anna och
Tony en finfin genomgéing av
USM-terrdngen. Elin och Tuva
holl 1 en gemensam aktivitet,
Mingelbingo och alla verkade
trivas.

P& sondagsmorgonen dukades
det upp en mumsig frukostbuffé
och alla packade ihop sina
sovgrejer. Ett harligt langpass
vintade, dar Lennart hade hittat
manga olika langa viagval upp
till Stugan dir det var vétske-
och godiskontroll. Ménga tog
en sving over Klockareberget
innan de joggade tillbaka hem
mot Norrby gird och Over
Doderhultsdalen till  Rodsle
Bk. Lingsta banalternativet
blev drygt 13 km! Det smakade

bra med Korv stroganof och ris
innan vi tackade alla som varit
med och sa Hej déa!

Vi ska verkligen kdnna oss
stolta Oover hur vi anordnade
lagret for Smalands ungdomar!
Aterigen har vi visat vilken fin
klubb vi ar och att vi jobbar
bra tillsammans! Vi har bokat
lokaler, handlat mat, lagt
banor, hdngt ut kontroller, tagit
in kontroller, kort packning,
kokat pasta, lagat kottfarssés,
himtat pizzor, fixat frukost,
kokat ris, lagat korv stroganof,
bakat bullar, bakat brod, varit
med och trdnat, héllit foredrag,
fixat kvallsaktivitet, stddat,
diskat mm mm. Ideellt arbete
ar roligt och stirkande och jag
vill TACKA alla som pa ett
eller annat sitt bidrog till att
det blev en sé lyckad helg!!

// Maria
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Bildsvepet - DM ultraldng, Havsldttsmarodoren

rets DM-tavlingar
avslutades for Viljans
del med tre medaljer i

Leif som trea och Allan
blev trea i H 80. Nedan
klart for start i Havslatts-
marodoren, fr v Erik,
Tord, Emmeli, Martin,
Magnus, Gstav, Lukas,
illiam, Johan, Alfred

12



Smalandskavlen

Det var lite sno pa marken nar Emma, Vendela och Klara gav sig ut pa stracka 3. Nedan
hela D16-laget, fran héger i I6pordning Elin, Stina, Emma, Klara, Vendela och Tuva.
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Helg Utan Alg

Lordagen och sondagen den 13-
14 oktober arrangerade Garda
OK gotlandssdsongens sista
stora orienteringstivling pa
sydostra delen av 6n. Tavlingen
kallas “Helg utan dlg”! Som
bekant sa finns det fortfarande
inga élgar pd Gotland! Men
radjur inplanterades, till de
flestas fortret”, pa 1990-talet.
Oktoberdagarna  bjod  pa
solsken och bla himmel, luften
var sommarvarm och triden
lyste av hostguldfargade blad.
Cirka 800-900 deltagare i
alla aldrar och nivéer, fran
ménga klubbar i hela Sverige
hade antagit inbjudan. Bland
klubbnamnen kan nimnas
Umea OK, Sundsvalls OK,
Goteborg Majorna, Lunds OK
och ”mina” smalandsklubbar
Emmaboda Verda och SOK
Viljan.
Mer information frén
tavlingarna, bland annat start-
och resultatlistor, finns pa
Eventor (svensk orienterings
centrala it-system)!
Efter sondagens  tavling
svarade SOK Viljan-deltagarna
Ulla och Roland Nilsson
samt Majvie och Karl-Evert
Annegird sd hiar pd vad de
tyckte var béast respektive
samst med tévlingarna.

- Viédret var kanon!

- Jag tyckte att terrdngen
hér var bra!

- Kartan var ok!

- Det ar svart for oss har
pa Gotland!

Nu behover jag
vila efter tva dagars
tdvlande 1 skogen.

Jag ser inget som var
”sdmst”! Jag kan inte
komma pé ndgot en san
hir solskensdag sa hir
sent pé aret!

Vildigt bra kvinnlig
80-arig banldggare
pa sondagen (Birgitta
Berg)!

Mycket bra
medeldistansbana
1dag, bada dagarnas
banor var bra!
(Stefan Erlandsson
lade l6rdagens
langdistansbanor).

Algfritt!

Det fanns inga goda
kakor i serveringen!

Livelox fungerade inte
pa vissa banor!

Det var roligt, men jag
bommade lite!

Det har gatt bra,
men jag gjorde lite
smamissar!

- For oss ér det tradition
att aka hit!

- Bra servering!

- Lite for langt att ga
frén parkeringen till
TC! Séarskilt for de
minsta och de édldsta
deltagarna!

- Det borde ha funnits en
toa vid parkeringen!

- Duscharna fungerade,
det fanns tillrackligt
med varmvatten!

- Svara och
utslagsgivande banor!
Utmaning och roligt for
de som vill ha det!

Sammanfattningsvis s kan
det silunda sdgas att det var
en stirkande och behaglig
orienteringshelg péd Gotland.
Naturen visade sig frén sin
biasta sida och de ”ilgfria”
markerna lockade manga.
Vilkomna till "Helg utan alg”
néstadr2019! DaérdetGotlands
Bro OK som arrangerar!
Destination Gotland erbjuder
alla orienterare “’idrottsrabatt”.
Se DG:s hemsida!

Skribent:
Karin
Martensson
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Klubbmasterskap OL - Infor skidsGsongen

KM-deltagarna i1 H 14, fr v
\William, Emil, Alfred, Gus-
tav och Theo.

Vintersidsongen narmar
sig...
December och vintern
kan komma ndr som helst.
Skidsektionen var forberedda
med vara spar 1 november
men nu har ndgra fragetecken
hopat sig 1 sista stund!! Forsta
frigetecknet ar hur vi kan
nyttja vigen till Grondal pa
gula slingan da det nu bor folk
dar? Hall utkik for tillfalliga
dndringar 1 sparningen i vinter.
Andra fragetecknet dr dn virre
dé vi har fatt besok av vildsvin
pa var skiddng. De har bokat
upp vissa delar rejilt och det
kommer att behova atgirdas

innan snon faller. Alla som
gillar att &ka skidor dar far
girna hjédlpa oss att “ligga
tillbaka tuvorna” efter svinen.
Info av roligare slag ar att
hostens trdningar pa onsdagar
och lordagar har  varit
vilbesokta och givande. Aven
sondagarnas “kombitrdaningar”
(d& man  kunnat vilja
orientering eller rullskidor) har
fallit val ut.

Annu roligare info ir att nigra
av oss redan varit pa skidlager
1 Orsa. (se sep art.)

Vill passa pd att tacka alla
ungdomar som deltog pa lagret
for er héarliga instdllning och
goda kamratskap.

/for skidsektionen Vage.

Arets klubbmiistare OL:
D 40 Asa Bergfors

H 40 Tony Lovdahl

H 55 Leif Carlsson

H 70 Roland Nilsson
H 16 Johan Hansson
D 14 Vendela Sturek
H 14 Theo Lovdahl
HD 12 Walter Lofqvist
D 10 Ester Lofqvist

H 10 Vilgot Tyrberg

Lamna budget,
arsberittelse
och verksam-
hetsplan se-
nast 15 janu-
ari till post@
sokviljan.se
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Bildsvepet - Daladubbeln - DM MTB-O

Bilden ovan fran Daladub-
beln, fr v Olle, Axel, Gustav,
Theo, Tuva, Emma, Ven-
dela och Emil. Till hoger
Emma som tog DM-guld i
MTB-O.

Forts fran sidan 10

Service

Stefan Olheden

Bitr Vakant

Marknad

Maria Rindstig

Bitr Jerry/Heiko

Info/Media

Goran Svenson

Bitr Vakant

Stort tack for alla insatser infor
USM sahir langt. Under varen
kommer arbetet att intensifieras
och vi kommer att behova
bemanna organisationen. D&
hoppas jag att s ménga som
mdjligt vill vara med och jobba
med USM!

Julhélsningar

Asa Bergfors
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Maria - Arets ungdomsledare!

[Maria Rindstig fick ta emot
utmarkelsen Arets kvinnliga
ungdomsledare i kommu-
nen vid Foreningsriksdagen.
Motiveringen finns har intill.

[Forts fran sidan 3 |
ungdomsldager mm.

Vi sitter upp avtal skriddarsytt
for varje enskild partner
och anpassar efter behov
och onskemédl. Klubben kan
erbjuda olika paket som kan
innehéllatill exempel reklam pé
tavlingsdrékt/triningsoverall
(innan feb.2019), reklam pa
hemsidan, i tdvlingsarenor eller
vid klubbstugan, tipspartner,
hittaut partner mm.

Vi behover din hjilp med att
fa rdtt kontakt pd fOretaget/
institutionen didr du jobbar.
Om du tror att fOretaget/

Arets ungdomsledare 2018
Maria Rindstig
SOK Viljan

Maria dr en fantastisk energispruta

som pd ett hdrligt sdtt hdller ihop klubben,

WY W all nacdameledarnd

aly v i a 9] LoUT U 7
Hon dr ocksd en av ledarna som haller reda pa
vdra ungdomar ndr vi dr ute pa stora tavlingar.

Maria dr aktiv med ungdomar aret runt
och dr vdl vard att uppmdrksammas!

institutionen som du jobbar pd  sa far du gédrna kontakta Heiko
(eller har bra kontakter med) Maass péd tel. 070-8607782
ar intresserad av ett samarbete  eller heiko.maass6976(@gmail.
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Veteranerna

eteranvandrarna poserar vid favoriteken vid Em. Nedan hos "tomten” vid Sylves lada.
Hans-Goérans eminenta vandringsstatistik (se hemsidan) pekar pa ett snitt pa 40 deltagare
bland herrarna och totalt tillryggalagd stracka 1152 mil! Langa rundan har varit totalt 34 mil.
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Grattis jubilarer!

| Namn Datum | Fyller @

Nils Larsson 04-feb 80

Britt-Inger | Bredhammar 16-jan 70

Tommy Johansson 15-feb 70

Bengt Nilsson 26-feb 70

Ann-Helen | Carling 04-mar 70

Ake Nilsson 07-mar 70

Bertil Eifrém 14-mar 70

Per-Olof Sylvan 15-mar 70

Jan Karlsson 21-mar 70

Birgitta Thoérn 22-mar 70

Helena Kreutner 30-jan 50

Johan Eveborn 25-mar 50

Emmelie | Tyrberg 22-jan 40

Wille Wahlstrém 26-jan 10

Jona Axelsson 14-feb 10

Ella Adler 25-feb 10

Jack Akerberg 24-mar 10

A0ar | gxoar
FLER JUBI-
LARER PA
SIDAN 3
o0 ar
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