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Klubbtidning for SOK Viljan Oskarshamn Nummer 4, 2024

Valfortjant fest efter
19 000 timmar med O-Ringen

O-Ringen Smalandskusten 2024 blev en stor succé och 150 funktionarer firade med fest i
Folkets park den 23 november. Las mer pa sidan 4-6.

www.sokviljan.se



Ordfdoranden har ordet

Nu ér vi inne 1 adventstider
igen, det kom plotsligt med
tanke pa att bara ndgon vecka
innan var det midsommarvéder
med temperatur over 10 grader
varmt...

For nagra veckor sedan
hade vi var tackfest for alla
funktionédrer, roligt att sé
manga kom, vi var 150 st. Vi
hjélptes at att minnas tillbaka
till sommarens stora dventyr!
Det var manga som bidrog med
att dela med sig av ett minne,
vi fick hora om upplevelser
1 stan, om hur roligt vi haft
som funktiondr, om hur stort
evenemanget var, om hur vi
”satt Oskarshamn péd kartan”
och mycket mer.

Vi fick ocksd ldra oss hur
mycket 19 000 timmar &r (vilket
var s& manga timmar vi i SOK
Viljan gjort for O-Ringen).
Skulle vi 1 stéllet promenerat
dessa 19 000 timmar skulle vi
kommit 1,5 varv runt jorden!

aterial till Kampen nr
1-2025 ldmnas senast 11

mars.

Ett stort tack till alla som var

| med som funktiondr! Jag vet

att manga fick slita hért och
hoppas att ni trots detta kan se
tillbaka pa att vi gjorde nagot
fantastiskt. Tillsammans kan vi
gora mycket!

Pé festen presenterades ocksa
den fantastiska summan som
SOK Viljan kommer fa for de
jobbet vi lagt ner, vilket ér ca
80 kr/funktiondrstimma, det
kommer generera mer &n 1,5
miljoner!

Vad kommer vi nu gora med
pengarna?! Ja, visst finns
det saker som kostar i var
verksamhet men i stort sett
ar det upp till oss! Jag vill nu
uppmana alla att borja fundera
och viga dromma! Efter jul
kommer vi ha en planeringsdag,
lordag 25 januari, for alla
sektioner och kommittéer dir
vi kommer ta upp frdgan! Vi
kommer ocksa diskutera hur vi
kan bli fler aktiva i vér klubb.
Vér vanliga verksamhet har
fortsatt med veteranvandringar,
tipspromenader och
tisdagstraningarna med soppa
som har varit vilbesokta. Vi
ar nu inne i grundtraningstiden
och flera roliga och trevliga
trdningar har genomforts. Jag
tycker det var lite extra roligt
att springa en julstjdrna, vilket
betyder att vi hade en tréning
med linjeorientering formad
som en stjdrna och da far GPS-

sparet samma form. Se bild.
Nu véntar vi pad sndén och
hoppas den kommer lagom till
jul s& det kan bli fina skidspar
uppe vid stugan!

//Stefan L

Saltvik

Rotvik

En riktig funktionarshjalte
under O-Ringen. Goran
Jonsson tog en fight mot
vattenmassorna.

Kampens redaktion bestdr av: Géran Svenson, Hedda Jénsson och Amalia Erlandsson.
Material skickas med férdel till redaktoren pd 049113448@telia.com.
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Klubbinfo

TIPSPROMENADER
2025/VINTER

12 jan - barnvagnsvanligt
19 jan -
26 jan - barnvagnsvanligt
2 febr -
9 febr - barnvagnsvanligt
16 febr-

23 febr - barnvagnsvanligt

Wi ‘mll i e
Slingan &r ca 4 km lang. Start 9-11.30
Framkomlighet med barnvagn kan )
variera pga sno.
Vi erbjuder &ven en kort runda, 12
ca 1km, om det inte ar sno/halka. SOK V]lJanS
klubbstuga

Tre presentkort och kaffepaket

lottas bland samtliga deltagare. LSS

Servering i stugan Valkommen!

Mer info www.sokviljan.se

Program OBN
(Oskarshamn By
Night) 2024/25
Andra onsdagen
varje manad enligt
foljande:

Utbildning

Pa SOFT hemsida sa finns
ett flertal webbinarium déar
forbundet informerar och
inspirerar.

Har hittar man info om Hittaut,
kartnormer, med mera.

13 november
11 december

https://utbildningar.

_ _ orientering.se/ (om
8 januari , inloggningen inte fungerar,
12 februari . . »

vilj ’nytt 16senord”)
12 mars

Vi uppmanar alla ldsare att
kolla p4 vad som finns och
ta del av det som berdr den

Las mer i kalen-
dern pa hemsidan.

Info om hur man léigger in aktivitet i
Eventor och Livelox

I drop-down menyn under Orientering
finns alternativet Banléggning, https://
www.sokviljan.se/orientering/banlaggning/.
Langst ner pa den sidan finns lankar till
instruktionerna.

Lankar till Instruktionerna finns dven

pa sidan med info om Tréningsprogram,

https://www.sokviljan.se/foreningen/

traningsprogram/
For att kunna ldgga upp aktivitet sd krévs

behorighet. Saknas behorighet kontakta
Goran Svenson.

sektion/kommitté man tillhor
eller for personlig uppdatering/
utveckling.

Veteran SM 12 - 14 september 2025.
Sprint i Borgholm och medel/léng

vid Bodakusten.
Nu 6ppet for bokning av logi.

Bo pa vilkinda Béda Sand camping som ligger
i anslutning till medeldistansen, 10 km fran
l&ngdistansen och 60 km fran Borgholm.

® 400 sangplatser i stugbyn

® “Obegréansade” platser fér husbil och husvagn

Béda sand Fagerror Homrevet

. W
Borgholms
I cona e @k&iﬁﬁﬁﬁ“’ BYDA sveaskos AXTRIO wavbiir

KalmarOK - NybroOK - SOKViljan - Tors3sOK - Alems OK

OLANDSKARTOR




O-Ringen Smdlandskusten 2024

Ekonomiskt resultat 6 000 000 kr

SOK Viljan 19 000 timmar

L) [ ] - L) - [ ]
[ ) = ;
80 kr/tim
AL Vel 1500 000 kr

Lite siffror: ,
Mera siffror:
19 000 deltaga '€ | 7 000 cyklar pa etapp 3

80 barn i barnpassningen
1200 kIUbbar 350 000 muggar i vatskan

4?7 nationer 70 km snitsel

2 700 campingplatser
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O-Ringen Smdalandskusten 2024

Annu mera siffror:

1 278 funktionarer

30 funktionarsféreningar

71 000 funktionarstimmar

55 timmar i snitt per funktionar

149 funktionarer gjorde mer an 100 timmar




Smdlands skogsflickors stipendium

Marit Grendel- SEGERJAKTEN

meier har tillde- i -

lats Smaland fér ungdomar och juniorer

ats omalands

Skogsﬂickors Antal segrar 2024

stipendium Namn Segrar

2024. Hon har Marit Grendelmeier 24

\?ll.lannnciltazr:lnta'a'tv Sanna Grendelmeier 5

lingar i &r. Mer Alfred Tyrberg 2

info om stipen- Ester Sandquist 2

dloet kommer Alvin Gunnebrant 1

pa hemsidan. o

Vi séger stort Ester Lofquist 1

grattis! Walter Lofqvist 1
Theo Lévdahl 1
Summa 37

O-RINGEN
Smalandskusten 2024

An en ging, TACK alla Viljan-funktiondrer for ett gott jobb!

Slutsummeringen av sommarens arrangemang niarmar sig. Det pekar mot ett gott
resultat, bittre dn vi rdknat med.

Ursprungligen var budgeten att varje arbetad timma skulle generera ca 50:- tillbaka till
klubben. Dagens prognos pekar mot ca 83:- per timma till Viljan. Av detta utgor ca
60:- grundersittning, och dvriga 23:- en bonus for ett vdl genomf{ort och omtyckt
arrangemang efter enkét bland deltagarna!

Hur skall vi anvédnda dessa pengar???

Styrelsen har beslutat att alla medlemmar far komma med forslag, fram till 19
januari. Alla forslag kommer sedan att sammanstéllas och diskuteras pa
planeringsdagen 25/1 pa Folkhoégskolan, varefter en plan hur pengarna skall

disponeras tas fram till &rsmotet 25/2.

Skicka in dina forslag till: post@sokviljan.se , senast 19 januari 2025




Hittaut Smdalandskusten 2025

hi;lta ukt

Under 2025 genomfors
Hittaut for nionde aret.
Aven denna gang under
namnet Hittaut Smalands-
kusten i samarbete med
Alems OK och Berga
SOK.

Hittaut pagar 3 ma;j - 28
september med vinstdrag-

ningar 1 juli, 15 augusti och
28 september.

Planerade omraden ar Hog-
sby tatort, Langehall, Mons-
teras V, Timmernabben, Mis-
terhult, Farbo, Oskarshamn
centrum, Kristineberg inkl
slingan, Lilla Mark.

Troligen blir det fler an 100

checkpoints.

Nedan en bild fran gym-
papremiaren den 17
oktober.
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Tarta for VM- och SM-medaljorer

En tisdagkvall i stugan firades vara
farska VM- och SM-medaljérer med
tarta och blommor. Leif Carlsson
VM-guld i MTBO langdistans, dartill
tva SM-guld, Géran Svenson SM-
guld i OL sprint och Agneta Carlsson
SM-silver i MTBO sprint.




Bords O-Event

SOK Viljan

Oskarshamn

S&ders

v

Boras O-Event i mitten

av november ar den sto-
ra sasongsfinalen med
over 3000 deltagare. Det
ar nattsprint och downhill
sprint, bada med mal inne
pa Boras Arena. Slutligen
zoo-orientering inne i Boras
Djurpark. Marit, Ester och
Ester var bland ett tiotal
|6pare fran Viljan.




Baltic Junior Cup

Baltic Junior Cup avgjordes i Vastervik i slu-
tet av oktober med flera Viljanldpare i start-
faltet. Nedan Ester och Sanna pa sprang.




Daladubbeln

Den 18 oktober ékte jag och
fyra andra Viljan-ungdomar
till Falun pa Daladubbeln.
Tavlingen innebdr att man
forstadagen (lI6rdagen) springer
tvamans-stafett och ndsta dag
(sondagen) 1 patrullen, d& man
dven far kld ut sig. Jag tyckte
att det var vildigt roligt med
bada men mest patrullen for
det var vildigt roligt att springa
tillsammans. Daladubbeln éar
dven en upplevelse, jag tycker
att det ar coolt med allt folk,
starterna och se alla olika
utklddnader. Man tréiffar dven
massa kompisar och lar kdnna
nya. Aven i skolan som man
sover 1 hittar man pa manga
roliga saker.

Lagen i SOK Viljan var:

Inez Lofqvist och  Ester
Ullerteg (Jonkopings OK)
Marit Grendelmeier och Agnes

Viljans styrel-
se vid sista
styrelsemotet
foriar. Frv
Moa Gunne-
brant, Stefan
Petersson,
Stefan Lof-
qvist, Len-
nart Kalén,
Jerry Svens-
son, Tonney
Gunnarsson,
Anna Svens-
son, Arne
Erlandsson,
Ann-Katrin
Pettersson

Olsson (Jonkopings OK)

Ester

Sandqvist och Alma

Trofast (Jonkopings OK)

/Inez
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25-manna

Bilder fran 25-manna i Ru-
dan, Handen dar Viljan
kom in pa placering 80. Till
vanster str 1, 2, 24, 25 och
nedan stracka 4. Pa nasta
sida str 5+23, str 6 + coach
Asa och str 7. Str 3 lyckades
vi inte fa pa gemensam bild.
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25-manna




Glass-mila

Ungdomssektionen bjod in till
glass-mila den 29 november
1 Stugan. Fyra lag med 8-10
pers 1 varje lag. 6 spidnnande
strickor med nattstricka och
gafflad stricka dar man skulle
dta med gaffel. Grona strickan
fick gron glasspinne!

Tack Amalia, Emrik, Vilgot
och Alvin for allt fix!
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Goran Svensson 2 har Iamnat oss

Goran Svensson fick tillnamnet
tvdan eftersom han kom in i
klubben 1 slutet av 60-talet da
det redan fanns en medlem
med samma namn.

Goran avled den 27 oktober
1 en alder av 82 &r och sorjs
niarmast av barnen Mia, Simon
och Tobias med familjer, samt
av oss klubbkamrater i Viljan.
Goran bodde stor del av sitt liv
pa Doderhultsvdgen, granne
med ICA Maxi, 1 ett hus som
hans pappa byggde péa 50-talet.
Pappa Ivar var byggmdistare
och byggde manga hus 1
Oskarshamn, bland annat
Folkets park. Goran borjade
som snickare hos sin pappa
och blev efter utbildning 1

Stockholm ocksa byggmaéstare
med egen firma. Han vixte
upp med mycket idrott sdsom
fotboll och friidrott och var
dven intresserad av isracing
och motocross. S& sméningom
blev det orientering som
dominerade. Han var &dven
engagerad 1 scoutrorelsen. |
barnaaren lekte man mycket i
kvarteret och mamma Naimi
var véldigt orolig pd vintrarna
da man holl till pa och 1
ndrliggande Doderhultsbacken.
Inom orienteringen fick han
glidje av sin lopstyrka och
kondition och sprang 10-mila
tolv génger, dirav sex pa

”langa natten” - orienterarnas
mandomsprov. Det innebdr en

forstaplats i klubben, delad med
Tony Lovdahl. En tredjeplats i
Smaélandskavlens veteranklass
finns ocksé pa meritlistan.

Mycket tid dgnades 4t
klubbarbete, bland annat som
sekreterare 1 ndgra ar och
ansvarig 1 kartkommittén
samt dven i1 Smadlands OF:s
dito med ansvar for flygbilder.
Klubbstugan Linghem dgnades
stor omsorg d4& ménga om-
och tillbyggnader ritades och
genomfordes. 2020 fick Goran
utmirkelsen Arets Viljan.

Klubben holl en minnesstund 1
klubbstugan den 5 november.

Vila i frid.
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Vitsippspriset - Nostalgi - Bornholm

Goran Svenson har tilldelats Krist-
demokraternas Vitsippspris for 2024.
Motiveringen finns ovan och i priset
ingar 2000 kr till SOK Viljan.

Jukola 2008 nar ett gang
veteraner tog sig an ut-
maningen forstarkta av en
“junior”. Fr v Leif Carlsson,
Tony Lévdahl, Stefan Olhe-
den, Lennart Kalén, Hans
Svenson, Stefan Carlsson,
Goran Svenson. Notera
den enhetliga kladseln med
den tidens Viljan-overall.

Lennart Kalén avslutade
sasongen pa topp. | Born-
holm hostopen blev det
seger i alla tre tavlingarna,
sprint och tva langdistan-
ser.
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Korsord

Klubbtfvlingi sno och kyla
Modern skidteknik — A
Viljans skidlager — M
Vunnit flest Vasalopp —» R -
Klassisk skidteknik —» 0]
Saffransbulle —» E
Barrvaxt — G
Viljans nyarslopp — L
Aretsjulkalender ——» S

Viljankorsordet by Hedda. Ratt svar finns pa sidan 18. Hela I6sningen kommer i nas-
ta nummer av Kampen. Nedan hela I6sningen fran foérra numret.

Viljan-ratt —»

Nattorientering

Hojdskillnad mellan kurvor —» |E |K [V |l

Utmarkerad runda —»
Kulturmark —»

Gris —»

Dallrande lov —>
Igenvaxt vatmark —»
Tavlingens megafon —»
Opasserbarikartan =

¥
S|O|P[P|A
| |S|T [A|N]S
SIL[l [N|G|A

AN |G
VIl IL[D|S|V
AlS|P
M|Y [R
S [P |E|A [K
BIRI|A[N|T
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Veteranerna

Ovan tolv vandrare vid Lilla Hycklinge efter langvandring 16 km i oktober och nedan fika pa
nya Havslattsbryggan i november. Totalt i ar har vandrarna tillryggalagt 786 mil och i snitt har
det varit 28 deltagare pa cirka 40 vandringar. Vadret ar alltid bra, endast 3 procent regndagar!
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Grattis jubilarer!

| Fornamn | Efternamn Fyller [Datum
Carl-Otto | Sjégreen 80 21-feb
Rolf Axelsson 80 23-mar
Marianne | Lindahl 70 06-jan
Yvonna Jerewall Rydberg 70 08-jan
Kuno Nilsson 70 19-jan
Stefan Petersson 60 11-feb
Tord Hultberg 50 09-feb
Lillemor | [.6fgren 50 11-mar
Mattias Kenczek fd Olsson 40 01-feb
Louise Landen 40 15-feb
Edvin Sandqvist 20 23-feb
Klara Hultberg 20 23-feb
Anton Nygren 10 08-jan
Samuel Lundin 10 24-jan
Amanda | Algrim 10 27-jan
Jessica Holgersson 10 19-feb
Adele Brorson 10 11-mar

Vincent Kronberg 10 17-mar

Freva Osterlund 10 1&-mar

Mollie Johansson 10 30-mar

Tord 50 ar

Klara 20 ar ‘ Stefan 60 ar \
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