Veteranvandringar varje torsdag aret om (ndstan) — kan vi bli fler?

SOK Viljans populara veteranvandringar har pagatt i ungefar 25 ar. Vi vandrar
varje torsdag aret om — oavsett vader — med undantag for kort uppehall vid jul
och nagra veckor pa sommaren. Det finns en lang runda (6-9 km) och en kort
(4-5 km) samt en grupp med damer som planerar sina vandringar sjalva.
Vandringarna ger forutom motion och frisk luft dven social samvaro vid den
gemensamma fikarasten pa en stubbe i skogen. Herrarnas vandringar (som
aven ar 6ppna for damer) samlade for ett par ar sedan éver 40 deltagare varje
vecka men har pa senare ar minskat till under 30 av olika anledningar, bland
annat Corona.

Nu har vi i samarbete med RF Sisu Smaland startat ett ”Aterstartsprojekt” for
att med olika atgarder 0ka intresset och deltagarantalet bland bade herrar och
damer.

Det sker genom marknadsféring i media (lokaltidning, Annonsbladet) Facebook
och “mun-mot-mun-metoden” eller “ta med en kompis”. Vi satsar pa detta
under varen och avslutar med en “bonus” med gratis lunch i Mellingerum
kombinerat med guidad fagelvandring runt Malsjon i slutet av maj eller borjan
av juni. Dessutom preliminart den traditionella Olandsturen innan sommaren.

Vid herrarnas vandringar kommer alltid att finnas en kortare (och
langsammare) runda med ledare om sa behovs.

Vi ser garna att deltagare i veteranvandringarna blir medlemmar i Viljan.
Stodmedlemmar betalar 150 kr/ar och da ingar RF:s férsakring som ar bra att
ha om nagot skulle hdnda under vandring eller resa till och fran.

Vi samlas varje torsdag kl 09.00 vid Arena Oskarshamn for samakning.
Valkomnal!

Sprid gdrna detta brev pa papper eller digitalt.




